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INLEIDING

Hallo! Welkom als lezer van mijn eerste bundel met chris-
telijke overdenkingen. In dit boek is materiaal verwerkt uit
mijn twee vorige boeken, Leven zonder beperkingen en Niet
te stoppen. Deze bundel is bedoeld als een reeks inspirerende,
geloofsopbouwende korte verhalen, geschikt voor ‘dagelijks
gebruik’ of wanneer je er behoefte aan hebt. Niets moet, al-
leen wat God van ons vraagt.

Ik wil even inzoomen op de titel, Geen muur te hoog. Dat
heeft niets te maken met mijn bekwaamheden of de jouwe,
maar met Gods grenzeloze liefde en kracht. Zoals je mis-
schien al weet uit mijn toespraken, boeken en filmpjes — of
op een foto hebt gezien — heb ik meer fysieke beperkingen
dan de meeste mensen.

Ik ben geboren zonder armen en benen. Hoewel ik geen lede-
maten heb meegekregen, ben ik wel gezegend met een lief-
devolle, positieve familie en dan bedoel ik niet alleen mijn
ouders en broer en zus (die wel met alles erop en eraan ter
wereld kwamen), maar ook een heleboel neven en nichten,
ooms en tantes. Maar het grootste geschenk van alles is het
christelijke geloof dat ik heb mogen ontvangen.

Dat wil niet zeggen dat ik geen strijd heb gehad met mijn
geloof, vooral toen ik die moeilijke leeftijd bereikte waarop
iedere tiener helder probeert te krijgen wat zijn plekje is in
deze wereld en hoe hij een verschil kan maken. Ik heb God
gevraagd of ik op een ochtend wakker mocht worden met ar-
men en benen aan mijn lijf. Die gebeden zijn niet verhoord.
Ik werd boos en vervolgens depressief. Gedachten aan zelf-
doding mondden uit in een daadwerkelijke poging, maar



toen ik besefte met hoeveel verdriet en schuldgevoelens ik de
mensen van wie ik hield zou opzadelen, zette ik niet door.
In ben me in de loop van de tijd gaan realiseren dat God mij
niet met deze handicap naar de wereld had gestuurd om me
te straffen. Integendeel: Hij had een verbluffend plan voor
mij, en wel om Hem te dienen door andere mensen te inspi-
reren en de weg te wijzen naar het christelijk geloof.

Als God mij —iemand zonder armen en benen - kan gebrui-
ken om zijn handen en voeten te zijn, dan kan Hij iedereen
gebruiken. Hij vraagt geen specifieke bekwaamheden. Als je
een instrument in Gods hand wilt zijn, is een bereidwillig
hart genoeg.

Wat heb je nodig om hier op aarde te wandelen in geloof en
later in de hemel het eeuwige leven te ontvangen? Een rela-
tie met Jezus Christus als je persoonlijke redder. Als jij zwak
bent, is God sterk. Als je elke dag wandelt in geloof, is niets
onmogelijk.

Je kunt me op mijn woord geloven (van harte aanbevolen...)
maar je kunt je ook laten overtuigen door dit boek over mijn
leven, dat een levend bewijs is van de onvoorstelbare macht
van onze Heer en God. Ik ben niet invalide, maar uitermate
valide. Ik reis de wereld rond in dienst van God en bereik
zowel rijk als arm, zondaar als gelovige. In landen waar veel
christenen niet naartoe durven krijg ik mogelijkheden om
mijn boodschappen van geloof, hoop en liefde te verkondi-
gen.

Ik heb een waanzinnig mooi leven. Sinds ik in 2012 ge-
trouwd ben heb ik de eer en de vreugde om dat te delen met
een sterke, christelijke vrouw, die zowel innerlijk als uiterlijk
indrukwekkend mooi is. Een van mijn meest deprimerende
gedachten in de tijd dat ik zo diep zat was dat ik nooit een
vrouw zou vinden die van een man zonder armen en benen
zou houden. Wat had ik het mis. Wat had ik een beperkt



perspectief. Ik vergat dat we een liefderijke God hebben,
onovertroffen in wijsheid.

Voor jou is het op dit moment misschien ook onduidelijk of
zelfs onvoorstelbaar wat God voor jou in het vat heeft. Met
deze overdenkingen wil ik je helpen je blikveld te verruimen
en je geloof te versterken door te vertellen wat God heeft ge-
daan in mijn leven en in de levens van de vele speciale man-
nen, vrouwen en kinderen die ik tijdens mijn wereldreizen
heb ontmoet.

Ik hoop dat jullie van deze bundel genieten en door de verha-
len worden opgebouwd. Maar ik hoop vooral dat jullie in het
rechte spoor achter God aan komen, zodat jullie veranderd
worden naar zijn beeld en groeien in het vertrouwen dat met
Hem alles mogelijk is.



| 1. VRIJ VAN BEPERKINGEN

Zolang ik verbitterd was,
gekwetst van binnen,

dom en dwaas,

was ik bij u als een redeloos dier.

Maar nu weet ik mij altijd bij u,

u houdt mij aan de hand

en leidt mij volgens uw plan.

Dan neemt u mij weg, met eer bekleed.

Wie buiten u heb ik in de hemel?
Naast u wens ik geen ander op aarde.
Psalm 73:21-25

Ik krijg regelmatig de vraag: ‘Nick, hoe komt het dat jij zo
gelukkig bent?’ Hier volgt de korte versie van het antwoord.
Ik werd gelukkig toen ik mij realiseerde dat ik misschien niet
volmaakt, maar wel de perfecte Nick Vujicic ben. God heeft
mij geschapen en op maat gemaakt voor zijn doel. Dat wil
niet zeggen dat er niets te verbeteren valt. Daar streef ik altijd
naar, zodat ik God en de wereld nog beter kan dienen.

Ik geloof dat mijn leven geen beperkingen heeft. Ik wil graag
datjij precies dezelfde overtuiging krijgt over je leven, wat
jouw moeilijkheden ook zijn. Neem aan het begin van deze
reis die wij samen gaan maken een moment de tijd om te
inventariseren welke beperkingen jij jezelf hebt opgelegd of
hebt laten opleggen. Stel je dan eens voor hoe hetis om vrij
van die beperkingen te zijn. Hoe zou jouw leven eruitzien als
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niets onmogelijk is?

Officieel ben ik invalide, maar in feite ben ik zeer valide
vanwege mijn ontbrekende ledematen. Mijn specifieke pro-
blemen bieden mij juist een unieke mogelijkheid om er te
zijn voor anderen die hulp nodig hebben. Jij hebt je eigen
uitdagingen en jij bent ook niet volmaakt. Maar je bent wel
de perfecte JIJ!

We houden onszelf maar al te vaak voor dat we niet slim
genoeg, niet aantrekkelijk genoeg, niet getalenteerd genoeg
zijn om voor onze dromen te gaan. We slikken de dingen die
anderen over ons zeggen of leggen onszelf beperkingen op.
Wat nog erger is: door negatief over onszelf te denken be-
lemmeren we God om door ons heen te werken!
Alsjeinlevert op je dromen, zet je God buitenspel. Je bent
tenslotte zijn schepping. Hij heeft je gemaakt met een doel.
Daarom is jouw leven net zomin beperkt als jij kunt bevatten
hoe groot Gods liefde is.

‘ GEEN MUUR TE HOOG
l=i Ik heb een keuze. Jij hebt een keuze. We kun-

— nen ervoor kiezen om te blijven hangen in
teleurstellingen en fouten. We kunnen ervoor kiezen om
bitter, boos of bedroefd te zijn. Maar we kunnen we er ook
voor kiezen om de verantwoordelijkheid te nemen voor
ons eigen geluk wanneer het leven moeilijk is en de men-
sen ons kwetsen. Denk erover na hoe je wilt reageren als er
weer een uitdaging op je pad komt.

"



| 2. BLIJF IN DE RACE

Hoor mij, HEER, en antwoord mij,

ik ben verzwakt en arm.

Behoed mij, want ik ben u toegewijd,
red uw dienaar die op u vertrouwt,

u bent mijn God.

Wees mij genadig, Heer,

heel de dag roep ik tot u,

verblijd het hart van uw dienaar,

naar u verlang ik, Heer.

U, Heer, bent goed en tot vergeving bereid,
uw trouw is groot voor ieder die u aanroept.
Psalm 86:1-5

Ik heb keer op keer ondervonden dat, als we God om hulp
vragen en dan tot actie overgaan, in de wetenschap dat Hij
over ons waakt, er geen reden is om bang te zijn. Dit heb ik
van mijn ouders geleerd, voornamelijk door hun dagelijkse
handel en wandel. Zij zijn de treffendste voorbeelden van
een actief geloof die ik heb mogen meemaken.

Hoewel ik — om met mijn moeder te spreken — ‘niet helemaal
recht van lijf en leden’ ter wereld kwam, ben ik in zeer veel
opzichten een gezegend mens. Mijn ouders waren er altijd
voor me. Ze hebben geen troetelkindje van me gemaakt. Ze
straften me als dat nodig was en gaven me de ruimte om fou-
ten te maken. Ze waren bovenal fantastische voorbeelden.

Ik was hun eerste kind en ik mag beslist een verrassingspak-
ket genoemd worden. Hoewel de artsen alle routineonder-
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zoeken afwerkten, hadden ze geen enkele aanwijzing dat ik
zonder armen en benen geboren zou worden. Mijn moeder
was een ervaren verpleegkundige die honderden zwanger-
schappen had begeleid, dus toen ze zelf in verwachting was
nam ze alle mogelijke voorzorgsmaatregelen. Overbodig op
te merken dat mijn vader en zij behoorlijk verbijsterd waren
toen ik zonder ledematen tevoorschijn kwam.

Baby’s worden niet geboren met een gebruiksaanwijzing

en ik was geen uitzondering, maar een stuk begeleiding zou
mijn ouders heel welkom zijn geweest. Ze kenden geen
enkel ander ouderpaar dat een kind zonder ledematen had
grootgebracht in een wereld die is ontworpen op mensen
met een complete set.

In eerste instantie waren ze behoorlijk van slag, zoals alle
ouders geweest zouden zijn. In de eerste weken gingen hun
gevoelens van boosheid, schuld, angst, verslagenheid en
wanhoop volledig met hen op de loop. De tranen stroomden
rijkelijk. Ze rouwden om het volmaakt gevormde kindje dat
ze hadden verwacht en niet hadden gekregen. Hun verdriet
had ook te maken met de angst dat het leven ontzettend
moeilijk voor mij zou worden.

Mijn ouders konden zich helemaal niets voorstellen bij een
plan dat God met zo’n jongen in petto zou hebben. Maar
toen ze zich van de eerste schok hadden hersteld, namen

ze de beslissing om hun vertrouwen op God te stellen. Ze
staakten hun pogingen om te begrijpen waarom ze zo’n kind
hadden gekregen en gaven zich over aan Gods plan; wat dat
ook wezen mocht. Ze deden hun best mij zo goed mogelijk
op te voeden en dat kon maar op één manier: bij de dag, en
met alle liefde die ze in zich hadden. Iets beters hadden ze
mij niet kunnen geven. Dankzij hun stimulerende liefde
durfik alles te ondernemen.
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| GEEN MUUR TE HOOG

l-i Misschien zit je in een fase dat het leven geen
= spaan van je heel laat. Misschien wanhoop je
of er ooit betere tijden komen. Ik verzeker je dat de mooie
dingen die voor je in het verschiet liggen je stoutste dro-
men zullen overtreffen; als je maar weigert de moed op te
geven. Zetalles op alles om in de race te blijven. Je bezit de

kracht om je omstandigheden te veranderen. Waar je hart

ook naar verlangt, ga ervoor.
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