
m o e s t u i n p l a n n e r 

2 0 2 0
w i m  l y b a e r t
ANGÈLE



Wij woonden in het laatste huis van een doodlopende straat, 
rondom ons strekten zich weilanden uit zover je kon kijken. 
Van maart tot oktober stonden daar koeien te grazen.  
Die beesten keken de hele dag niet op of om en kauwden 
onverstoorbaar voort. Zodra de winter zich aankondigde, 
haalde boer Richard zijn koeien binnen, loom waggelden  
ze in een lange rij het weiland af. 

Maar dan werd het weer lente en mochten de dieren na een 
winter op stal weer de weide in. Die onverschillige, slome 
koeien veranderden van het ene moment op het andere in 
dartele ballerina’s. Zodra ze het eerste frisgroene gras 
weer onder hun poten voelden, huppelden, sprongen en bokten 
ze tot de grond ervan daverde. Jolige, speelse, gelukkige 
koeien op de eerste lentedag, elk jaar opnieuw.

Zo voel ik mij als ik na een lange winter voor het eerst 
weer in mijn moestuin kom. Zot van glorie, gelukkig als een 
klein kind met de lente in mijn lijf, want ik mag opnieuw 
zaaien. Volgens mij hét wonder der natuur. Enkele dagen 
nadat ik voorzichtig een zaadje in de grond heb geduwd 
verschijnen de eerste kiemblaadjes al. Zomaar uit het niets. 
Moedig wringen ze zich door de potgrond naar het licht en 
even later verschijnen ook de eerste echte blaadjes. In de 
maanden die volgen groeit met wat verzorging uit dat ene 
minuscule zaadje een plant van soms wel twee meter hoog. De 
vruchten heb ik dan gewoon te plukken en op te eten. Het is 
toch wonderbaarlijk dat er in zo’n piepklein zaadje zoveel 
kracht schuilt. Dat mirakel voltrekt zich ieder jaar voor 
mijn ogen, en ik raak er nooit op uitgekeken. 

En het mooie is: iedereen kan het! Met deze Moestuinplanner 
wil ik je op weg helpen om je eigen moestuinverhaal te 
schrijven. Hoe je het ook wendt of keert, het zal gebeuren, 
opnieuw en opnieuw. Heb geduld en geloof in het wonder der 
natuur. Want elk jaar zit die vol goesting om tot leven te 
komen, ze valt niet te stoppen! Veel moestuinplezier.
Wim
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a a r d a p p e l

voorkiemen*

planten

oogsten

vroege

late

vergt wat werk of aandacht

plant verdraagt weinig tot geen vorst

weinig, heeft zelden extra water nodig

minstens 8 tot 10 uur zon per dag

loof staat na 14 tot 21 dagen boven

1/3 emmer compost per m2 bij het planten

1 hand organische mest per m2 bij het planten

plantdiepte: 5 cm (klei), 10 cm (zand)

plantafstand: 40 cm

afstand rijen: 60 cm

OOGSTEN

Wanneer het loof is afgestorven. Oogst met je handen of met 

een riek met stompe punten. Zorg ervoor dat er geen enkele 

aardappel blijft zitten, wil je niet dat je tuin volgende 

lente vol aardappelscheuten staat.

VAN KNOL TOT OOGST

vroege: 3 maanden

late: 5 tot 6 maanden
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a a r d a p p e l e n

OPBRENGST PER M²

vroege: 1 tot 3 kilo

late: 3 tot 6 kilo

**

*max. 10 °C in het licht



NOTITIES



a a r d p e e r

planten

oogsten

groeit gemakkelijk; ideaal voor beginners

weinig, heeft zelden extra water nodig

minstens 8 tot 10 uur zon per dag

loof staat na 14 tot 21 dagen boven

1/3 emmer compost per m2 bij het planten

geen mest nodig

plantdiepte: 10 cm

plantafstand: 30 tot 40 cm

afstand rijen: 50 cm

OOGSTEN

Vanaf eind oktober, zodra het loof begint af te sterven. 

Oogst enkel wat je nodig hebt en laat de rest zitten. Ook 

al denk je alles te hebben gerooid, er blijven altijd nog 

knolletjes achter, die in de lente weer schieten, voor de 

volgende oogst.

VAN KNOL TOT OOGST

7 tot 8 maanden 

OPBRENGST PER M²

3 tot 5 kilo
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d o o r l e v e n d e  g r o e n t e n

*



NOTITIES



 januari afst.(cm)groente  februari  maart  april  mei

m o e s t u i n p l a n n e r

Aardappelen (late)   

Aardappelen (vroege)

Aardbeien

Aardperen

Andijvie

Asperges  

Aubergines   

Augurken

Basilicum	

 40 x 60 

 40 x 60  P 

 30 x 60

 30 x 50  P 

 35 x 35

 30 x 100  P

 60 x 60  Z IH

 50 x 150	  		

 20 x 20	 			  	

 P

 

 P S

 Z S	

 Z S IH	

 P 

 P

 P

 Z V IH

 Z S	

Bessen	  150 x 150	  P		  P	  	  P	 		

Bloemkool	  60 x 60	  Z V S P		  Z IH	  Z P	 Z V S P	

Boerenkool	  60 x 60	 	 	  	  Z		  

Bonen	  10 x 50	 		  	  Z	 Z S	

Bosui	  5 x 20	 		  	  Z	 Z	

Broccoli	  40 x 60	  Z V S		  Z IH	  Z P	 Z V S P	

Chinese kool	  30 x 40	 		 		  		  	

Courgettes	  100 x 100	  		 		  	   Z S	 Z S	

Daikon	  15 x 30	 			  		

Erwten	  5 x 50	  Z P		  Z S	 	 Z P		

Frambozen	  20 x 100	  P		  P	  P	 		

Groenlof (suikerbrood)	 25 x 35	 			  		  	

Komkommers	  50 x 150	 		  	  Z P S	 Z S	

Koolrabi	  30 x 30	 		  	  Z S	 Z S	

Kropsla	  25 x 30	  Z IH S P KB		  Z IH	  Z P	 Z P	

Look	  15 x 25	 		 		  		  	

Mais	  20 x 60	 			  	  Z S	

Paksoi	  30 x 40	 		 		  		  	

Paprika’s	  60 x 60	  Z IH		 	  P S	 V	

Pastinaak	  15 x 30	 		  	  Z	 Z	

Patissons	  100 x 100			  	  Z S	 Z S	

Pepers	  60 x 60	  Z IH		 	  P S	 V	  

Peterselie, kervel  15 x 25	  Z	 	  	   Z	 Z	

Pluksla, rucola, snijsla  5 x 15	  Z KB G 		   Z KB	  Z	 Z	

Pompoenen	  150 x 150			  	  Z S	 Z S	



 na 15 mei  juni  juli  augustus  september  november oktober  december

Z: zaaien/ P: planten/ V: verspenen/ S: serre/ KB: koude bak of tunnel/ G: vollegrond/ IH: in huis/  oogsten

  

   

 P 	   

   

 P Z     Z P  

   	

 P   P  

 P	  	 P   	

 Z P	  P S	 Z P	  	 Z P	 	

 	 	  P	  P  P	

 P	   	 P	  Z (na 15)	 	  Z

 Z	 	 P	  	  	   P	  	

 Z P	   	 Z	  	 	 Z	     	

	  	  

 Z P 	  	 Z P	  	    	  

 Z P	   	   Z	  	

 Z P	   Z P	   	  

 Z	  Z	    Z	  	

  

 	 	  	  P	  P 	  P	

 P	 Z (na 15)	  	  	   Z P	  	

 Z P	  	 P G S	   

 Z P	  	   Z P	  	 Z P	

 Z P	  Z P	 Z P	  Z P	   Z P	  	

	   P 	

 Z P		   	  	

 Z P	  	   Z	   	

 P S G	  	 P	  	  

 Z	  Z		   		  

 Z P	   Z P	  	 

 P S G	  	 P	  	 	  

 Z	  Z P S	  Z	  P S	 	   Z	  	  

 Z	  Z 		  Z	  Z KB	  	 Z	  	  

 Z P	   P		   		  	



 januari afst.(cm)groente  februari  maart  april  mei

Rodekool	  60 x 60	  Z KB		 	 	 Z KB	

Rode bieten	  10 x 25	  Z S		 	  Z	 Z P	

Rapen (mei-)	  10 x 25	 		  	 	 Z	

Rapen (herfst-)	   10 x 25	 		 		  		  	

Rammenas	  15 x 30	 			  		  	

Radijzen	  3 x 10	  Z 	  Z KB S  Z	   Z	

Radicchio	  25 x 35	 			  		  	

Rabarber	  100 x 100	  P		  P	  	 	

Prei (zomer-)	  10 x 25	  Z IH		  Z IH	  P	 P	

Prei (winter-)	   15 x 40	  	 	   	 	 Z		

Postelein (zomer-)	  3 x 10	 			  		

Postelein (winter-)	  5 x 15  		  	  	 			

Savooi	  60 x 60	  	 	  	  Z	 Z KB	

Schorseneren  10 x 25	  	 	  	  Z		  Z	

Selder (bleek-)	  30 x 30	 		  	  Z V S	 Z IH S	

Selder (groene)	   30 x 30	  Z IH		 	  Z P	 Z V IH	

Selder (knol-)  40 x 50	  Z IH		  Z IH	 	 Z V S	

Sjalotten	  15 x 25	  P		 	 	 P		

Spaghettipompoen	   100 x 100			  	  Z S	 Z S	

Spinazie  10 x 20	  Z KB		  Z KB	  Z	 Z	

Spinazie (Nieuw-Zeelandse)	 80 x 80	 	  		  	  Z	

Spitskool  40 x 40	  Z V S		  Z IH	  Z P	 Z V S P	

Spruiten	  60 x 60	  Z KB	 	  	 	 Z KB	

Stengelui  10 x 30	 		  	  Z	 Z	

Tomaten  60 x 60	  Z IH		 	  Z V P S	 Z V IH P S	

Tuinbonen	  10 x 50	  Z P		  Z S	 	 Z P		

Uien	  10 x 25	  P		 	 	 P		

Veldsla	  4 x 15	  		  	  Z S	 			

Venkel	  20 x 45	  Z IH		 	 	 P (na 15)	

Warmoes	  30 x 30	  	 	  	  Z	 Z	

Witloof	  10 x 30	 	 	  		  	  

Wittekool	  60 x 60	  Z V S		  Z IH	  Z P	 Z V S P	

Wortelen (winter-)  4 x 30	 	 	  Z	 Z	

Wortelen (zomer-)	  4 x 20	  Z KB		  Z KB	  Z	 Z	

m o e s t u i n p l a n n e r



 na 15 mei  juni  juli  augustus  september  november oktober  december

 P	 	 P		   		  	

 Z	  	 Z	  	 Z	  

 	  

 Z	  	 Z	  	

 Z	 Z	  	   Z	  	

 	  Z	 	  Z	 Z	  

 P	 Z (na 15)	  	  	 Z P	  

 	  

	    	

 P		  P (na 15)	 	  	   P	

 Z	  Z	 Z	  		  Z	 	

	  Z	  	   Z	  

	 	 P	 	   P		   	

		  	  	  	  	

 Z P	      P		   	 		  	

 P	  P		   	  	  	  	

 P	 	 P	 	 P		   	

	   	

 Z P	  	   Z P	  	

 Z	  Z	 Z	  Z	  	 Z	  	  

 Z	  	 Z (voor 15)	  	  	 	  	

 Z P	  	 P	  	 	 	  	

 P	 	 P		   	  	  	

 	  Z	 	  Z	 	 	  Z	

 V P S G	  	 P S G	  	   	  	

	 	  		

	   	

	   Z	  Z S	  	   Z S	

	  P	 Z (na 15)	  	  	 Z P   

 Z	  Z	 Z	  	  	 Z	  	

 Z	 	 Z		  	  		

 Z P	  	 P	   	  	

 Z	  Z		   	  	  	

 Z	  	 Z	   	 Z	  	  

Z: zaaien/ P: planten/ V: verspenen/ S: serre/ KB: koude bak of tunnel/ G: vollegrond/ IH: in huis/  oogsten



n u  d o e n

----------------------------------------------------

➝ 	Geef jonge plantjes water bij droogte.

➝ 	Mest op arme grond nu lichtjes bij.

➝ 	Start in de serre met vloeibare mest.

➝ 	Let op voor witte vlieg in de serre.

➝ 	Geef aubergines, paprika’s en pepers regelmatig 	

	 water.

➝ 	Knip de zijscheuten van augurken en komkommers 	

	 weg na de eerste vrucht.

➝ 	Bind augurken, komkommers en tomaten op.

➝ 	Haal de okselscheuten (‘dieven’) van de 

	 tomaten weg.

➝ 	Tril de tomaten in de serre voor een betere 		

	 bestuiving.

➝ 	Behandel aardappelen en tomaten preventief tegen 	

	 ‘de plaag’.

➝ 	Vergeet de pastinaken, rode bieten en wortelen 	

	 niet uit te dunnen.

➝ 	Aard de aardappelen aan.

➝ 	Controleer courgettes en pompoenen op meeldauw.

➝ 	Keer de composthoop.

----------------------------------------------------
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IN VOLLEGROND 

· Andijvie	 · Kervel
· Basilicum	 · Pluksla
· Bonen	 · Rucola
· Broccoli 	 · Snijsla
	 (of in zaaibakjes)	 · Radicchio (na 15/06)
· Courgettes	 · Rammenas
· Patissons	 · Rode bieten
· Daikon	 · Spaghettipompoen
· Groenlof (na 05/06)	· Spinazie
· Koolrabi	 · Venkel (na 15/06)
· Kropsla	 · Warmoes
· Nieuw-Zeelandse 	 · Witloof	
	 spinazie (voor 15/06)	· Zomerpostelein
· Pastinaak	 · Zomer- en 
· Peterselie		  winterwortelen

p l a n t

------------------
IN DE SERRE

· Aubergines	 · Pepers
· Komkommers	 · Tomaten
· Paprika’s

IN VOLLEGROND

· Aubergines	 ·	Savooi	
· Augurken	 ·	Spruiten
· Basilicum	 · Courgettes
· Bleekselder	 ·	Patissons
· Groene selder	 · Komkommers
· Knolselder	 · Kropsla
· Bloemkool	 · Paprika’s
· Broccoli	 · Pepers
· Koolrabi	 · Pompoenen
·	Spitskool	 · Spaghettipompoen
·	Wittekool	 · Tomaten (onder 
· Boerenkool		  een dakje)
·	Rodekool	 · Winterprei (na 15/06)



dinsdag 02_06_2020
11,2 °C  20,6 °C  05.34u - 21.48u

maandag 01_06_2020
10,7 °C  20,5 °C  05.34u - 21.47u
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