
Lekker ! Nee vies!



Voor Tim, mijn zoon, 
zuurkool vindt-ie vies, aardbeien buitengewoon.
W.H.

Voor Milla en Lotte, voor allebei, 
popcorn en wortels, daarmee maak je ze blij.
T.S.



Lekker ! Nee vies!

Een rijmend boek voor je maag

Bewerking: Edward van de Vendel



Op zondag braadt oma voor Sofie een kalkoen.
Sofie vindt dat oma dat niet meer moet doen.



Maar ik denk dat Bello er blij mee is!

Die lust alles (behalve vis).

Bello



Spinazie is mijn lievelingseten.
En fruitsla als toetje, zeker weten.

Louise gruwelt gruwelijk.
‘Spinazie? Dat vind ik afschuwelijk!’



 Maar ik denk dat Bello er blij mee is!
Die lust alles (behalve vis).

Bello



Ik wil de hele dag door patat.
Zo verrukkelijk vind ik dat.

‘Patat? Dat haat ik dus gewoon!’
roept Natascha op luide toon.



‘Maar ik denk dat Bello er blij mee is!
Die lust alles (behalve vis).’




