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Het belangrijkste eerst
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	Naar de bergen

De grootste troef van de Franse Alpen zijn natuurlijk de bergen, in een ver verleden opgestuwd toen de continenten van Europa en Afrika op elkaar botsten. Hier word je welkom geheten door een spectaculair landschap van besneeuwde toppen, snelstromende rivieren, bloemrijke alpenweides en oude boerendorpen.
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Met de kabelbaan

Klimmen kan leuk zijn, maar soms wil je liever een vlakke wandeling. Een ideale oplossing is dan om eerst met een kabelbaan of tandradbaan omhoog te gaan en de wandeling te starten bij het bergstation. Ook met (kleine) kinderen is dit een goed én spannend alternatief.
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Stoere mannen

De Mont Blanc (4808 m) vormt het dak van de Alpen. Tegelijk is het een van de meest beklommen bergen: jaarlijks proberen tot 20.000 klimmers de top te bereiken. De eersten die daarin slaagden waren twee inwoners van Chamonix in 1786. Een grote muurschildering in het dorp herinnert aan de dappere klimmers uit de beginperiode.



Vestingen en kastelen

Hertogen en graven lieten in de middeleeuwen kastelen bouwen om vijanden buiten de deur te houden en om tol te heffen. In de 17e eeuw volgde een tweede bouwgolf. Toen was het koning Lodewijk XIV die de architect Vauban opdracht gaf een verdedigingslinie aan te leggen tegen de machtige hertogen van Savoie.


Tour de France

Alpe d'Huez, Galibier, Madeleine – voor velen zijn het bekende namen. En dat vooral dankzij de Tour de France, die elke zomer weer verschillende alpencols aandoet. Bekijk van tevoren het rittenschema goed of het peloton misschien in de buurt is. Of stap zelf op de fiets en probeer je eigen klimtijd te verbeteren.











	Wintersport

Zodra aan het begin van de winter de eerste sneeuw valt, ontwaken de Franse wintersportoorden. De skigebieden zijn sneeuwzeker, uitgestrekt en (relatief) betaalbaar. Soms moet je genoegen nemen met een betonnen appartementencomplex, maar met wat zoeken zijn ook in de Franse Alpen volop sfeervolle chalets te vinden. En de après-ski? Het is inderdaad een Frans woord, maar het uitgaansaanbod kan per plaats erg verschillen. Let dus goed op welke bestemming je kiest!
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Smeltende gletsjers

Ze zijn er nog steeds: gletsjers op de hogere berghellingen. Denk bijvoorbeeld aan de Glacier de la Meije bij La Grave, de Mer de Glace bij Chamonix en de Glacier Blanc en Glacier Noir ten oosten van Briançon. Maar de meeste gletsjers worden elke zomer kleiner, dunner, korter. En dat smeltproces zal de komende jaren alleen maar doorgaan.



Steenbok en alpenmarmot

Boven alles is de natuur de belangrijkste reden om naar de Franse Alpen af te reizen. De mooiste bergen, dalen en alpenweides worden beschermd als nationaal park of natuurreservaat. Hier kun je als wandelaar zomaar een alpenmarmot, gems, steenbok of steenarend tegenkomen. Verrekijker meenemen dus!

Dwars door de Alpen

Met de auto langs de hoogste bergpassen? De Route des Grandes Alpes brengt je van Thonon-les-Bains aan het Meer van Genève naar Menton aan de Middellandse Zee. De route ging in 1913 open en was toen de belangrijkste doorgang door de Alpen. Nu zijn het vooral toeristen die met de auto, de motor of zelfs de fiets deze bergroute volgen.



Vragen? Ideeën?

De inhoud van deze gids blijft een persoonlijke keuze van de auteurs. En misschien zijn we wel iets belangrijks vergeten. Of heb je tips om de gids nog beter te maken. Is dat het geval, laat het ons dan weten! Dat kan via het adres:

@ anwbmedia@anwb.nl





Dit zijn de Franse Alpen

De Franse Alpen hebben iets magisch. Zodra de eerste bergen aan de horizon opdoemen, stap je een totaal andere wereld binnen. Geen vlakke polders meer, maar eindeloze rijen bergen, reikend naar de hemel. In de winter gaat dit landschap schuil onder een dikke laag sneeuw, in de zomer zijn alleen de hoogste toppen bedekt met een toefje wit. De allerhoogste berg is meteen ook de beroemdste: de ruim 4808 meter hoge Mont Blanc.

Uitgestrekte skipistes

De meeste bezoekers kennen de Franse Alpen alleen in de winterse variant. Het wintersportseizoen begint half december en loopt door tot in april. Hogergelegen plaatsen als Val Thorens en Val d’Isère doen daar nog een paar weken bij. De grootste troeven zijn de sneeuwzekerheid en de omvang van de skigebieden, waardoor je kunt kiezen uit een groot aantal pistes. Les Trois Vallées en Les Portes du Soleil behoren zelfs tot de grootste skigebieden van de wereld. Daarnaast zijn de Franse wintersportplaatsen vaak net wat betaalbaarder dan de concurrenten in andere alpenlanden. In ruil moet je soms wel genoegen nemen met een betonnen appartementencomplex, maar met wat zoeken zijn ook in Frankrijk volop sfeervolle wintersportbestemmingen te vinden. Zo kun je in Les Gets, La Clusaz, Val d’Isère, Châtel en Le Grand Bornand eindeloze pistes combineren met accommodaties die charme en authenticiteit uitstralen.

Beschermde natuur

Ook in de zomer draaien de kabelbanen en stoeltjesliften op volle toeren, maar dan om bergwandelaars, klimmers, mountainbikers, parapenters en andere actieve sporters naar boven te brengen. De mooiste gebieden worden beschermd als nationaal park of natuurreservaat (réserve naturelle). Hier heeft de natuur voorrang en worden economische activiteiten – zoals skipistes – tot een minimum beperkt. Het Parc National de Écrins ligt aan de zuidkant van de Franse Alpen en nodigt uit tot alpinisme, rotsklimmen en wandelen: de GR54 loopt er dwars doorheen. Ten noordoosten hiervan sluit het Parc National de la Vanoise aan op de bergnatuur van het Italiaanse nationale park Gran Paradiso. Hier vind je wandel- en klimroutes voor alle niveaus. In de regionale natuurparken (parc naturel régional) worden zowel de natuur als het culturele erfgoed beschermd, maar wordt ook de economie niet vergeten. Het Parc Naturel Régional du Vercors ligt in het zuidwesten van de Franse Alpen en beschikt in het hart over een van de leegste wandelgebieden van het land. Niet ver hiervandaan vind je het Parc Naturel Régional du Queyras en het Parc Naturel Régional de Chartreuse.

Gletsjers, ijsgrotten en diepe kloven

Natuurlijk kom je naar de Alpen voor de bergen, maar de natuur heeft nog veel meer verrassingen in petto. Voor het spotten van steenbokken, gemzen en alpenmarmotten heb je alleen wat geluk en soms een portie geduld nodig. Plantenliefhebbers kunnen vanaf het voorjaar op zoek gaan  naar de unieke en vaak kleurrijke alpenflora. Het hele jaar te zien zijn de gletsjers – hoewel de meeste ijstongen de laatste decennia zienderogen zijn geslonken. De beroemdste is de Mer de Glace bij Chamonix, maar neem ook eens een kijkje bij de nabijgelegen Glacier Les Bossons, de Glacier de La Meije bij La Grave, de Glacier du Mont de Lanc bij Les Deux-Alpes of de Glacier Blanc en de Glacier Noir bij Pré de Madame Carle. In sommige van deze gletsjers bevinden zich ijsgrotten met kunstzinnige ijsbeelden. Al dat ijs en sneeuw voeden verschillende watervallen die een prachtig doel kunnen zijn van een wandeling. Spectaculaire tochten kun je ook maken in kloven als de Gorges du Pont du Diable (duivelskloof) tussen Thonon-les-Bains en Morzine. Opmerkelijk zijn verder de grillige rotsformaties genaamd Demoiselles Coiffées (gekapte dames), dicht bij het Lac de Serre-Ponçon.
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Ook voor gezinnen met kinderen zijn er volop geschikte wandelroutes – niet te lang, niet te zwaar –, zoals hier in de Vanoise.

Verdere uitstapjes

Even uitblazen na al dit natuurschoon? Dat kan bijvoorbeeld in Briançon, een hooggelegen vestingstad waar de mediterrane sfeer verraadt dat Italië vlakbij is. Een uitstapje over de Zwitserse grens brengt je in de compacte wereldstad Genève, waar het enorme meer uitnodigt tot een duik of een tocht met een van de nostalgische raderboten. Nog veel meer water vind je in het Lac de Serre-Ponçon, een gigantisch stuwmeer met volop watersportmogelijkheden. Een stuk drukker is het Meer van Annecy, dat jaarlijks talrijke toeristen trekt dankzij de eeuwenoude stad, de bergen en natuurlijk het kabbelende water. Net wat chiquer gaat het toe in Aix-les-Bains, een kuuroord met een prachtig kunstmuseum en ook weer een aangenaam meer, het Lac du Bourget. Zo is een week in de Franse Alpen al snel gevuld met meer dan alleen skiën, wandelen of fietsen!
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Eten en drinken
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	Honger gekregen na een lange dag vol activiteiten in de bergen? Schuif dan aan voor een stevige maaltijd in een van de vele restaurants. Traditioneel worden in de alpenkeuken vooral regionale producten gebruikt: kaas, aardappelen, verse appels en peren, maar ook wilde paddenstoelen, varkensvlees en vis. Daarbij doet een glaasje Savooise wijn het altijd goed. De maaltijd beginnen of afsluiten doe je in stijl met een glaasje alpenlikeur.








Eetgewoonten

Veel Fransen hebben voor het ontbijt genoeg aan een croissantje en een kop koffie. Het ontbijt in de hotels is doorgaans dan ook eenvoudig. De lunch daarentegen is stevig, soms zelfs in de vorm van een volledige maaltijd. In veel restaurants kun je voor een schappelijk bedrag een vast lunchmenu bestellen onder de benaming plat du jour (dagmenu) of formule. Ook voor het diner is vaak een formule beschikbaar, naast een keuze van de menukaart. Let op: in bergrestaurants en zeker in berghutten is de keuze vaak beperkt tot enkele gerechten. De Fransen dineren meestal tussen 19.30 en 22 uur, maar in toeristische plaatsen kun je vaak eerder in de restaurants terecht.
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Na het skiën of wandelen gaat een kruidig likeurtje er wel in. Proef in elk geval eens een génépi, de Savooise variant van absint. De naam komt van het zeldzame bergplantje genus artemisia, een van de vele ingrediënten die in génépi zijn verwerkt. Er zit ook brandewijn en suiker in, maar verder is het recept geheim. Bovendien verschilt de smaak per producent. De bekendste producent is misschien wel Chartreuse, de kloosterdistilleerderij die al eeuwenlang sterkedrank maakt. Een smaaktest doen? Maak het niet te bont, want het alcoholpercentage bedraagt 40-45%!



Regionale specialiteiten

Gerechten uit de traditionele alpenkeuken zijn voedzaam, eenvoudig én smaakvol. Een van de klassiekers op de menukaart is kaasfondue, hier meestal fondue savoyarde genoemd. Daarbij doop je een stukje brood in een pan met gesmolten kaas, vaak beaufort, vermengd met een plaatselijke droge witte wijn en gekruid met knoflook en nootmuskaat. Raclette is in plakjes gesneden kaas met in de schil gepofte aardappel. Gratin dauphinois en gratin savoyard zijn smakelijke ovenschotels met pittige kaas en room. Tartiflette (zie recept hiernaast) is een klassieke ovenschotel met aardappel, spek en reblochonkaas. Bij de variant croziflette zijn de aardappels vervangen door crozets: vierkante pastablokjes, gemaakt van tarwe of (glutenvrije) boekweit.

Ook varkensvlees staat regelmatig op het menu, bijvoorbeeld in de vorm van diots: worsten met witte wijn. Je kunt kiezen uit vlees dat lichtgebakken (saignant), medium (à point) of doorbakken (bien cuit) is. Vooral in de buurt van de meren staan vissen als snoek, zalmforel en baars op het menu. Bij snelstromende riviertjes is vaak forel (truite) verkrijgbaar.
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RECEPT VOOR TARTIFLETTE

Ingrediënten voor vier personen:

1 kilo vastkokende aardappelen

200 gram gerookte spekblokjes

2 uien

2 eetlepels crème fraîche

500 gram reblochon (Franse kaas)

klontje boter

zout en peper

eventueel scheut witte wijn

Verwarm de oven voor op 180 °C. Snijd de aardappelen in plakken van 0,5 cm en kook ze met een beetje zout net niet gaar. Laat ze uitlekken en afkoelen. Fruit in een bakpan de uien met de spekblokjes tot de uien glazig zijn (circa 10 minuten). Blus eventueel af met een scheut witte wijn. Doe de aardappelschijfjes in een ovenschaal met daaroverheen de uien, de spekjes en de crème fraîche. Voeg zout en peper naar smaak toe. Snijd de reblochon in plakken en leg deze in de ovenschaal. Zet de schaal in de oven en bak in 25-30 minuten tot de kaas gesmolten en goudbruin is.



Nagerechten

Als dessert kun je meestal kiezen uit een kaasplankje of een zoet dessert als ijs, fruit (vooral in het zuiden), chocolademousse of bavarois. Ook pruimentaart (tourte) en kersentaart (fôret noir) worden graag gegeten, evenals gâteau de savoie, een lichte cake, en walnotentaart uit de regio rond Grenoble. Tarte du champsaur is een zeer smaakvolle taart met pruim- en bessenvulling.

Op het kaasplankje liggen zeker enkele regionale favorieten, die overigens ook opduiken in veel hoofdgerechten. Kazen met een regionaal keurmerk, ofwel appellation d'origine contrôlée (AOC), zijn beaufort, tome des bauges, reblochon en abondance. Je kunt ze ook in de supermarkt kopen en als souvenir mee naar huis nemen.

Wat zullen we drinken?

Sinds de Romeinse tijd wordt er wijn geproduceerd in de Franse Alpen. De wijngaarden liggen doorgaans op steile hellingen en zijn klein, maar leveren relatief goede wijnen, zowel rood als wit. Liever wat sterkers? De anijsdrank pastis wordt in heel Frankrijk gedronken. Kirsch, een brandewijn op basis van kersensap, wordt vaak na de maaltijd geserveerd om de spijsvertering te bevorderen. Chartreuse is een kruidige alpenlikeur, die sinds begin 18e eeuw door monniken in de buurt van Grenoble wordt gemaakt. Marc-de-savoie is een brandewijn gestookt van de schillen en pitten van druiven. Het groene drankje génépi wordt gemaakt met brandewijn, suiker en alpenkruiden (zie kader).
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Annecy [image: image] E 4 plattegrond zie ook-zie ook

Annecy (51.000 inw.) ligt aan de noordoever van het Lac d’Annecy, ofwel het Meer van Annecy. Vooral in de zomer trekken het kabbelende water en het chique stadje tal van toeristen. In het oude centrum dwaal je door sfeervolle straatjes met kleurige huizen, grachten en verrassende winkeltjes. Daarna kun je uitblazen op een van de terrasjes aan de rand van het langgerekte meer. Of toch liever inschepen voor een boottocht?

Dwalen door het centrum

Het Château d’Annecy [image: image] (Place du Château, http://musees.agglo-annecy.fr/chateau-d-annecy, dag., € 5,50) was eerst eigendom van de graven van Genève en daarna van de hertogen van de Savoie. Het is tussen de 13e en de 16e eeuw gebouwd in een mix van stijlen en biedt een prachtig uitzicht over de omgeving. In het museum ontdek je archeologische en historische collecties van de Savoie, zoals meubels, glaswerk, keramiek en houtsnijwerk. Verder hangen er werken van Nederlandse en Vlaamse schilders en er worden wisselende moderne kunsttentoonstellingen georganiseerd. In een apart gebouwtje is het Observatoire Régional des Lacs Alpines gevestigd, met een interactieve tentoonstelling over het ecosysteem in en rond het meer.

Wandel vanaf het kasteel richting de rivier Le Thiou en je komt bij het markante Palais de l’Île [image: image] (3, passage d’Ile, http://musees.agglo-annecy.fr/palais-de-l-Ile, dag., € 4). Het paleis ligt midden in het water en domineert het oude centrum van Annecy. In de 12e eeuw was dit de residentie van de graaf van Genève. Vervolgens zaten hier de munt, de rechtbank en daarna tot 1870 een gevangenis. Nu zijn er tentoonstellingen over de plaatselijke geschiedenis te zien.
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Annecy is de plaats waar ooit het parapenten of paragliden werd geboren: spring met een glijscherm van een berg af en je zweeft heerlijk vrij over het azuurblauwe meer, de stad en de kalkstenen wanden van de Dents de Lanfon en de Tournette. Ook nu nog is Annecy een populaire bestemming voor een vrije vlucht: als het weer het toelaat zijn er meer dan duizend take-offs per dag. Kijk voor meer (Nederlandstalige) informatie op nl.lac-annecy.com/paragliding.html.



Kerkelijk erfgoed

Even verder, op de noordoever, staat de Église Saint-Maurice [image: image] (Rue Saint-Maurice). Deze gotische, voormalig dominicaanse kerk stamt uit de 15e eeuw en is daarmee de oudste kerk van Annecy. Binnen pronkt een barokke preekstoel uit de 18e eeuw, gedragen door Atlas en versierd met houtsnijwerk. Let ook op de 15e- en 16e-eeuwse fresco’s van Bijbelse scènes. Tegenover de kerk staat het stadhuis.

Zigzag dan westwaarts door de straten en al snel doemt de massieve gevel van de Cathédrale Saint-Pierre [image: image] op. Deze kathedraal stamt uit 1535 en werd een toevluchtsoord voor de bisschoppen van Genève die in de tijd van de reformatie verbannen waren. Het bouwwerk heeft een renaissancistische façade die bijna Romeins aandoet en een gotisch interieur met een fraai orgel. In de zomer worden hier concerten gegeven.

Hoog boven de stad uit torent de Basilique de la Visitation [image: image] (11, avenue de la Visitation). In de toren hangen maar liefst 37 kerkklokken, waarmee een gevarieerd oeuvre gespeeld kan worden. Overigens is de kerk minder oud dan hij lijkt: de bouw startte in 1909 en duurde tot 1930. Eenmaal dichterbij is dat beter zichtbaar: oude en nieuwe materialen zijn door elkaar heen gebruikt.
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Een markant stukje Annecy: het in het water gebouwde Palais de l'Île, een paleis waar tot 1870 gevangenen werden vastgehouden.

Van een heel andere orde is de romantische Pont des Amours [image: image] – de brug der geliefden – die vlak bij het meer het Canal du Vassé oversteekt. De huidige ijzeren brug dateert van 1907, toen een houten voorganger uit 1845 werd vervangen. Een deel van het kanaal onder de brug is in de 19e eeuw drooggelegd, net als een aantal andere kanalen in de stad. Tal van kleurige roeibootjes liggen hier aan de kade.

ETEN, SHOPPEN, SLAPEN

[image: image]Overnachten

Comfortabele appartementen

Le Royal Annecy [image: image]

Reserveer voor een nacht, een week of nog langer in dit appartementenhotel aan de rand van de oude stad.

9, rue Royale, 09 70 72 08 86, www.apparthotel-annecy.com, vanaf € 89 per nacht

17e-eeuws pand

Les Jardins du Château [image: image]

Betaalbaar tweesterrenhotel aan het plein naast de Sint-Franciscuskerk. Centraal gelegen, maar toch rustig. Gratis wifi. Exclusief ontbijt.

1, place Saint-François de Sales, tel. 04 50 45 15 45, www.hoteldesavoie.fr, 2 pk vanaf € 70

Niet alleen voor de jeugd

Auberge de jeunesse [image: image]

Deze jeugdherberg ligt op enkele minuten lopen van de oude stad, midden in een groen park en met een mooi uitzicht op het meer. Er zijn 111 bedden, verdeeld over kamers van 2 tot 5 personen.

4, route du Semnoz, tel. 04 50 45 33 19, www.fuaj.org, vanaf € 22,50 per persoon



[image: image]Eten en drinken

Traditionele gerechten

Chez Mamie Lise [image: image]

Proef traditionele gerechten uit de Savoie in een sfeervol plattelandsdecor – houten meubels en muren, geblokte tafelkleden. Met een groot terras.

11, rue Grenette, tel. 04 50 45 41 18, www.mamie-lise.com, dagschotel vanaf € 10

Dobberend op het meer

Restaurant Ms Libellule [image: image]

Stap aan boord van het excursieschip MS Libellule en geniet onderweg van verschillende Franse gerechten. Reserveren is verstandig. Vertrek om 12.30 en 20.30 uur.

Quai Napoléon III, tel. 04 50 51 08 40, www.annecy-croisieres.com, menu vanaf € 57
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Michelinster

Le Belvédère [image: image]

Franse gastronomische keuken, met tijdens het dineren fraai uitzicht over het meer en de stad. Al sinds 2007 bekroond met een Michelinster. Ook een betaalbaar menu met dagverse producten van de markt. Tevens hotel met kamers vanaf € 135.

7, chemin du Belvédère, tel. 04 50 45 04 90, www.belvedere-annecy.com, menu vanaf € 40



[image: image]Winkelen

Dinsdag, vrijdag en zondag (7-13 uur) is er een warenmarkt in het oude centrum. Op vrijdag (7-13 uur) kun je verder terecht op de Quai de l’Eveché en op zaterdag (7-13 uur) op de boulevards Nicollet en Taine. Elke laatste zaterdag van de maand is er brocantemarkt met kunst, antiek en snuisterijen in het oude centrum en op de Quai de Vicenza.

Regionale producten

La Fermette [image: image]

Voor een keur aan regionaal geproduceerde lekkernijen ga je naar deze sfeervolle winkel. Ook webwinkel.

Rue du pont Morens, tel. 04 50 45 01 62, www.la-fermette-annecy.com

Kleurrijk keramiek

Le Tetras [image: image]

Op zoek naar een souvenir van aardewerk? De decoraties met stippen zijn karakteristiek voor deze streek.

2, rue Jean-Jacques Rousseau, tel. 04 50 45 01 62

Onweerstaanbaar lekker

Meyer chocolatier [image: image]

Heerlijke ambachtelijke chocolade en macarons van Bruno Meyer. Proef de roseaux du lac!

4, place Saint-François de Sales, tel. 04 50 45 12 08, www.chocolatier-annecy.com



[image: image]Uitgaan

Muziek, theater en dans

Théâtre Bonlieu [image: image]

Groot theater aan de rand van de oude stad met een grote en een kleine zaal.

1, rue Jean Jaurès, tel. 04 50 33 44 00, www.bonlieu-annecy.com



[image: image]Sport en activiteiten

Annecy noemt zichzelf de ‘Europese outdoorhoofdstad’. Dat is wellicht wat optimistisch, maar het aanbod aan activiteiten op het water, in de lucht en op het land is zonder meer indrukwekkend.
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Haute-Savoie

De hoogste bergen, de mooiste natuur: het is niet
verwonderlijk dat het departement Haute-Savoie
cen populaire vakantieestemming i. Hier vind
ji toeristische toppers als de Mont Blanc, Annecy
en Chamonix. Kes in de zomer uit bergwandelen,
mountainbiken, Klimmen, parapenten of een van die |
vele andere uitdagende sporten. Of kom gewoon
relaxen aan het Meer van Annecy. In de winter verandert de Haute-
Savoie in een van de belangrijkste skibestemmingen van Frankrijk.
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Franse Alpen in cijfers

meter hoog is de Mont Blanc
volgens een meting in 2015.
Een eerdere meting kwam tot
4810 meter.

U

haarspeldbochten telt de Alpe
d'Huez, de beroemde berg die
regelmatig tijdens de Tour de
France wordt beklommen.

1924

‘was het jaar waarin in Chamonix
de allereerste Olympische Win-
terspelen werden gehouden.

=

Klokken hangen er in de toren
van de Basilique de la Visitation
. inAnnecy.

80

‘meter diep is het Meer van
Annecy op het diepste punt.

nationale parken kun je bezoe-
ken in de Franse Alpen, plus drie
regionale natuurparken.

5

Franse departementen besturen
het gebied van de Franse Alpen:
Ain, Isére, Drome, Savoie en
Haute-Savoie.

1786

was het jaar waarin twee ldim-
‘mers voor het eerst de top van
de Mont Blanc bereikten.

atleten deden mee tijdens de
eerste Olympische Winterspelen
in1924. . _auml

33

ton weegt de zwaarste klok ter
wereld die is gegoten in de kerk-
Klokkengieterij in Sevrier. Nu is
hier een museum gevestigd.

kilometer lang is de Route des
Grandes Alpes, een toeristische
route die de Alpen van noord
naar zuid doorsnijdt en daarbij
zestien alpenpassen passeert.

39

miljoen glazen mozaiekstukjes
zijn verwerkt in het plafond van
het Casino in Aix-les-Bains.

3

keer werden de Olympische
Winterspelen in de Franse Alpen
georganiseerd: in 1924 in Cha-
monix, in 1968 in Grenoble en in
1992 in Albertville.

meter schuift de Mer de Glace,
de grote gletsjer bij de Mont
Blanc, elk jaar naar beneden.

was het jaar waarin keizerin
Elisabeth van Oostenrijk, beter

bekend als Sisi, aan de oever van
het Meer van Genéve werd dood-

gestoken door een Italiaanse
anarcl

160.650

inwoners telt de grootste stad
van de Franse Alpen, Grenoble.

1500

‘mensen moesten verhuizen toen
in 1955 werd begonnen met de
aanleg van het Lac de Serre-
Pongon, een enorm stuwmeer in
de Hautes-Alpes.
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