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Inleiding

Dit is een boek over geluk. Want wat is er mooier dan
geluk? Als ik terugdenk aan toen ik tien was, weet ik nog
heel goed wat mijn grootste geluk was. Ik had een broertje
van acht, maar ik wilde ook zo graag een zusje. Jaren
moest ik wachten. Twee weken na mijn tiende verjaardag
werd mijn zusje geboren. Ik was zo gelukkig dat ik telkens
moest huilen als ik in haar wiegje keek. Mijn liefste wens
was in vervulling gegaan.

En nu, heel veel jaren later, ben ik gelukkig met mijn man
en kinderen. En ik kan intens gelukkig zijn met kleine
dingen om me heen, zoals:

wakker worden met de zon door de gordijnen

de eerste sneeuwvlokken in de winter

de natuur die zo lekker ruikt na een regenbui

een rode paddenstoel met witte stippen

de kat die kopjes geeft

de glimlach van een onbekende op straat

gelakte teennagels in de zomer

een mooie schelp vinden op het strand

een liefdesliedje op de radio

de merel die op het dak een liedje voor me fluit

de wind in mijn haren

en zoveel meer...

Geluk is overal, je moet het alleen zien.
En ik wens jou dat je het ziet: veel geluk!

Hetty






Naar een idee van Sterre Meulders

' \ ec\/* vie
@ng)é Lindo deed 20 anaexs

dow awdexs!
Elive

Eline was die vrijdagmiddag als eerste weg op
school.

‘Spreken we nog af voor vanavond?’ riep Yelien haar
na.

‘Ik ben er niet’, riep Eline over haar schouder. ‘Ik ben
weg. En weg was ze, dwars door het verkeer naar
huis, waar papa al op haar wachtte.

‘Moeten we meteen gaan?’ schrok Eline. ‘Tk kan me
toch nog wel even omkleden?’ Dat kon. Gelukkig
maar, want ze gingen naar papa’s jongere zus, Linda.
Tante Linda was de lievelingstante van Eline. Ze was
getrouwd met oom Bob. Kinderen hadden ze niet.
Tante Linda grapte altijd tegen Eline: “We hebben jou
toch?’

En dat was ook wel een beetje zo. Eline had er zelfs
een eigen kamer. Als ze de kans kreeg, ging ze
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tijdens schoolvakanties graag een paar dagen bij
tante Linda logeren. Linda kon dat makkelijk met
haar werk combineren, want ze was ontwerpster van
kinderkleding. Ze had een speciaal tekenprogramma
op haar computer en een werkkamer vol stofjes

en schetsen, waar Eline niet weg te krijgen was.
Urenlang kon ze daar met haar tante doorbrengen,
om een ontwerp te tekenen en van allerlei
verschillende stofjes te voorzien. Samen overlegden
ze dan waarom iets zo mooi was. Of waarom juist
niet. Net als papa was tante Linda erg creatief en
Eline hoopte dat ze een beetje van hun talent had
meegekregen.

Heel even twijfelde Eline wat ze zou aandoen
vandaag. Toen haalde ze vastbesloten haar blauw met
geel genopte rokje uit de kast. Ze koos er een zonnig
geel bloesje bij met een passend geel hemdje eronder.
‘Klaar’, zei ze. En toen ze papa’s verbaasde gezicht
zag, vervolgde ze: ‘Dat had je niet gedacht, dat ik zo
supersnel was?’

Het was een uur rijden, maar vandaag deden ze er
wat langer over omdat ze in een file terechtkwamen.
‘Is oom Bob vandaag jarig?’ vroeg Eline.

Papa schudde zijn hoofd. ‘Nee, er is niemand jarig.
Linda vroeg of we kwamen eten, niets bijzonders.

Was er echt niets bijzonders? vroeg Eline zich af
tijdens het etentje. Tante Linda deed zo anders dan
anders. Ze had pretlichtjes in haar ogen en er lag
een geheimzinnige glimlach om haar mond. Zo te
zien zat oom Bob ook in het complot. Hij keek zo



veelbetekenend naar zijn vrouw. Zelfs papa begon
wat te vermoeden. ‘Is er iets?’ vroeg hij toen ze

klaar waren met eten.

Linda stond op en liep de kamer uit, nog steeds met
die glimlach op haar gezicht. Ze kwam terug met een
pakje en een envelop. Het pakje gaf ze aan Eline, de
envelop legde ze naast het bord van papa neer. Voor
Maurice en Eline, stond erop geschreven.

‘Je maakt het wel spannend’, zei papa tegen zijn zus.
Eline peuterde de plakbandjes los. Er zat een wit
T-shirt in het pakje. Op de voorkant stond een
vliegend lieveheersbeestje met een heleboel krulletjes
erachter. ‘Ach, wat lief, heb je dat zelf ontworpen?’
vroeg Eline aan haar tante.

Linda knikte. ‘Je hebt mijn tekst nog niet gelezen.

De krulletjes bestonden uit een lange sliert van
lettertjes in rood, groen en zwart. Nietsvermoedend
ontcijferde Eline de tekst. ‘Hoera, ik krijg een
nichtje..” Ze knipperde met haar ogen. ‘Een nichtje?
Bedoel je... bedoel je dat je een baby krijgt?’ Ze sprong
op en omhelsde haar tante. ‘Een baby... O, wat fijn,
een meisje nog wel...

‘En ik dan?’ sputterde oom Bob. ‘Ik krijg ook een
baby.

‘Dan word ik oom’, lachte papa.

ledereen feliciteerde iedereen. Toen zei papa: ‘Eline,
we moeten de envelop nog openmaken.’ In de envelop
zat een kaart en op de kaart was een foto geplakt:

een echo van de baby die nog nietsvermoedend in
Linda’s buik rondzwom. Eline keek en keek... Ze zag
geen baby. Dit leek meer een vlekkerige foto van een
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maanlandschap. Hulpzoekend keek ze haar tante aan.
‘Kijk, wees Linda, ‘dit is het hoofdje en hier zie je de
rug en de opgetrokken beentjes.’

Opeens zag Eline het ook. ‘Ach, wat lief! Wat een
wonder dat ik haar nu al kan zien.” Tante Linda’s
ogen werden er vochtig van. En zelf werd Eline er
sprakeloos van. Opnieuw hield ze het shirt omhoog
om de tekst nog eens te lezen. Linda had het speciaal
voor haar gemaakt. Ik zal het voor altijd bewaren,
dacht Eline. En die foto lijsten we in.

Maar er kwamen nog meer foto’s. Het kindje groeide
en groeide... Dat kon je wel zien aan de buik van tante
Linda.

In de herfstvakantie mocht Eline een paar dagen bij
haar tante gaan logeren. Papa bracht haar. “Wat kijk
je somber?’ vroeg Linda, toen hij weg was. ‘Is er iets?
Je hebt toch geen heimwee?’

Eline schudde snel haar hoofd. ‘Nee, er is niets. Ik
dacht alleen dat ik mijn kamer nu wel zal kwijtraken
als de baby komt.’

‘Waarom?’ vroeg Linda verbaasd.

‘De baby moet toch ergens slapen?’ zei Eline.

‘Kom eens mee kijken’, zei Linda. “We hebben hard
gewerkt.’

Eline liep achter haar tante aan naar het kleine
slaapkamertje naast de logeerkamer. Dat was
omgetoverd tot een prachtige babykamer. Het wiegje
had een hemeltje van witte stof vol lieveheersbeestjes.
En ook op de muur had Linda een spoor van
lieveheersbeestjes getekend.

10



‘Ach, wat mooft’, verzuchtte Eline. ‘Zo knus.
Aarzelend liep ze de kamer binnen. ‘Wat grappig, al
die lieveheersbeestjes op een rijtje.” Maar ze liepen
niet allemaal achter elkaar. Af en toe zat er een
tussen die de vleugels had uitgeslagen en boven de
anderen vloog.

‘Lieveheersbeestjes brengen geluk’, legde haar tante
uit. Ze liet Eline de kast met babykleertjes zien.
Vertederd keken ze naar de piepkleine shirtjes en
warme truitjes. Wat lief, dacht Eline. Later, als ik
groot ben, wil ik dit ook.

Trots liet Linda de allerlaatste echo zien. ‘Zie je ons
duimelotje? Ze heeft haar duimpje in haar mond. Is
dat niet schattig?’

Eline knikte. Ze kon er maar niet genoeg van krijgen.
Alleen duurde het zo lang. Ze begon ongeduldig te
worden en wilde haar nichtje eindelijk wel eens in
het echt zien. ‘Hoelang duurt het nog voor ze geboren
wordt?’ vroeg ze.

‘Over vier weken is ze er, als alles goed gaat’,
antwoordde haar tante.

‘Hebben jullie al een naam bedacht?’ vroeg Eline. Ze
schrok er zelf van. ‘Je hoeft het niet te verklappen, als
je dat niet wilt’, zei ze snel.

‘We hebben een naam’, zei Linda. “‘We willen die nog
even geheimhouden, maar jij mag het weten. We
noemen haar Felice en dat betekent: geluk.’

Met zo’n mooie naam en met een kamer vol
geluksbrengers moest het kindje wel heel gelukkig
worden, vond Eline.
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Nog vier weken min twee dagen, dacht Eline toen

ze weer thuis was. Het werd tijd om een cadeau te
kopen. Ze had geld gespaard, maar nog geen idee
wat ze voor haar kleine nichtje zou kopen. Heel
alleen vertrok ze naar de stad. Ze nam met opzet
geen vriendinnen mee, want ze wilde zelf een keuze
maken. Het was tenslotte haar nichtje. Maar wat
was het moeilijk om iets speciaals te vinden. Er
waren schattige knuffelbeertjes, lieve babyslofjes,
stoere shirts en warme mutsjes. Er waren boekjes,
rammelaars en knuffeldoekjes. Er was zoveel... Help!
dacht Eline. Ik weet het echt niet meer. Ze kon maar
beter naar huis teruggaan en er thuis nog eens rustig
over nadenken.

En toen, in het voorbijgaan, zag ze een klein

koffertje in een etalage staan. Een koffertje met een
lieveheersbeestje erop. Als dat geen geluk bracht...
Ze liep de winkel binnen en keek nog even rond.

Zo ontdekte ze twee houten, ronde doosjes met op
allebei een lieveheersbeestje. Op het ene doosje stond
in fijne krulletters geschreven: mijn eerste tandjes. En
op het andere stond: mijn eerste haartjes. Hoe langer
ze keek, hoe meer ze zag. Opeens wist ze wat ze haar
kleine nichtje zou geven: een koffertje geluk!

Die avond liet ze vol trots aan papa zien wat ze had
gekocht.

‘Een koffertje met een lieveheersbeestje’, knikte papa
goedkeurend.

Maar Eline schudde haar hoofd. ‘Dit is een koffertje
vol met geluk’, zei ze. ‘Kijk maar.” Ze klikte de
sluiting open en liet de twee kleine doosjes zien.
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Opnieuw knikte papa instemmend. ‘Mooi.’

Maar Eline was nog niet klaar. Ze haalde een
rompertje tevoorschijn, het was wit met een
lieveheersbeestje erop. Ook had ze een mutsje
en warme slofjes gekocht, alles roze met een
rood lieveheersbeestje erop. ‘En dan heb je mijn
cadeaupapier nog niet gezien’, lachte Eline.

‘Laat me raden’, zei papa. ‘Het is papier met
lieveheersbeestjes erop.’

Eline schrok ervan. ‘Vind je het te veel met al die
beestjes? Heb ik overdreven?’

‘“Te veel?’ Papa schudde zijn hoofd. ‘Van geluk krijg je
nooit genoeg.’
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Hoai 3iv\222,

Eindelijk! Eindelijk is 2e ev dan: M Nidhhe Telice
Wat heb ik long op hoov 3@)0&*( En wok is 2e
Mooilll

Giskeven boew ik Met papa op koaMbezoek 3ewees¥.
Telice %eeg’k een hele bos et zwavke haven. Ze
vuit haov Mowdie dls je Egew hoay pmak Meestal
heept 2¢ lhaa oogjes dicht, wawt 2e slaopt bijua
heel de dag. Moax als je 2ochbes Met een viNgev
lowgs hoov Wang sHi)k\: Welt ze een heel q(appig
3@2@\& Daw is het vet alsof 2¢ lachk:

EN wee\je wak ik Nog het Meest bijzonder vind?
Dat is als ze hoav oogjes open \Aeegk Daw ki)l&
2e Mek een peinzende blik iv de vevte, alsof 2¢
o!iwgew weet die wi) ik weten. Wondeviyk is dak
Yapa ‘/\Q@F\‘ @o%'s 3@40&1(\-, die Moeten Jullie ziew.
Dus koM gauw kijken.

Lieps,

Elive
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Lieve Elive,

Heel veel yeluk gewenst wet Je wichtje Felice. Eindelik is
2¢ geboren. Wat leuk dat jouw byeer/camer wagst hear
babykamef is. Dan kun /Z hear heel ya&d Voren s vachts.
Over een jaartje reept z¢ wiisschien wel Elive, kom Je
spe[em.?‘ Of kan = dan nog niet /omz‘em.?

lk hoop in ieder gevel dat je veel wret Felice kunt spelen,
want /'e hebt o lamy op haar 9ewanhz‘.

Liefs
Ellen
L Elime,

’Umhwﬂi/ggﬁt&kﬁehdmﬂgww@wﬁ&w%bw
3@b@umOLmMme%gw&ling

WW%}@@MW}WW@@WM
mugwowm/.) deg/ waix'uo«dmgwlwwm?
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Hi EM,

Ja, ik heb Min ko(’(’evb‘e Het aeluk MeegenomMen.
Mipw oom en tawke vonden het een SUPEYMOOI
cadeau. En het po@ 20 pe\(pe& bi) de
baloykamery, 2eiden ze. Weet je dat ik daav 2elp
Nog viek aow had 3@0‘0&/\\1 Moav het is natuuvlik
wel 20, 2e dachten dat Telice shaks wel veel
met het ko@pevﬁ'e 20l spelen. En dat vind ik een
fiiNe 3edac\/\¥e.

Wel jormer dot 2¢ 20 uer weg woonk, anders
2ou ik wel elke dag cueN NAGN MilN Nicuwe
vichbe willew kijken. Maov com Bob \/\ee(* Me
\oe\oopo‘ det hiy heel veel (’o¥o’s Naox Me 20l
Maiilen. Daay \)ev\/\eug ik Me nvu al op.

XXX

Elive

Hallo met Kato,

Proficiat, Elme!

Wat fijn dat de baby er eindelijk is. Volgens my
heb jij net zo weinig geduld als ik, wanneer het
om wachten gaat. Wachten vind ik zo ery.
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lk ben beneuwd naar de foto’s. Sta je er zelf
ook op met de baby?

Jyj hebt helemaal geen broertjes of zugses,
daarom is het des te finer voor je dat je nu een
nichtye hebt. Zelf heb ik geen zugjes, alleen maar
broertjes. Die zyn lief, hoor. En grappig. Macwr
een babymeisie erbi betekent: Girlpower!

0, wacht, ik kvijg een berichtye van Velen...

Daar ben ik weev.
We komen naar J'e toe.
Tot zo,

Kato

Lieve, lieve Celien, Ellen, EmMa en Koto,

Redawkt dat yullie 2 gekomen. En ook bedawkt
voovx jullie Mooie, ze\g’ue\(sievde go%\bsbes.
U)s\jes met \ieue\/\eevs‘oeesb'esf Hoe kow het ook
awdexs.

T heb de \Dsbes hiev voov He staow, wowk ik
heb net bwee @ob's iwge\bsk Een €o¥o is een
close-up vow het 3@2ic\4\je uow telice.
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Je weet wel, die €o¥o Waaop 2¢ 20 peinzend
voox zich it kijk\-.

EN iV het awdeve \i)sb‘e 2it wd\uuv\i)k de €o¥o die
papa uow Me Haakte Yoen ik Telice in M awmen
had. De Wokse, 3\(&@ vicht Met het lieve, Keine
wic\/\\je.

Jullie weken hek: Telice betekent geluk. EN dot
k\op\- helemaal. Wank sinds 2i) e is bew ik 20
aelukkig als Moav 2)N kow.

=

V8. Tk Mook de hele dag aapies ek popC. Tk
voeM her ooM =) Hihihi..

Kus, kus, kus,

Eline

g—
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D
“Qo . Lit je met een vraag? Mail o
% & g? ns,

aan Y eee misschien kunnen we je helpen.

Deze vraag kregen we over een

nieuwe haby.

-

(_aan: )| Eline

( van: )| jaloerse halfzus

(onderwerp: ) | baby

Mijn ouders zijn gescheiden. In de weekends ben ik
bij papa en zijn nieuwe vrouw. Dat ging goed, tot zij

in verwachting raakte. Nu gaat het alleen nog maar
over de baby die zal komen. Ze doen alsof het een
wereldwonder is. Ik schaam me om het te zeggen,
maar ik ben nu al jaloers omdat alle aandacht naar die
baby gaat. Ik voel me opeens een tweederangskind
en ik vraag me af of papa het zou merken als ik in het
weekend niet meer kom. |k kan hier echt niet meer
tegen.

Wat moet ik doen? [},

Een jaloerse halfzus
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aan: jaloerse halfzus
van: Eline

onderwerp: baby

Dag jaloers halfzusje,

Natuurlijk is die nieuwe baby een wereldwonder. Dat
was jij ook toen jij geboren werd. En het wordt nog
erger als de baby er is. Dan gaan ze met heel lieve
stemmen praten. Dat hebben jouw mama en papa
namelijk tegen jou ook gedaan, maar daar weet je niets
meer van.

Vraag of je mee mag helpen bij de voorbereidingen:
samen een leuk babyshirtje kopen of de kinderkamer in
orde maken. Of koop of maak zelf vast iets kleins voor
de baby en geef het aan je vader en stiefmoeder. Je
zult voelen dat je erbij hoort. En als het je een keer te
veel wordt, mag je gerust tegen ie papa zeggen: ‘Help!
Ik ben er ook nog!’

Groetjes van

Eline
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