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Inleiding

Dit is een boek over geluk. Want wat is er mooier dan 
geluk? Als ik terugdenk aan toen ik tien was, weet ik nog 
heel goed wat mijn grootste geluk was. Ik had een broertje 
van acht, maar ik wilde ook zo graag een zusje. Jaren 
moest ik wachten. Twee weken na mijn tiende verjaardag 
werd mijn zusje geboren. Ik was zo gelukkig dat ik telkens 
moest huilen als ik in haar wiegje keek. Mijn liefste wens 
was in vervulling gegaan.

En nu, heel veel jaren later, ben ik gelukkig met mijn man 
en kinderen. En ik kan intens gelukkig zijn met kleine 
dingen om me heen, zoals: 
wakker worden met de zon door de gordijnen  
de eerste sneeuwvlokken in de winter 
de natuur die zo lekker ruikt na een regenbui 
een rode paddenstoel met witte stippen 
de kat die kopjes geeft 
de glimlach van een onbekende op straat 
gelakte teennagels in de zomer 
een mooie schelp vinden op het strand 
een liefdesliedje op de radio 
de merel die op het dak een liedje voor me fluit 
de wind in mijn haren 
en zoveel meer...

Geluk is overal, je moet het alleen zien.

En ik wens jou dat je het ziet: veel geluk!

Hetty
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Eline was die vrijdagmiddag als eerste weg op 
school.
‘Spreken we nog af voor vanavond?’ riep Yelien haar 
na.
‘Ik ben er niet’, riep Eline over haar schouder. ‘Ik ben 
weg.’ En weg was ze, dwars door het verkeer naar 
huis, waar papa al op haar wachtte. 
‘Moeten we meteen gaan?’ schrok Eline. ‘Ik kan me 
toch nog wel even omkleden?’ Dat kon. Gelukkig 
maar, want ze gingen naar papa’s jongere zus, Linda. 
Tante Linda was de lievelingstante van Eline. Ze was 
getrouwd met oom Bob. Kinderen hadden ze niet. 
Tante Linda grapte altijd tegen Eline: ‘We hebben jou 
toch?’
En dat was ook wel een beetje zo. Eline had er zelfs 
een eigen kamer. Als ze de kans kreeg, ging ze 

Naar een idee van Sterre Meulders

‘Was er echt niets bijzonders?  

Tante L inda deed zo anders  

dan anders.’
El ine
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tijdens schoolvakanties graag een paar dagen bij 
tante Linda logeren. Linda kon dat makkelijk met 
haar werk combineren, want ze was ontwerpster van 
kinderkleding. Ze had een speciaal tekenprogramma 
op haar computer en een werkkamer vol stofjes 
en schetsen, waar Eline niet weg te krijgen was. 
Urenlang kon ze daar met haar tante doorbrengen, 
om een ontwerp te tekenen en van allerlei 
verschillende stofjes te voorzien. Samen overlegden 
ze dan waarom iets zo mooi was. Of waarom juist 
niet. Net als papa was tante Linda erg creatief en 
Eline hoopte dat ze een beetje van hun talent had 
meegekregen.
Heel even twijfelde Eline wat ze zou aandoen 
vandaag. Toen haalde ze vastbesloten haar blauw met 
geel genopte rokje uit de kast. Ze koos er een zonnig 
geel bloesje bij met een passend geel hemdje eronder. 
‘Klaar’, zei ze. En toen ze papa’s verbaasde gezicht 
zag, vervolgde ze: ‘Dat had je niet gedacht, dat ik zo 
supersnel was?’
Het was een uur rijden, maar vandaag deden ze er 
wat langer over omdat ze in een file terechtkwamen. 
‘Is oom Bob vandaag jarig?’ vroeg Eline.
Papa schudde zijn hoofd. ‘Nee, er is niemand jarig. 
Linda vroeg of we kwamen eten, niets bijzonders.’

Was er echt niets bijzonders? vroeg Eline zich af 
tijdens het etentje. Tante Linda deed zo anders dan 
anders. Ze had pretlichtjes in haar ogen en er lag 
een geheimzinnige glimlach om haar mond. Zo te 
zien zat oom Bob ook in het complot. Hij keek zo 
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veelbetekenend naar zijn vrouw. Zelfs papa begon  
wat te vermoeden. ‘Is er iets?’ vroeg hij toen ze  
klaar waren met eten.
Linda stond op en liep de kamer uit, nog steeds met 
die glimlach op haar gezicht. Ze kwam terug met een 
pakje en een envelop. Het pakje gaf ze aan Eline, de 
envelop legde ze naast het bord van papa neer. Voor 
Maurice en Eline, stond erop geschreven.  
‘Je maakt het wel spannend’, zei papa tegen zijn zus. 
Eline peuterde de plakbandjes los. Er zat een wit 
T-shirt in het pakje. Op de voorkant stond een 
vliegend lieveheersbeestje met een heleboel krulletjes 
erachter. ‘Ach, wat lief, heb je dat zelf ontworpen?’ 
vroeg Eline aan haar tante.
Linda knikte. ‘Je hebt mijn tekst nog niet gelezen.’ 
De krulletjes bestonden uit een lange sliert van 
lettertjes in rood, groen en zwart. Nietsvermoedend 
ontcijferde Eline de tekst. ‘Hoera, ik krijg een 
nichtje...’ Ze knipperde met haar ogen. ‘Een nichtje? 
Bedoel je... bedoel je dat je een baby krijgt?’ Ze sprong 
op en omhelsde haar tante. ‘Een baby... O, wat fijn, 
een meisje nog wel...’ 
‘En ik dan?’ sputterde oom Bob. ‘Ik krijg ook een 
baby.’ 
‘Dan word ik oom’, lachte papa.
Iedereen feliciteerde iedereen. Toen zei papa: ‘Eline, 
we moeten de envelop nog openmaken.’ In de envelop 
zat een kaart en op de kaart was een foto geplakt: 
een echo van de baby die nog nietsvermoedend in 
Linda’s buik rondzwom. Eline keek en keek... Ze zag 
geen baby. Dit leek meer een vlekkerige foto van een 



 10 

maanlandschap. Hulpzoekend keek ze haar tante aan. 
‘Kijk,’ wees Linda, ‘dit is het hoofdje en hier zie je de 
rug en de opgetrokken beentjes.’
Opeens zag Eline het ook. ‘Ach, wat lief! Wat een 
wonder dat ik haar nu al kan zien.’ Tante Linda’s 
ogen werden er vochtig van. En zelf werd Eline er 
sprakeloos van. Opnieuw hield ze het shirt omhoog 
om de tekst nog eens te lezen. Linda had het speciaal 
voor haar gemaakt. Ik zal het voor altijd bewaren, 
dacht Eline. En die foto lijsten we in.
Maar er kwamen nog meer foto’s. Het kindje groeide 
en groeide... Dat kon je wel zien aan de buik van tante 
Linda.

In de herfstvakantie mocht Eline een paar dagen bij 
haar tante gaan logeren. Papa bracht haar. ‘Wat kijk 
je somber?’ vroeg Linda, toen hij weg was. ‘Is er iets? 
Je hebt toch geen heimwee?’
Eline schudde snel haar hoofd. ‘Nee, er is niets. Ik 
dacht alleen dat ik mijn kamer nu wel zal kwijtraken 
als de baby komt.’
‘Waarom?’ vroeg Linda verbaasd.
‘De baby moet toch ergens slapen?’ zei Eline.
‘Kom eens mee kijken’, zei Linda. ‘We hebben hard 
gewerkt.’ 
Eline liep achter haar tante aan naar het kleine 
slaapkamertje naast de logeerkamer. Dat was 
omgetoverd tot een prachtige babykamer. Het wiegje 
had een hemeltje van witte stof vol lieveheersbeestjes. 
En ook op de muur had Linda een spoor van 
lieveheersbeestjes getekend.
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‘Ach, wat mooi’, verzuchtte Eline. ‘Zo knus.’ 
Aarzelend liep ze de kamer binnen. ‘Wat grappig, al 
die lieveheersbeestjes op een rijtje.’ Maar ze liepen 
niet allemaal achter elkaar. Af en toe zat er een 
tussen die de vleugels had uitgeslagen en boven de 
anderen vloog.
‘Lieveheersbeestjes brengen geluk’, legde haar tante 
uit. Ze liet Eline de kast met babykleertjes zien. 
Vertederd keken ze naar de piepkleine shirtjes en 
warme truitjes. Wat lief, dacht Eline. Later, als ik 
groot ben, wil ik dit ook.
Trots liet Linda de allerlaatste echo zien. ‘Zie je ons 
duimelotje? Ze heeft haar duimpje in haar mond. Is 
dat niet schattig?’ 
Eline knikte. Ze kon er maar niet genoeg van krijgen. 
Alleen duurde het zo lang. Ze begon ongeduldig te 
worden en wilde haar nichtje eindelijk wel eens in 
het echt zien. ‘Hoelang duurt het nog voor ze geboren 
wordt?’ vroeg ze.
‘Over vier weken is ze er, als alles goed gaat’, 
antwoordde haar tante.
‘Hebben jullie al een naam bedacht?’ vroeg Eline. Ze 
schrok er zelf van. ‘Je hoeft het niet te verklappen, als 
je dat niet wilt’, zei ze snel.
‘We hebben een naam’, zei Linda. ‘We willen die nog 
even geheimhouden, maar jij mag het weten. We 
noemen haar Felice en dat betekent: geluk.’ 
Met zo’n mooie naam en met een kamer vol 
geluksbrengers moest het kindje wel heel gelukkig 
worden, vond Eline.
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Nog vier weken min twee dagen, dacht Eline toen 
ze weer thuis was. Het werd tijd om een cadeau te 
kopen. Ze had geld gespaard, maar nog geen idee 
wat ze voor haar kleine nichtje zou kopen. Heel 
alleen vertrok ze naar de stad. Ze nam met opzet 
geen vriendinnen mee, want ze wilde zelf een keuze 
maken. Het was tenslotte haar nichtje. Maar wat 
was het moeilijk om iets speciaals te vinden. Er 
waren schattige knuffelbeertjes, lieve babyslofjes, 
stoere shirts en warme mutsjes. Er waren boekjes, 
rammelaars en knuffeldoekjes. Er was zoveel... Help! 
dacht Eline. Ik weet het echt niet meer. Ze kon maar 
beter naar huis teruggaan en er thuis nog eens rustig 
over nadenken.
En toen, in het voorbijgaan, zag ze een klein 
koffertje in een etalage staan. Een koffertje met een 
lieveheersbeestje erop. Als dat geen geluk bracht...
Ze liep de winkel binnen en keek nog even rond. 
Zo ontdekte ze twee houten, ronde doosjes met op 
allebei een lieveheersbeestje. Op het ene doosje stond 
in fijne krulletters geschreven: mijn eerste tandjes. En 
op het andere stond: mijn eerste haartjes. Hoe langer 
ze keek, hoe meer ze zag. Opeens wist ze wat ze haar 
kleine nichtje zou geven: een koffertje geluk! 
Die avond liet ze vol trots aan papa zien wat ze had 
gekocht.
‘Een koffertje met een lieveheersbeestje’, knikte papa 
goedkeurend. 
Maar Eline schudde haar hoofd. ‘Dit is een koffertje 
vol met geluk’, zei ze. ‘Kijk maar.’  Ze klikte de 
sluiting open en liet de twee kleine doosjes zien.
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Opnieuw knikte papa instemmend. ‘Mooi.’ 
Maar Eline was nog niet klaar. Ze haalde een 
rompertje tevoorschijn, het was wit met een 
lieveheersbeestje erop. Ook had ze een mutsje 
en warme slofjes gekocht, alles roze met een 
rood lieveheersbeestje erop. ‘En dan heb je mijn 
cadeaupapier nog niet gezien’, lachte Eline. 
‘Laat me raden’, zei papa. ‘Het is papier met 
lieveheersbeestjes erop.’ 
Eline schrok ervan. ‘Vind je het te veel met al die 
beestjes? Heb ik overdreven?’
‘Te veel?’ Papa schudde zijn hoofd. ‘Van geluk krijg je 
nooit genoeg.’



H
et Yeeek-dag
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Lees   mee!
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Haai g irlzzz,

Eindel ij k! Eindel ij k is ze er dan: mijn nichtje Fel ice. 
Wat heb ik lang op haar gewacht ! En wat is ze 
mooi! ! !
Gisteren ben ik met papa op kraambezoek geweest. 
Fel ice heeft een hele bos met zwarte haren. Ze 
tuit haar mondje als je tegen haar praat. Meestal 
heeft ze haar oog jes dicht, want ze slaapt bijna 
heel de dag. Maar als je zachtjes met een vinger 
langs haar wang strij kt, t rekt ze een heel grappig 
gezicht. Dan is het net alsof ze lacht.
En weet je wat ik nog het meest bijzonder vind? 
Dat is als ze haar oog jes open heeft. Dan kij kt 
ze met een peinzende bl i k in de verte, alsof ze 
dingen weet die wij niet weten. Wonderl ij k is dat.
Papa heeft foto’s gemaa kt, die moeten jul l ie zien. 
Dus kom gauw kij ken.
L iefs,

El ine
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Lieve Eline, 

Heel veel geluk gewenst met je nichtje Felice. Eindelijk is 
ze geboren. Wat leuk dat jouw logeerkamer naast haar 
babykamer is. Dan kun je haar heel goed horen ’s nachts. 
Over een jaartje roept ze misschien wel: ‘Eline, kom je 
spelen? ’ Of kan ze dan nog niet praten? 
Ik hoop in ieder geval dat je veel met Felice kunt spelen, 
want je hebt zo lang op haar gewacht.
Liefs,

Ellen

Lieve Eline,

Van harte gefeliciteerd met je nicht je Felice. Ik ben 
zo blij voor jou. Misschien mag ze later wel bij jou 
komen logeren. Heb je gisteren ook je koffert je met geluk 
meegenomen? Zo ja, wat vonden ze ervan?

Liefs van Emma
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Hi Em,

Ja, ik heb mijn koffertje met gelu k meegenomen. 
Mijn oom en tante vonden het een supermooi 
cadeau. En het past zo perfect bij de 
babykamer, zeiden ze. Weet je dat ik daar zelf 
nog niet aan had gedacht. Maar het is natuurl ij k 
wel zo. Ze dachten dat Fel ice stra ks wel veel 
met het koffertje zal spelen. En dat vind ik een 
fijne gedachte.
Wel jammer dat ze zo ver weg woont, anders 
zou ik wel el ke dag even naar mijn nieuwe 
nichtje wil len kij ken. Maar oom Bob heeft me 
beloofd dat hij heel veel foto’s naar me zal 
mailen. Daar verheug ik me nu al op.
XXX

Eline

Hallo met Kato,

Proficiat, Eline!
Wat fijn dat de baby er eindelijk is. Volgens mij 
heb jij net zo weinig geduld als ik, wanneer het 
om wachten gaat. Wachten vind ik zo erg. 
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Ik ben benieuwd naar de foto’s. Sta je er zelf 
ook op met de baby?
Jij hebt helemaal geen broertjes of zusjes, 
daarom is het des te fijner voor je dat je nu een 
nichtje hebt. Zelf heb ik geen zusjes, alleen maar 
broertjes. Die zijn lief, hoor. En grappig. Maar 
een babymeisje erbij betekent: Girlpower!
O, wacht, ik krijg een berichtje van Yelien...

Daar ben ik weer.
We komen naar je toe. 
Tot zo,

Kato

L ieve, l ieve Yelien, El len, Emma en Kato,

Bedankt dat jul l ie zijn gekomen. En ook bedankt 
voor jul l ie mooie, zelfversierde fotol ijstjes. 
L ijstjes met l ieveheersbeestjes! Hoe kan het ook 
anders.
Ik heb de l ijstjes hier voor me staan, want ik 
heb net twee foto’s ingel ijst. Een foto is een 
close-up van het gezichtje van Fel ice. 
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Je weet wel, die foto waarop ze zo peinzend 
voor zich uit kij kt.
En in het andere l ijstje zit natuurl ij k de foto die 
papa van me maa kte toen ik Fel ice in mijn armen 
had. De trotse, grote nicht met het l ieve, kleine 
nichtje.
Jul l ie weten het : Fel ice betekent gelu k. En dat 
klopt helemaal. Want sinds zij er is ben ik zo 
gelu kkig als maar zijn kan.
Kus, kus, kus,

El ine

P.S. Ik maa k de hele dag grapjes met papa. Ik 
noem hem oom :-) Hihihi...



Zit je met een vraag? Mail ons, 
misschien kunnen we je helpen. 
Deze vraag kregen we over een 
nieuwe baby.
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V
ragen aan Yeeek

aan:

van:

onderwerp:

Mijn ouders zijn gescheiden. In de weekends ben ik 
bij papa en zijn nieuwe vrouw. Dat ging goed, tot zij 
in verwachting raakte. Nu gaat het alleen nog maar 
over de baby die zal komen. Ze doen alsof het een 
wereldwonder is. Ik schaam me om het te zeggen, 
maar ik ben nu al jaloers omdat alle aandacht naar die 
baby gaat. Ik voel me opeens een tweederangskind 
en ik vraag me af of papa het zou merken als ik in het 
weekend niet meer kom. Ik kan hier echt niet meer 
tegen.
Wat moet ik doen? 

Een jaloerse halfzus

Eline

jaloerse halfzus

baby
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aan:

van:

onderwerp:

Dag jaloers halfzusje,

Natuurlijk is die nieuwe baby een wereldwonder. Dat was jij ook toen jij geboren werd. En het wordt nog erger als de baby er is. Dan gaan ze met heel lieve stemmen praten. Dat hebben jouw mama en papa namelijk tegen jou ook gedaan, maar daar weet je niets meer van.
Vraag of je mee mag helpen bij de voorbereidingen: samen een leuk babyshirtje kopen of de kinderkamer in orde maken. Of koop of maak zelf vast iets kleins voor de baby en geef het aan je vader en stiefmoeder. Je zult voelen dat je erbij hoort. En als het je een keer te veel wordt, mag je gerust tegen je papa zeggen: ‘Help! Ik ben er ook nog!’ 

Groetjes van

Eline

jaloerse halfzus

Eline

baby

@


