“Voor iedereen die op zoek is naar meer vrijheid, mogelijkheden en veiligheid.’
- GRETCHEN RUBIN Bestsellerauteur van ‘Het Happiness Project’
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JOUW 27-DAGENPLAN

WEEK 1: BOUW EEN ARSENAAL AAN IDEEEN OP

Een side hustle heeft vele voordelen, maar het begint allemaal
met het juiste idee. Tijdens deze eerste hustleweek leer je hoe
je ideeén voor side hustles kunt genereren die ook echt wer-
ken.

DAG 1. VOORSPEL DE TOEKOMST
De weg van idee naar inkomen begint met je antwoord op een
belangrijke vraag: wat is er over 27 dagen aan je leven veran-

derd?

DAG 2. LEER DAT GELD AAN BOMEN GROEIT

Sommige ideeén voor hustles zijn beter dan andere. Je komt
te weten wat de drie eigenschappen van een geweldig idee zijn
en hoe je de ideeén met het meeste potentieel kunt vinden.

DAG 3. BEDENK, LEEN OF STEEL IDEEEN

Nu je hebt geleerd welke ideeén het meeste potentieel heb-
ben, ga je ten minste drie mogelijkheden voor je side hustle
bedenken, lenen of stelen.



WEEK 1

BOUW EEN ARSENAAL
AAN IDEEEN OP

E en side hustle heeft een heleboel voordelen, maar het begint
allemaal met een idee. In deze eerste week waarin je gaat

hustlen, leer je ideeén voor een nieuw bedrijf te genereren die
ook echt werken.

WEEK 1: BOUW EEN ARSENAAL AAN IDEEEN OP

Dag 1: Voorspel de toekomst
Dag 2: Leer dat geld aan bomen groeit
Dag 3: Bedenk, leen of steel ideeén

Dag 4: Weeg de hindernissen en de kansen
van elk idee af

Dag 5: Maak een raming van je winst op de
achterkant van een bierviltje
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DAG 1

VOORSPEL DE TOEKOMST

Een side hustle heeft een heleboel voordelen en geen

nadelen. Het begint allemaal met jouw antwoord op

een belangrijke vraag: wat ic er over 27 dagen ann
Jje leven veranderd?

Laten we, voordat we aan het werk gaan, één ding duidelijk
maken. Bij een side hustle draait het niet alleen maar om geld
op de bank, hoe bruikbaar dat ook kan zijn. Een side hustle
kan je leven echt veranderen. Wanneer je iets opbouwt voor
jezelf, zelfs als je daarnaast je vaste baan aanhoudt, voel je je
sterker. Je wordt zelfverzekerder. Je schept zekerheid, zowel
in de vorm van dat extra geld als door het feit dat je toekom-
stige mogelijkheden voor jezelf aanboort.

Dus moet je meteen aan het begin van deze reis beginnen
na te denken over je toekomst. Ga ervan uit dat je side hustle
een succes wordt. Wat zou dat voor jou betekenen? Wat zal
er anders worden aan je leven? Denk na over deze drie doelen
die side hustlers gemeen hebben. Welke spreekt jou het meest
aan?
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DAG 2

LEER DAT GELD AAN
BOMEN GROEIT

Het ene idee voor cen cide huctle ic beter dan het
andere. (eer de drie eigenschappen van een geweldig
idee kennen en leer Te begrijpen hoe je de ideeén
met het meeste potentieel kunt herkennen.

Julia Kelly, een grafisch ontwerper uit San Diego, wilde wat
extra geld verdienen. Nadat ze was afgestudeerd nam ze een
parttime zomerbaantje als karikatuurtekenaar in een plaat-
selijk pretpark. Ze was altijd goed geweest in snel schetsen
maken, en mensen tekenen leek haar leuk.

Ondanks haar vaardigheden schrok Julia zich rot toen ze
aan haar zomerbaantje begon: in het park was het streng ver-
boden voor tekenaars om eerst met potlood te schetsen voor-
dat ze het eindproduct op papier zetten, dus moest ze meteen
vanaf het begin met een marker werken. Met andere woorden:
er was geen ‘ongedaan maken’-knop; ze kon een fout niet meer
herstellen of uitgummen en opnieuw beginnen. Het is al
zenuwslopend om te tekenen terwijl er een hele menigte staat
toe te kijken, maar dat wordt nog erger als elke lijn die je zet
vanaf het begin goed moet zijn.
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DAG 3

BEDENK, LEEN OF STEEL IDEEEN

Ideeén voor cide hustles vind je overal om je heen.
Gebruikmakend van wat je hebt geleerd over ideeén
met veel pofentieel ic het nu tijd om fen mincte drie

mogelijke ideeén voor je side hustle te bedenken,
te lenen of Te stelen.

Dan Khadem heeft een baan als databaseprogrammeur voor
een ziekenhuis in Colorado. Doordat hij dag in, dag uit com-
plexe informatie uit moet pluizen, is hij heel goed geworden
in het op verschillende manieren ordenen van die data. Een
van de tools die hij het vaakst gebruikt is Microsoft Access,
een softwareprogramma dat veel gebruikt wordt in de gezond-
heidszorg.

Access verschilt een beetje van Microsoft Word of Excel,
die allebei zijn ontworpen om gebruiksvriendelijk te zijn en
waarvoor je geen speciale training nodig hebt. ledereen kan
Access snel oppikken en ermee aan de slag gaan, maar als je er
echt vaardig in wilt worden vergt dat een hoop tijd en actieve
studie. Zonder enige instructie raak je algauw overweldigd.

Bij Dan kwam het databaseprogrammeren hem aanwaaien.
Hijhad een ingenieursdiploma en had honderden uren besteed
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aan het verkennen van de Access-software in al zijn facetten.
Hij had zich ook goed aangepast aan de wereld van de side
hustles. Sinds hij klaar was met school, was hij financieel ver-
antwoordelijk voor zichzelf en had hij een schuld van meer
dan 40.000 euro aan leningen opgebouwd. Hij wilde die le-
ningen afbetalen en gaan sparen voor zijn pensioen, dus was
hij begonnen met een aantal verschillende side hustles. Hij
nam een kijkje in de wereld van de woningverhuur en kocht
uiteindelijk zelf twee huizen om te verhuren. Hij vulde en-
quétes in voor geld en nam deel aan onderzoeken waar een
vergoeding voor werd betaald, waarbij hij gebruikmaakte van
de gunstige locatie van zijn werkplek in het ziekenhuis waar
veel van die onderzoeken plaatsvonden.

Dan wist dat veel mensen elke dag Microsoft Access gebrui-
ken, vooral in de gezondheidszorg maar ook in andere secto-
ren zoals de energie- en milieusector. Dus schreef hij zich in
bij een educatieve website waar iedereen met de juiste kwali-
ficaties educatieve diensten kan aanbieden aan studenten over
de hele wereld. Omdat zijn expertise zo specifiek was, duurde
het niet lang voordat hij zijn eerste cliént had. Hij besloot
50 euro per uur te vragen voor onlinesessies en 60 euro per
uur voor lessen bij mensen thuis.

Alles ging goed; hij gaf een paar uur per week les en ver-
diende gemiddeld meer dan 500 euro en soms wel 1000 euro
per maand. Maar het viel hem ook op dat sommigen van de
leerlingen die bij hem kwamen nog andere behoeften hadden
op het gebied van databases, waar hij niet alleen maar met
lesgeven in kon voorzien. Deze leerlingen hadden meer hulp
nodig, of zelfs een volledig servicepakket. Sommigen hadden
bijvoorbeeld hulp nodig om een database op maat te bouwen
en anderen hadden een gedetailleerdere vorm van advies
nodig. Na verloop van tijd werd het lesgeven een startpunt
voor dit meer gespecialiseerde werk, waar hij een tarief voor
vraagt dat uiteenloopt van 70 tot 110 euro per uur.
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Begin een side hustle. Waarom? Het verrijkt je leven en je maakt jezelf minder
afhankelijk van die ene baan. Begin daarom zonder je huidige baan op te geven,
een project ernaast waar je hart sneller van gaat kloppen. Niet als hobby, maar als
een onderneming, waarvan je zelf e baas bent en waarmee je inkomsten genereert.

Je hoeft voor je side hustle geen opleiding bedrijfskunde te hebben gehad of een

onderneminsplan te maken. Chris Guillebeau laat je in dit boek zien hoe je op een

eenvoudige manier in slechts 27 dagen van idee naar actie, en zelfs een exira
inkomen, komt.

De Side Hustle is een prakfische gids voor mensen die op zoek zijn naar meer vrijheid,

plezierinwat ze doen en een plan B. Ook nu baanzekerheid niet meer vanzelfsprekend is,

is een side hustle niet alleen een verrijking, maar is het ook van groot belang om
meerdere opfies e hebben.
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