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Monasterio de las 36 -
Descalzas Reales

Museo de América
Museo Lé&zaro Galdiano

Museo Nacional Centro
de Arte Reina Soffa

Museo del Prado
Museo Sorolla

Museo
Thyssen-Bornemisza

Palacio Real

9 Parque del Retiro

10 Plaza Mayor
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Monasterio de las
Descalzas Reales

www.patrimonionacional.es

Bezoek dit 16e-eeuwse klooster — nog steeds een ges-
loten orde - niet alleen om de interessante kunstcollectie
te bewonderen, maar ook om de middeleeuwse sfeer op
te snuiven. Een bijzondere ervaring is gegarandeerd!
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door middeleeuws
Madrid

Begin op de Plaza Mayor (W 54-55). De traptreden in de
zuidwesthoek leiden naar de Calle Cuchilleros met zijn
eeuwenoude mesones (taveernes). Steek de Plaza de la
Puerta Cerrada over naar de Calle de la Cava Baja.

Nr. 9, La Posada de la Villa (» 59), dateert van 1642. Deze
buurt heeft nog zijn historische sfeer, met winkeltjes die rieten
manden verkopen en alpargatas (sandalen met touwzolen).
Aan het einde, voorbij de Plaza del Humilladero, zie je rechts
de grote koepel van de Iglesia de San Andrés Apdstol (»87).

Loop om de zuidzijde van de kerk naar de Plaza de la Paja.

Ooit het grote plein van de middeleeuwse stad; het koninklijke
paleis keek erop uit. Nu zit een eenzaam standbeeld op een
bankje de krant te lezen.

Ga aan de oostzijde van het plein rechtsaf de Calle del
Principe de Anglona in, naar de 15e-eeuwse Iglesia de San
Pedro el Vigjo met zijin 14e-eeuwse mudéjar (Moorse) toren.
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Ga linksaf de Travesia del Nuncio in, dan rechtsaf naar de Calle de
Segovia.

Een plaquette op nr. 1 geeft de geboorteplaats aan van San Isidro, de
patroonheilige van Madrid. Ga linksaf de Calle del Doctor Letamendi in
en loop langs de Basilica de San Miguel (»81) door de Calle de Pufion-
rostro en de Calle del Codo. Links zie je de Convento de las Carboneras
(»86). Loop door naar het stadhuis, het Casa de la Villa (»84).

Sla hier rechts af en loop door de Calle Mayor terug naar de Plaza
Mayor.

Afstand 2 km

Tijd Een halve dag met tussenstops
Begin-/eindpunt Plaza Mayor E& 16J (& Sol
Lunch La Posada de la Villa (» 59)
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De lekkerste lunchadressen 58 -
De fraaiste uitzichten 60 -
De mooiste kleine galeries 62 -
De leukste hotels 64 -
De beste winkels 66 -

De authentiekste tapasbars 68 -

De coolste kids-uitjes

De sportiefste belevenissen

De stilste plekjes
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De lekkerste
lunchadressen

Casa Labra (€)

Eet kabeljauw op de geboorteplaats van de Spaanse Socialistische Partij. De
specialiteit hier is soldaditos de Pavia, moten doorgebakken kabeljauw. Vlakbij
de Puerta del Sol.

(= Calle de Tuetuan 12 @91 513 00 81 @ www.casalabra.es

Casa Mingo (€)

ledereen die het plafond van Goya bewonderd heeft, komt hierheen voor
gebraden kip, worstjes en appelwijn — eenvoudig en goedkoop.

[EPaseo de la Florida 34 E891 547 79 18 @ www.casamingo.es

El Espejo (€)

Geniet van een kopje koffie of biertje en tapas op het buitenterras van een
paviljoen dat uitkijkt over de Paseo de Recoletos (»120).

= Paseo de Recoletos 31 391308 23 47

Federal Café (€€)

Deze trendy hotspot is populair vanwege het eigentijdse interieur en de
uitgebreide kaart met verse smoothies, verrassende sandwiches, brioches en
Franse toast.

(= Plaza de las Comendadoras 9 B 915 328 424 @ www.federalcafe.es/madrid/

Gran Café Gijon (€€-€€€)

Bestel het dagmenu als je goedkoop wilt lunchen in een chique art-nouveau-
omgeving.

(= Paseo de Recoletos 21 &5 91521 54 25 @ www.cafegijon.com

Hotel Ritz (€€-€€€)

De schaduwrijke tuin met geurige bloemen is een heerlijk plekje voor een
zondagse brunch. Duur, maar z'n geld waard.

(= Plaza de la Lealtad 5 €& 91 701 67 67 @ www.ritzmadrid.com
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Museo Nacional Centro
de Arte Reina Sofia

In Madrid gaan de middeleeuwen en de 21e eeuw hand in
hand: je kunt er door een middeleeuws straatje lopen en een
paar minuten later een van ‘s werelds beroemdste moderne
schilderijen bewonderen. Er zijn nog sporen van Arabische
invloed uit de tijd dat Toledo de Moorse hoofdstad van Spanje
was en Madrid een onaanzienlijke nederzetting, maar het hart
van de stad is middeleeuws.

Pas in 1561 besloot Filips Il van Madrid zijn hoofdstad te maken. De
meeste voorname gebouwen die je ziet zijn 19e-eeuws. Het ene
moment loop je over een brede laan, het volgende in een straatje met
eeuwenoude kasseien.

Achter hoge muren gaan fascinerende kerken en kloosters schuil
die verbonden zijn met de Spaanse geschiedenis. Kleine winkels en
wijnbars bestaan nog steeds naast de supermarkten en fastfoodten-
ten, want de Madrilenen combineren hun 21e-eeuwse leven met het
traditionele. Je verkent deze stad het beste te voet, en verdwalen in
de (veilige) smalle straatjes hoort erbij. Verzamel de nodige krachten
voordat je drie van de beste kunstmusea ter wereld bezoekt. Doe
zoals de Madrilenen: ga op een oud plein op een bankje zitten, drink
koffie of eet tapas en kijk hoe de wereld aan je voorbijtrekt. Madrid
verandert wel, maar niet al te snel.
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REAL BASILICA DE SAN FRANCISCO EL GRANDE
De langdurige restauratie van deze kolossale 18e-eeuwse kerk is
voltooid. Hij staat op de plaats waar San Francisco (Franciscus van
Assisi) in 1217 halt zou hebben gehouden op zijn pelgrimstocht
naar Santiago. Het gebouw heeft als nationaal pantheon en als
legerkazerne gediend, en de nieuwbakken koning Jozef Bona-
parte wilde er het parlement van maken. Maar het is nog steeds
in gebruik als kerk. De enorme koepel van 33 m doorsnee is
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Praktische tips

Toeristische en culturele
informatielijn

E8010 (91 366 66 04 van buiten
Madrid)

Plaza Mayor Tourist Information
Center

Plaza Mayor 27

91454 4410
www.esmadrid.com

Belangrijkste kantoren:
(hetzelfde centrale tel.nr. 91 454
4410):

Nederland: &91 353 75 00.
Belgié: 91 577 63 00.

Coldn Tourist Information Centre
Plaza Colén 1

Tourist Information Point
CentroCentro

Plaza de Cibeles 1 (Palacio de
Cibeles)

Faro de Moncloa Tourist
Information Point
Avenida Arco de la Victoria 2

Luchthaven Barajas
Terminal T2 en T4

De euro is de officiéle munteenheid in Spanje. Er zijn voldoende
gelduitgifteautomaten. Creditcards worden vrijwel overal geaccepteerd.

Jav/ Nee X
Restaurants

Cafés/bars (als de beniening niet is inbegrepen)

Gidsen (rondleidingen)
Taxi's

Kamermeisjes

Kruiers (per koffer)
Toiletten

5-10%
5%

€1

5%

€1

€1
€0.50
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Het hoofdpostkantoor zit aan Paseo del Prado 1 (Plaza

de Cibiles 1), maar er zijn vestigingen in de hele stad, en
postzegels (sellos) worden ook verkocht in tabakszaken
(tabaco). Het belangrijkste toeristenbureau op Plaza Mayor
levert ook 15 minuten gratis internettoegang. Er komen almaar
meer wifi-zones, en in de meeste middenklasse- en duurdere
hotels kun je gebruikmaken van wifi. Tevens is wifi beschikbaar
in steeds meer (moderne) cafés en bars.

Telefooncellen zijn ruim voorhanden op straat. Je kunt met munten betalen,
maar een telefoonkaart, te koop bij elke tabaco (tabakszaak), werkt makke-
lijker. Veel telefoons accepteren ook creditcards. Interlokale gesprekken zijn
goedkoper vanuit een telefooncel dan vanuit je hotel. Het informatienummer
is 003.

Internationale toegangscodes Alarmnummers

Van Madrid naar: Algemeen alarmnummer: 112
Belgié: 00 32 Engelssprekende artsen: 435 1823
Nederland: 00 31 (Anglo-American Medical Unit)
Vanuit Nederland/Belgié naar:

Madrid: 00 34

Het netnummer van Madrid is 91

De zon Madrid ligt vrij hoog en heeft een droog klimaat met veel
zonneschijn, dus gebruik een zonnebrandmiddel, lippenbalsem en
vochtinbrengende créme; niet alleen in de zomer maar ook in het voor- en
najaar. Ook hoeden en zonnebrillen bieden bescherming.

Medicijnen Geneesmiddelen met en zonder recept worden verkocht in
farmacias (apotheken), te herkennen aan een groen kruis. In het centrum
ziin Farmacia Goya aan de Calle de Goya 89 (E§91 435 49 58) en Farmacia
Lastra aan de Calle del Conde de Pefalver 27 (E391 402 42 72) 24 uur per
dag open. Neem voor je medicijnen een fotokopie mee van het recept.
Drinkwater Madrid staat bekend om de kwaliteit van zijn leidingwater.
Anders dan in veel andere Spaanse steden heeft het geen chloorsmaak.
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DE JUISTE GIDS

STAD & STREEK

Een complete gids voor een vakantie waarmee je zowel de steden als
de mooiste plekjes in de omgeving kunt ontdekken.

HOOGTEPUNTEN

Een compactere gids met de belangrijkste insider tips en ‘must see’
plekken van een regio.

STEDENTRIP

Een handzame gids met alle hoogtepunten en plattegronden voor als
je graag alleen een stad bezoekt.

TAALGIDS

Onmisbaar voor als je een taal probeert te begrijpen en te gebruiken.





