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Al je vriendinnen gaan kamperen in Frankrijk of met z’n allen aan een meertje in Italië 
zitten. Alleen jouw ouders hebben besloten om nu eens zeven weken door het 
Andesgebergte te trekken. Je bezoekt zeven landen in zeven weken en behalve een 
paar bergschoenen, je kleren, een fles water en een fluitje om sos op te blazen, mag 
je niets meenemen. Gelukkig overnachten jullie niet elke nacht tussen de lama’s 
en slapen jullie af en toe in een hotel. Eindelijk kun je onder de douche en die ene 
onderbroek wassen (brrr). Het goede nieuws is dat bijna elk hotel in Zuid-Amerika een 
computer én wifi heeft. En dus houd je een digitaal reisblog bij zodat je opa en oma 
en al je vriendinnen kunnen lezen hoe fáááááántastisch mooi het is in de bergen. En 
hoe ontzettend leuk het is om alleen met je ouders en je drie kleine broertjes zeven 
weken op pad te zijn.
Natuurlijk kun je zo’n reisblog ook maken als je de hele zomer thuis blijft (kijk op 
pagina 12).

www.reislogger.nl

www.pindat.com

www.reiskrabbels.nl

www.reismee.nl

www.gaatverweg.nl

nl.jimdo.com

www.travelpod.com (Engelstalig)

Zo doe je dat!
Zo maak je een reisblog
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G a je helemaal niet op vakantie deze zomer, maar wil je 
niet onderdoen voor je vrienden op Facebook? Fake dan je 
eigen vakantiefoto's. Nepfoto's worden de nieuwe trend op 
Facebook, je zult het zien.

K oop zelfbruiner en smeer die op 
je gezicht. Zet een zonnebril op, houd 

een glazen flesje cola in je hand 
(glazen flesjes verkopen ze vaak in 
warme landen omdat ze minder snel 

smelten dan plastic flessen), ga vlak 
bij een lamp staan die op je gezicht 
schijnt en maak een selfie. Zet 'm op 

Facebook en schrijf erbij: 40 graden, Barbados.
Schuif alle kamerplanten in de 
kamer bij elkaar en ga er op je 

knieën achter zitten. Zorg dat je een 
zomerjurk of -hemdje aanhebt met 

vrolijke kleuren en steek je hoofd 
tussen de planten door. Zet eronder: 

India.

Trek een zomerjurk en teenslippers 

aan en ga met je moeder naar IKEA. 

Zoek een leuke nephuiskamer uit en 

maak daar wat foto's van jou en je 

moeder (of vader/zus/broer). Zorg dat 

niemand een jas draagt op de foto's 

en post ze daarna op Facebook. Zet 

eronder: Ons huis op Vlieland!

Wacht tot het regent. Ga dan gauw 

onder de do
uche staan, kam daarna 

je natte haren naar achteren, sla 

een handdoek om en houd een stapel 

tijdschriften of dit zomerboek boven 

je hoofd. Maak zo een selfie tegen een 

buitenmuur. Probeer te la
chen alsof 

je net van je ligstoel bent opgestaan. 

Zet eronder: Wie verwacht er nou 

regen op Zanzibar?

 fake je 
een vakantieZo
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Doe de boter, de suiker, vanille, kaneel, gember, komijn 

en honing in een kom en meng met een mixer of in een 

keukenmachine tot de suiker is opgelost. Klop de eieren er 

een voor een doorheen.

Zeef het zout en het bakmeel boven het boter-

suikermengsel en roer het er voorzichtig doorheen. Vet 

een cakeblik in met boter en stort het beslag in het blik.

Zet het blik in het midden van de oven en bak de cake in 

anderhalf uur gaar.

Oké, zelf vind ik honing het allervieste wat er is, maar gek 
genoeg vind ik deze honingcake heel erg lekker.

Heb je de afgelopen jaren ook voor de televisie 
gelegen om naar Heel Holland Bakt te kijken? Of 
naar die Australische taartbakprogramma’s? De 
zomervakantie is de beste tijd om zelf te gaan 
bakken. Niet in de zon, maar in de oven. Hier een 
paar recepten die niet kunnen mislukken!

Bakken in de     
zon

200 gram zachte roomboter

100 gram fijne suiker

1 zakje vanillepoeder

1 theelepel kaneel

1/2 theelepel gemberpoeder

1/2 theelepel gemalen komijn

50 gram honing

5 eieren

1 theelepel zout

200 gram zelfrijzend bakmeel

Nodig: kom, mixer of 

keukenmachine, cakeblik, oven

Verwarm de oven voor op 100 °C

Honingcake
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r  Paspoort of je ID-kaart

r      Tandenborstel

r  Zwembroek/bikini

r  Handdoek

r      Zonnebrandcrème

r Zonnebril

r Ondergoed

r T-shirts

r Hemdjes

r Rokken

r Jurken

r Lange broeken

r Korte broeken

r Pyjama

r Sandalen

r Teenslippers

r Bergschoenen

r Regenlaarzen

r Boeken

r Telefoon

r Plus oplader

r iPad/iPod/laptop

r Plus oplader

r Selfiestick

r Make-up

r Nagellak

r Slaapzak

r Matje

r Knuffel

r Bodylotion

r Shampoo

r Zakje drop

r Pleisters 

r Regenjas

r Kauwgom 

r Douchegel

r Kam/haarborstel

r Spiegel

r Papieren zakdoekjes (in geval van

            liefdesverdriet) 

r Dit zomerboek!

r   

r

r

r   

r

Ken je dat spelletje: ‘Ik ga op vakantie en ik neem mee…?’ De eerste 
zegt dan: ‘Ik ga op vakantie en ik neem mee: een tandenborstel.’ De 
tweede zegt: ‘Ik ga op vakantie en ik neem mee: een tandenborstel 
en een zwempak.’ De derde zegt: ‘Ik ga op vakantie en ik neem mee: 
een tandenborstel, een zwempak en een koalabeer.’ Et cetera. De 
bedoeling is om de hele rij spullen die je opnoemt foutloos achter 
elkaar te kunnen zeggen. Een makkelijke manier om het spel te 
winnen is deze: zorg dat je elke keer als iemand iets zegt goed naar 
diegene kijkt. Probeer je voor te stellen dat hij of zij het ding dat hij 
zegt op zijn hoofd heeft staan. Dus de eerste heeft een tandenborstel 
op zijn hoofd, de tweede heeft een zwempak over zijn hoofd 
getrokken enzovoort. Op deze manier iets onthouden werkt zo goed 
omdat je niet alleen je oren gebruikt (dat wat iemand zegt), maar ook 
je ogen (dat wat iemand zogenaamd op zijn hoofd heeft staan).

Als je zelf op vakantie gaat hoef je trouwens niet alles te onthouden. 
Gebruik gewoon deze checklist, wel zo handig.

Checklist
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Hoe heet een toilet in het Roemeens? En hoe zeg 
je ‘Ik ben mijn ouders kwijt’ in het Portugees? 
Of ‘Wil je mijn rug insmeren?’ in het Turks? Zorg 
dat je dit IzzyLove-zomerboek altijd bij je hebt op 
vakantie in het buitenland. In plaats van je tijd 
te verdoen met rare talen te leren, gebruik je 
deze plaatjes.

ik ben mijn ouders kwijt

mijn broertje zit opgesloten

op de wc

ik moet heel nodig plassen

hoe oud ben je?

hoeveel kost dat?
waaaat!!!! zoveel?

wil je mijn rug insmeren?

vind je dat 
ik dikke billen heb?

dat meen je niet! maak dat je wegkomt, je hebt zelf dikke billen!

hoelang blijf je nog hier?

ik vind jou leuk

Point it!
Zeg ‘wil je mijn rug insmeren?’ 

in tienduizend talen
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978 90 210 1662 7 

‘Wáár gaan we naartoe op vakantie?’ Isa kijkt haar vader 

verschrikt aan.

‘Zwolle,’ zegt hij nog een keer.

‘Maar vorig jaar gingen we naar Italië.’

‘Iedereen gaat al naar Italië. Dat is niet origineel. Wij 

gaan gewoon heel slim tegen de vakantiestroom in. 

Lekker naar Zwolle.’

‘Ik weet niet eens waar Zwolle ligt!’

‘Kijk, hier.’ Haar vader vouwt een plattegrond open en 

wijst iets aan op de kaart.

Wandelkaart Overijssel, staat er in de linkerbovenhoek. 

‘Waarom staat dat daar?’ vraagt Isa.

‘O, had papa dat nog niet verteld?’ zegt haar moeder 

vanachter de laptop.

‘Wat verteld?’ Isa heeft ineens een raar voorgevoel.

‘We gaan er lopend naartoe.’ Haar vader kijkt haar blij 

aan.

‘Maar dat is tweehonderd kilometer hier vandaan!’

Haar ouders beginnen te lachen.

‘We lopen het ook niet in één dag,’ zegt haar moeder.

‘En Max dan?’ vraagt Isa.

‘Max blijft hier,’ zegt haar vader.

‘Ik wil ook hier blijven.’ Isa ziet zichzelf al lopen, haar 

vader en moeder voorop, in van die achterlijke afritsbare 

broeken en met hun gekleurde wandelstokken, en zij 

erachteraan met alle bagage op haar rug. Ze ziet zichzelf 

al met bebloede voeten door de buitenwijken van 

Amersfoort lopen, richting het oosten.

‘Luister, lieverd, je vader en ik hadden bedacht dat het 

wel leuk zou zijn om een keer iets met z’n drietjes te 

doen.’

‘We kunnen toch ook met z’n drietjes naar Monaco? Of 

naar New York?’

door IzzyLove

Summer ofLoooooove 

                       in Zwolle
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Ook in deze magisch mooie zomer zal het een keer regenen. Niet getreurd, want ook als 

het regent kun je je prima vermaken. Met dit Grote-Regen-Spel bijvoorbeeld. Ook wel 

bekend als het Eerlijkheidsspel. Speel het met je beste vriendinnen, met je ouders, met 

de hele familie of met iedereen op de camping die samenschuilt voor de regen. Het spel 

is heel eenvoudig. Eén persoon is de spelleider. Die vertelt wat iedereen moet doen. Niet 

alle spelers hoeven alle vragen te beantwoorden. De spelleider kiest er steeds een of twee 

uit. Als je met weinig spelers bent, kun je ervoor kiezen om wel allemaal alle vragen te 

beantwoorden en opdrachten uit te voeren. De enige echte regel is: wees steeds zo eerlijk 

mogelijk.

21	 Wat is het raarste kledingstuk dat je ooit hebt gedragen?

22	 Wat wil je later worden?

23	 Wil je later kinderen? En zo ja/nee, waarom/waarom niet?

24	 Als je een dier zou zijn, welk dier zou je dan zijn?

25	 Als je een beroemdheid als beste vriend of vriendin zou mogen kiezen, wie zou dat dan 

                 zijn?

26	 Wanneer heb je voor het laatst gelogen?

27	 Wat vind je het mooiste stukje gezicht van de personen links en rechts van je? 

                (neus/mond/haar/ogen/wimpers/wenkbrauwen/oren/alles)

28	 Je mag een maand lang meedoen met Puberruil (of Jouw vrouw/Mijn vrouw). 

                 Met wie van de spelers zou je dan een maand willen ruilen en waarom?

29	 Wie was de eerste die je hebt gezoend of zou willen zoenen?

30	 Wie is je grote voorbeeld?

31	 Wat ben je liever: doof, blind of iemand die alleen nog maar kan kruipen en blaffen?

32	 Hoe ziet je ideale zomerliefde eruit? (zie ook pagina 68-69)

33	 Je gaat met je ouders een week naar een naaktcamping in Spanje. Nog erger: 

                 naar een naakteiland. De volgende boot gaat pas over een week. Wie zou je absoluut niet                      

                 willen tegenkomen op dat eiland?             

34	 Wat is het meest foute tv-programma waar je stiekem van geniet?

35	 Hoe grappig vind je jezelf op een schaal van 0 tot 100?

36	 Hoe slim vind je jezelf op een schaal van 0 tot 100?

37	 Hoe leuk vind je jezelf op een schaal van 0 tot 100?

38	 Welk liedje zing je als je onder de douche staat of over straat fietst?

39	 Vind je dit een leuk spel?
 

 

1	 Hoe lang ben je?

2	 Hoeveel zakgeld (salaris) krijg je per maand?

3	 Hoeveel weeg je?

4	 Beschrijf de persoon links van jou. Wat vind je leuk aan hem/haar?

                 Wat niet? Wat zou je hem of haar aanraden om te veranderen?

5	 Wat draag je met je mee? Leeg je broekzakken en keer je tas om. Wat zit er allemaal in?

6	 Als je leven verfilmd zou worden later, welke acteur of actrice zou jou dan moeten spelen?

7	 Wat is je grootste angst?

8	 Aan wie of wat heb je echt een hekel?

9	 Wat is je favoriete IzzyLove-personage? (IzzyLove/Cato/Sofie/Jules/Tristan/Jan/

                de moeder  van Jan/de moeder van Jules/September/ander...)

10	 Op welke beroemdheid was je vroeger stiekem verliefd?

11	 Heb je wel eens wat gestolen? Zo ja, wat?

12	 Wat zijn je drie beste eigenschappen?

13	 Wat is je slechtste eigenschap?

14	 Welke muziek neem je mee naar een onbewoond eiland?

15	 Welke drie boeken neem je mee?

16	 Welk onderdeel van je lichaam vind je zelf het mooist?

17	 En welke het minst mooi?

18	 Op wie lijk je meer, op je vader of je moeder?

19	 Wat denk je dat anderen leuk aan jou vinden?

20	 Op welk kind in de klas was je vroeger stiekem verliefd? Of op welke meester of juf?

Het                       -spelGrote-Regen
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