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Achtergehouden

Het verleden heeft veel voor me achtergehouden
nooit verteld hoe het later zou zijn
Alles heb ik goed willen doen
en nog leef ik met pijn.

Nu weet ik dingen
dingen die ik toen had moeten weten
Dan had ik toch anders geleefd
en was ik een hoop dingen niet vergeten.

Het verleden is niet eerlijk geweest
heeft me niet alles verteld
Nu moet ik ermee leven
en voel ik me enorm gekweld.
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Opstaan.

Ik wil opstaan
verder gaan met mijn leven
Het verleden in mijn rugzak stoppen
en weer alles van mezelf geven.

Ik wil weer opstaan
zodat ik de zon weer kan zien
Ik wil weer leven
volop en niet misschien.

Ik wil weer opstaan
niet meer in mijn ellende blijven hangen
Genieten van de kleine dingen
en niet alleen naar het grote verlangen.


