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Ik weet dat ik uniek ben

van mijn hoofd tot mijn tenen,

mijn handen en mijn vingers 

mijn armen en mijn benen.

Wat ik ook doe

en waar ik ook ben,

ik weet dat ik altijd

blijf wie ik ben!
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In de buik van mijn moeder,

hield God al van mij.

Toen ik geboren werd,

hield God van mij.   
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Nu ik hier ben, 

houdt God van mij.

Voor nu en altijd 

houdt God van mij.
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God, die alles maakte,

de lucht en ’t zonlicht blij,

de hemel, zee en aarde, 

zorgt ook voor mij.

God, die ’t gras gemaakt heeft,

de bloemen in de wei,

de bomen, vruchten, vogels, 

zorgt ook voor mij.

God die alles maakte,

de maan, de sterrenrij,

als duist’re wolken komen,

zorgt steeds voor mij.

Sarah Betts Rhodes
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Lieve God,

Ik weet dat ik maar klein ben 

en lang niet alles kan begrijpen,

maar ik weet dat ik veilig ben bij U; 

net zoals een baby in de armen van 

zijn moeder.

Naar Psalm 131
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