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DIT BOEK IS 
VAN:
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TE
KE

N 
JE LIEVELINGSETEN…
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HEB JE
OOIT…

EEN ROAD TRIP GEMAAKT?

IN DE ZEE GEPLAST?

IN EEN WINKEL GEDAAN ALSOF JE EEN ETALAGEPOP WAS?

VALS GESPEELD BIJ EEN SPELLETJE?

EEN DUTJE GEDAAN IN HET OPENBAAR VERVOER?

MEER DAN EEN WEEK NIET GEDOUCHT?

EEN HELE NACHT NIET GESLAPEN?

IETS OPGEGETEN WAT OP DE VLOER WAS GEVALLEN?

JE BUREN BESPIONEERD?

EEN TELEFOONGRAP UITGEHAALD?

EEN BERICHTJE AAN DE VERKEERDE PERSOON GESTUURD?

JE HAAR LATEN VERKNIPPEN?

Ja NEE
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TE
KE

N 
DE

 B
OO

MHUT VAN JE DROMEN...
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WAT ZOU JE 
DOEN ALS JE EEN  

MILJOEN EURO WON?

€ €
€€
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DIT IS EEN VAN DE GROOTSTE 
UITDAGINGEN OOIT! VRAAG EEN 

VRIENDIN OM JE TE BLINDDOEKEN. 
PAK JE MAKE-UP EN MAAK 

HAAR GEZICHT OP. 
WEES CREATIEF!
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 TWEET JE POGINGEN NAAR 

#POINTLESSMAKEUP

DE GEBLINDDOEKTE 
MAKE-UPUITDAGING
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WAARSCHUWINGSBORDJE!

ALS JE EEN WAARSCHUWINGSBORDJE OM HAD, 
WAT ZOU DAAR DAN OP STAAN?
(BIJVOORBEELD: MAAK ME NIET WAKKER VÓÓR 
tien UUR ’S OCHTENDS!)

WAARSCHUWING!

!



VANDAAG
DATUM:

EERSTE GEDACHTE:

ONTBIJT:

BESTE MOMENT:

FAVORIETE TV-PROGRAMMA:

TUSSENDOORTJE:

BOEK:

UITDAGING:

SCHOENEN:

RODDEL:

BESTE GESPREK:

GRAP:

PRESTATIE:

BESTE WHATSAPPJE:

GOEDE DAAD:




