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Voorwoord

‘Harmonie’ stond er op een grafzerk. Ik wandelde over een natuur-
begraafplaats. Was het een harmonieus mens geweest of had hij naar
harmonie verlangd? Is ooit een mensenleven puur harmonieus?

Het leven is niet op voorhand harmonieus. Goed en fout beantwoor-
den niet aan een duidelijk schema. Ook de belofte dat ‘wie goed doet
goed ontmoet’, wordt niet altijd vervuld. Het gaat in je leven vaak
niet zoals je wilt. Het kan pijnlijk anders gaan. Er is dan chaos, zicht-
baar en onzichtbaar. De vraag naar het waarom duidt daar vaak op.
We leven in een paradox: we verlangen naar licht als chaos zich
opdringt, en onverwacht ontvangen we licht als we in chaos leven.
Het licht van de aandacht. Het licht van ‘er zijn". Het licht van het
gepaste zwijgen. Het licht van kleine attente steun. Het licht van
een woord waardoor je je erkend en herkend weet. Licht als de zon
die door een donkere hagelbui heen breekt.

In het werk van Annemiek Punt zie je nooit tweemaal hetzelfde.
Het laat je telkens anders kijken. We kijken van binnen naar buiten
en van buiten naar binnen. Mijn teksten ontstonden vaak dicht bij
chaos, onrust, onzekerheid en verlangen naar licht. Ook de teksten
kunnen telkens anders zijn voor wie ze leest.

Marinus van den Berg






Nieuwe tijd
Je gedachten vliegen alle kanten op
je hoofd vol donkere gedachten

je hoofd vol onrust en chaos
je ziet er geen gat meer in

je ziet het niet meer zitten
je nacht is donker van angsten

je bleef maar piekeren
tot iemand tijd nam

je zag toch een nieuwe ochtend gloren
toch een nieuwe tijd.






In herinnering

Je laat stromen van energie achter
je leven was vol kracht

voor anderen

altijd in de weer

je leefde je leven

met grenzeloze inzet

je was dankbaar

je was er tot het eind
helemaal

in waardigheid

je laat een grote leegte achter
maar nog meer energie

en liefde om te leven

in de Liefde ben je nooit dood.






Mijn eerste liefde

Jij was mijn eerste liefde
jij bent mijn eerste liefde
jij blijft mijn eerste liefde

hoe ik je zal missen
hoe ik heimwee naar je zal hebben
hoe ik om je zal huilen

niemand weet het
niemand kan het zich voorstellen
zo groot was en is mijn liefde voor jou.
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