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Op een gezapig feestje deed onze vriendengroep uit lichte  
verveling een spel. Het kwam erop neer dat we een absurd 

dilemma verzonnen, waarna iedereen moest zeggen wat hij zou 
kiezen en waarom. Belangrijk was dat je moest kiezen en dat 
er geen uitwegen, excuses of verlichtende omstandig heden 
mogelijk waren. We hadden veel lol en verhitte discussies 
over deze irreële dilemma’s en ondertussen leerden we elkaar 
nóg beter kennen. Die avond bedachten we hoe leuk het zou 
zijn om deze dilemma’s aan meer vrienden voor te leggen. Zo 
ontstond Dilemma op Dinsdag, een Facebook-pagina waarop 
wij wekelijks zo’n bizar dilemma plaatsten. We deelden het met 
vrienden, die het op hun beurt weer met hun vrienden deelden. 
Hoewel we hadden gehoopt op een bescheiden schare fans, 
hadden we nooit gedacht dat we onze absurde dilemma’s met 
zo veel mensen zouden delen. 

Na het succes op internet presenteren we nu, met gepaste 
trots, Het Grote Dilemma op Dinsdag Boek. Hierin hebben  
we onze beste dilemma’s verzameld. Daarnaast bevat het een 
heleboel gloednieuwe, nooit eerder verschenen dilemma’s.  
We hebben de bladzijdes in tweeën gedeeld, zodat je je eigen 
combinaties kunt maken. Vind je ons dilemma bijvoorbeeld 
niet moeilijk genoeg, heb je het al uitgebreid besproken of  
zitten jij en je vrienden steeds op één lijn? Sla de halve blad-
zijdes dan net zolang om tot je een dilemma hebt, waar je 
urenlang over kunt discussiëren. En denk erom, smoesjes en 
trucjes om eronderuit te komen zijn ten strengste verboden… 

Het is simpel. Je moet kiezen.

Veel succes en groeten,
Dilemma op Dinsdag

Al onze dilemma’s zijn met zorg samengesteld en getest.  
Blijf je desondanks toch nog met vragen zitten (Moeten  
er uitjes op de frikandel speciaal? Mag ik wel schone natte  
sokken aantrekken?), dan kun je contact met ons opnemen via  
dilemmaopdinsdag@gmail.com voor verlossende antwoorden.
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OF

Alles wat je zegt wordt ook  
in het Duits nagesynchroniseerd 

je wordt op straat altijd achtervolgd  
door een draaiorgel
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Dilemma op Dinsdag 
Het is simpel. Je moet kiezen.
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OF

je moet altijd buiten  
poepen en plassen

Je hebt een rattenstaart 
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Dilemma op Dinsdag 
Het is simpel. Je moet kiezen.
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OF

je moet altijd in een  
éénpersoonsbed slapen

Elke dag een frikandel speciaal  
als ontbijt 
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Dilemma op Dinsdag 
Het is simpel. Je moet kiezen.
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