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HOOFDSTUK EEN

Voedselgevechten en 
GROOT NIEUWS

‘O nee! MAM!’ riep Isa Bella. Ze zat met 
haar beestachtige tweelingbroers 
Harrie en Olivier aan de keukentafel 
voor het avondeten. Haar babybroertje 
Arthur Simon zat naast haar en smeerde 
schaterlachend zijn aardappelpuree 
over zijn gezicht. Haar moeder liep al 
telefonerend heen en weer. 

PATS!
Harrie en Ollie schoten weer een 

erwtje naar Isa.



‘MAM!’ riep Isa nog een keer.
Mam gebaarde dat Isa stil moest 

zijn. Zelf ratelde ze maar door aan de 
telefoon. ‘Echt? Deed ze dat? Echt! Nou, 
dat verbaast me niets…’ Mam liep weer 
van de ene kant van de keuken naar de 
andere. 

Ze moet al kilometers hebben 
afgelegd, dacht Isa.

Mam concentreerde zich op het gesprek  
en negeerde compleet wat er om haar 
heen gebeurde.

‘Pas de helling aan! Verhoog de snelheid  
voor maximaal 

effect!’ zei 
Harrie 

met 



zijn ik-ben-een-legercommandant-stem.
‘Ja, meneer! Zoals u wilt, meneer!’ 

antwoordde Ollie. Hij liet zijn lepel op 
een zoutvaatje balanceren en plaatste er 
opnieuw een erwt op. ‘Klaar… richten… 
vuur!’

De erwt vloog door de lucht en miste 
Isa Bella op een paar centimeter.

‘Ha ha! Jullie mikken steeds slechter!’ 
Ze stak haar tong uit.

‘Mond houden en stilzitten, 
sproeikop! Anders krijg je een 
aardappelpureebehandeling!’ Harrie 
wapperde dreigend met zijn 
lepel.
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‘Mam! Ze pesten me met groente!’ 
klaagde Isa, maar haar moeder besteedde 
nog steeds geen aandacht aan hen. Ze 
kletste gewoon verder.

‘Klikspaan!’ Ollie greep een grote 
wortel. Hij zwaaide zijn arm naar 
achteren en lanceerde de wortel als 
een frisbee. 

Isa bukte net op tijd. ‘Ha ha, weer mis!’ 
juichte ze, maar daar hield ze meteen 
mee op toen ze zag hoe Harrie en Ollie 
keken. Hun ogen werden groot en hun 
mond viel open… 

Ze draaide zich om en daar stond  
pap in de deuropening. Onder beide 
armen had hij een sporttas. Midden  
op zijn voorhoofd zat een stuk wortel. 

‘JONGENS!’ brulde hij. ‘Hoe vaak 
moet ik het nog zeggen?! Avondeten is 
om op te eten, niet om mee te spelen!’

‘Sorry, pap,’ zei de tweeling in koor.
Josh en Jack, Isa’s oudste broers, 
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kwamen achter pap vandaan en gooiden 
hun sporttassen en muziekinstrumenten 
neer.

‘Mijn gitaarles was GEWELDIG!’ Josh 
smeet zijn jas over zijn gitaarkoffer. ‘Volgens  
mijn leraar ben ik al bijna goed genoeg 
om een heel liedje te spelen!’

‘Ik heb HONDERDEN rondjes om het 
veld gerend bij de voetbaltraining!’ zei 
Jack, die onder de moddervegen zat. ‘Ik 
geloof dat we er maar twintig hoefden te 
doen, maar ik was de tel kwijtgeraakt.’
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‘Goed, goed. Ga zitten, dan kijk ik of ik 
iets te eten kan regelen,’ zei pap en hij 
deed een poging om de aandacht van 
mam te krijgen. ‘Wat eten ze, Jo?’

‘Ze zegt niets terug,’ zei Isa Bella. ‘Ze 
zit al UREN aan de telefoon.’

‘Met wie?’ vroeg pap. Precies op dat 
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moment schoot hun moeder in een 
oorverdovend geschater. Pap keek naar 
Isa Bella.

‘Tante Flo!’ zeiden ze tegelijk.
Tante Flo was mams zus en ze was 

ontzettend grappig. Altijd als hun moeder 
met haar praatte, werd ze giechelig en 
meisjesachtig en uitbundig. Isa Bella 
wilde dat zíj een zus had om giechelig, 
meisjesachtig en uitbundig mee te doen. 
In plaats daarvan moest ze het zien uit 
te houden met vijf stinkende, harige, 
modderige, zweterige BROERS.

Josh was de oudste en hij deelde  
een van de zolderkamers met Jack. Hij 
vond zichzelf supercool en had altijd  
zijn oordopjes in. Hij sleepte zijn gitaar  
overal mee naartoe. Jack was sportief en  
kwam altijd te laat voor het eten, want hij  
moest elke dag na school wel naar een  
wedstrijd of training. Hij stond nooit stil  
en als hij te opgewonden werd, stortte  
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hij zich op de dichtstbijzijnde persoon 
met woeste kreten als ‘Jack in de 
aanval!’.

Daarna kwam de tweeling. Harrie en 
Ollie waren wereldkampioenen op het 
gebied van IEUW! Ze kregen het voor 
elkaar om een bende te maken 
van een lege kamer en ze konden 
smerig uit een zeepfabriek komen. 
Isa wist er alles van; ze had immers een 

kamer met hen gedeeld. Ze was 
zooo blij toen ze eindelijk een eigen 
kamer kreeg en álle troep alleen van 

haar was!
Ten slotte was er nog Arthur Simon, 

de baby van het gezin. Hij was best leuk, 
maar als hij zijn luier vol maakte, was 
iedereen binnen drie seconden uit zijn 
buurt verdwenen vanwege de 
stank.

Isa zuchtte, kauwde op 
een visstick en keek naar haar 
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moeder die met tante Flo zat te grinniken 
aan de telefoon. Ik heb dan wel geen 
zus, bedacht ze, maar gelukkig heb ik wel 
buurmeisje Bibi!

Bibi was net zo oud als Isa, net zo 
groot en ze zaten in dezelfde klas. Ze 
hielden van precies dezelfde dingen: 
glitter, Sylvanian Families poppenhuizen, 
de kleur ROZE en jongens voor de 
gek houden. Buurmeisje Bibi was Isa’s 

Sylvanian 

Families 

poppenhuiz
en

ROZE

Verboden 

  voor 

jongens!
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officiële BFF, haar beste-vriendin-die-zo-
ongeveer-haar-zus-was, en ze was de 

enige persoon in de wereld die haar 
begreep wanneer haar broers 
weer eens vreselijk irritant deden.

‘Datkunjenietserieusmenen! 
Ongelooflijk!’ gilde mam in de 

telefoon, terwijl ze zonder er zelfs maar 
naar te kijken twee borden met eten 
voor Josh en Jack vol schepte met 
puree en de laatste vissticks. 

Pap bracht de borden naar 
de tafel, waar Josh en Jack alles 
bedekten met ketchup.

‘Wat is er aan de hand?’ fluisterde pap 
tegen Isa Bella. 

Isa haalde haar schouders op 
en wees naar mam, die eindelijk 
het gesprek beëindigde. Ze keek 

glimlachend de tafel rond.
‘Luister iedereen, ik heb GROOT 

NIEUWS!’








