2. INTRODUCTIE

De Nieuwe Mens is zo oud als de Mens zelf. Het ‘nieuwe’ impliceert een verbinding van
de Mens met de relatieve wereld van tijd en plaats waar dingen voortdurend aan
verandering onderhevig zijn ‘om zich te vernieuwen’. Het is een concept dat vooral in
een Bijbelse context wordt gebruikt. Het concept wordt gebruikt om het gegeven van
wedergeboorte te verklaren. “Wedergeboren” wordt dan primair gezien als ‘herboren
worden’ en niet als reincarnatie. Hetzelfde thema vinden we terug in de Vedische traditie
waar hoogopgeleide Brahmanen als tweemaal geborenen (dvija) gelden. In de prachtige
dialoog tussen Nikodemos en Jezus komt dit thema van ‘herboren’ worden uitgebreid
aan de orde (Joh 3,1-15):

1. Zo was er onder de Farizeeérs een zekere Nikodemos. Hij behoorde tot de leiding. 2. ’s
Nachts ging hij naar Jezus en zei: 'rabbi, we weten dat u van Godswege als leermeester naar
ons bent toegekomen, want men kan de tekenen die u verricht alleen doen als God met hem
is. 3. Jezus antwoordde hem: 'in waarheid zeg ik u dat het onmogelijk is het koninkrijk van
God te zien als men niet van bovenaf geboren wordt.' 4. Daarop vroeg Nikodemos: 'hoe kan
iemand geboren worden als hij al op leeftijd is? Hij kan toch niet in de schoot van zijn moeder
terugkeren om vervolgens weer geboren te worden?' 5. Daarop zei Jezus: 'in waarheid zeg
ik u als men niet uit water en uit geest herboren wordt, kan men het koninkrijk van God niet
binnengaan. 6. Wat uit vlees geboren wordt, is en blijft vlees en wat uit geest geboren wordt,
is en blijft geest. 7. Verbaas je niet wanneer ik zeg dat jullie van bovenaf geboren moeten
worden. 8. De wind waait waarheen hij wil, je kunt de wind horen maar je weet niet waar de
wind vandaan komt en waar de wind heengaat. Hetzelfde geldt voor een ieder die uit geest
geboren wordt.

De Nieuwe Mens is dus de mens die herboren wordt in geest: als men niet uit water en

uit geest herboren wordt, kan men het koninkrijk van God niet binnengaan. Dit ‘van
bovenaf geboren worden’ of herboren worden doet sterk denken aan het begin van
het Johannes Evangelie: 12. Wie het Woord echter wel in zich heeft opgenomen heeft
erdoor de kracht en inspiratie gevonden om weer een kind van God te worden. Deze mensen
zijn diegenen die in Gods heilige naam geloven. 13. Zij zijn niet langs een geslachtslijn uit een
lichamelijk verlangen of uit wellust geboren, maar uit God.

De Nieuwe Mens is een Mensenzoon en volgt Jezus na of enige andere goddelijke
incarnatie die met een zekere regelmaat incarneren om te voorkomen dat de mensen
helemaal van God losraken. Zij herstellen liefde voor waarheid, rechtschapenheid,
compassie en laten daadwerkelijk zien hoe alles met God verbonden is. Dit is de Nieuwe
Mens.
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