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Wanneer mensen wel eens naar het café gaan 
maar nooit alcohol drinken, zie je meteen een 
aantal vragende blikken. ‘Gebruikelijk’ kun je dit 
immers moeilijk noemen. ‘Waarom drink jij 
niet?’, ‘Heb je nooit gedronken?’… Overal waar ze 
komen, moeten ze deze vragen beantwoorden, 
terwijl ze misschien gewoon geen reden hebben 
om wel alcoholische dranken te drinken, even-
veel genieten van het uitgaan zonder alcohol, 
even gek kunnen doen… Niet-rokers worden 
zelden aan een dergelijk vragenvuur onder-
worpen, niemand die hen vraagt ‘waarom ze niet 
roken’. Voor dyscalculie geldt hetzelfde verhaal. 
Er is veel meer begrip voor dyslexie (die ‘andere’ 
leerstoornis *) dan voor wie niet vlot de tafels 
kent, er moeite mee blijft hebben om tijdsduur te 
berekenen of niet snel zijn wisselgeld kan contro-
leren.

Uiteraard moeten we zorgvuldig omspringen met  
het woord dyscalculie. Er zijn mensen die sterker 
zijn in talen, maar geen wiskundeknobbel 
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Voorwoord voor ouders,  
leerkrachten  

en hulpverleners
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hebben. Ze halen betere cijfers voor talen dan 
voor rekenen, maar na veel oefenen slagen ze er 
toch in om tafels te kennen en eenvoudige 
sommen te maken. Bij hen gaat het natuurlijk 
niet om dyscalculie. 

Er zijn echter ook kinderen die er ondanks veel 
oefenen, problemen mee blijven hebben om snel 
die dingen te doen die voor anderen geen inspan-
ning meer kosten (en automatisch verlopen). Zij 
kennen hun tafels nog altijd niet. Oefeningen 
met betrekking tot klokkijken gaan moeizaam. 
Ze kunnen trucjes leren, maar zijn die na elke va-
kantie weer vergeten. Staat de teller nu boven of 
onder de breukstreep? Hoe is het teken voor 
kleiner ook al weer? Bij deze kinderen spreken 
we, na een grondig onderzoek, over dyscalculie. 
Vanuit de vaststelling dat er een aantal kinderen 
rondlopen die qua rekenvaardigheden sterk ver-
schillen van hun leeftijdsgenoten en dat hun re-
kenproblemen heel hardnekkig kunnen zijn, is er 
(in Vlaanderen en Nederland tenminste) niet echt 
discussie over het al dan niet ‘bestaan’ van dy-
scalculie. Iedereen erkent dat personen met dy-
scalculie ‘er zijn’, ‘een stoornis hebben’, dat we ze 
‘moeten helpen’.

De laatste jaren wordt er meer onderzoek verricht 
naar dyscalculie dan een paar jaar geleden. In 
Vlaanderen zijn wetenschappers het zelfs al eens 
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over de criteria om van dyscalculie te spreken. Er 
is een heuse consensustekst verschenen (**) en het 
CLB ontwikkelde een dyscalculieprotocol. Boven-
dien zien we dat scholen meer en meer weten 
over dyscalculie en ook meer geneigd zijn om er 
rekening mee te houden. Verder is er ook juridisch 
een en ander verbeterd. Zo kwam er het recht op 
‘redelijke aanpassingen’ om drempels te vermin-
deren en leerlingen in staat te stellen om te tonen 
waartoe ze daadwerkelijk in staat zijn. Dit recht 
op redelijke aanpassingen werd vastgelegd in 
het  gelijke kansen- en gelijke behandelingsde-
creet van 10 juli 2008 en in het VN-Verdrag over 
de rechten van personen met een handicap (***). 
In deze teksten staat onder meer dat ‘negatieve 
discriminatie’ (of het ‘gelijk behandelen’ van per-
sonen die in aanvang ‘niet gelijk zijn’, doordat ze 
bijvoorbeeld dyscalculie hebben) in België straf-
baar is. Geïndividualiseerde redelijke aanpas-
singen (zoals 20 tot 30% meer tijd voor toetsen, 
toetsen maken met een opzoekboekje, zakreken-
machine of tafelkaart…) zijn voor leerlingen met 
dyscalculie (die een ‘gemotiveerd verslag’ hebben 
om dit te staven) een ‘recht’ geworden en niet iets 
wat het ene jaar wel en het andere jaar niet 
‘wordt toegestaan’. Het gaat hier niet meer om 
‘gunsten’ die ze krijgen van leerkrachten die toe-
vallig hun pad kruisen en het ‘goed met hen 
menen’. Om duidelijk te maken hoe belangrijk 
aanpassingen voor iemands toekomst kunnen 
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zijn, verwijzen we naar getuigenissen van per-
sonen met leerstoornissen die terugblikken op 
hun schoolloopbaan (****). Uiteraard is het ty-
pisch dat er eerst geld is voor een film over dys-
lexie en dat getuigenissen over dyscalculie nog 
moeten volgen.

Toch zijn niet alle problemen voor leerlingen met 
dyscalculie van de baan. Zo blijft de klassenraad 
autonoom beslissen of iemand een getuigschrift 
basisonderwijs kan krijgen of niet (artikel 53 van 
het decreet basisonderwijs van 25 februari 1997). 
Leerkrachten kunnen zelfstandig oordelen of 
leerlingen de doelen die in het leerplan opge-
nomen zijn in voldoende mate hebben bereikt. In 
de praktijk zien we daarom dat sommige scholen 
hier soepeler in zijn dan andere scholen. Het al 
dan niet krijgen van zo’n getuigschrift is daarom 
vaak afhankelijk van de school (en het onder-
steunend CLB) waar kinderen toevallig mee te 
maken krijgen. Dit kan toch niet de bedoeling 
zijn! Bovendien moeten we ons afvragen waarom 
een aantal leerdoelen bereikt ‘moet’ worden door 
alle leerlingen met dyscalculie. Je hoeft toch ook 
niet alle kookrecepten uit het hoofd te kennen 
om een goede kok te worden? Heel wat zeer 
goede muzikanten kunnen helemaal niet vlot 
noten lezen… Waarom zijn snel tafels uit het 
hoofd kunnen opzeggen, het onthouden van for-
mules en definities enzovoort zo belangrijk bij 
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deze leerlingen? Er zijn volwassenen die nog al-
tijd problemen hebben met klokkijken. Zij 
hebben dit doel uit het leerplan wiskunde van 
het lager onderwijs dus niet verworven. Alvast 
één onder hen behaalde wel een doctoraatsdi-
ploma in de biologie. Er zijn ook volwassenen 
met dyscalculie die een masterstitel in de ortho-
pedagogiek behaalden, maar er nog altijd moeite 
mee hebben om in de koopjesperiode snel 50% 
korting uit te rekenen, terwijl ze dit in alle rust 
uiteraard wel inzichtelijk kunnen berekenen. Is 
het ‘snel geautomatiseerd’ kunnen oplossen, wat 
het probleem is bij dyscalculie, echt zo belang-
rijk? Is inzicht op zich niet voldoende? Het lijkt 
ons dan ook niet zo’n goede zaak dat scholen zo-
maar autonoom een getuigschrift kunnen wei-
geren voor kinderen met zware dyscalculie en 
dus onvoldoendes  voor rekenen, terwijl ze voor 
alle andere vakken goede resultaten halen. We 
zien trouwens dat heel wat leerlingen met dyscal-
culie uit het TSO en BSO tot de ‘betere leerlingen’ 
van hun jaar behoren. Ze hoeven niet meer op de 
toppen van hun tenen te staan om er te komen 
en slagen erin met een positief zelfbeeld het se-
cundair onderwijs af te maken en een succesvolle 
beroepsloopbaan uit te bouwen. Wat iemand 
aankan, hangt van veel factoren af. Het is dan 
ook bijzonder belangrijk om noch te hoog, noch 
te laag te mikken. Inzicht in de problematiek is 
voor zowel het kind/de jongere als voor zijn om-
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geving essentieel om een goede keuze te maken.
Elk boekje dat helpt om deze complexe problema-
tiek te duiden, is dan ook heel welkom. We 
hebben lang uitgekeken naar het broertje of zusje 
van de dyslexie survivalgids (*). Maar de nieuwe 
spruit is er! Het was het wachten meer dan 
waard. Het is een kunst om complexe materie op 
een begrijpbare manier voor te stellen, zonder 
door te vereenvoudigen de werkelijkheid geweld 
aan te doen. De auteur (een logopedist(e) met een 
zelfstandige praktijk en docente aan de Artevel-
dehogeschool) slaagde hier echter perfect in. Dit 
boekje is dan ook heel bruikbaar om kinderen en 
hun omgeving inzicht te geven in wat er nu pre-
cies met hen aan de hand is, waar ze hulp 
kunnen vinden en hoe ze het best met hun pro-
blematiek kunnen omgaan in het dagelijkse 
leven. Er wordt ook (terecht!) ruimschoots aan-
dacht geschonken aan de gedachten en gevoelens 
van kinderen met dyscalculie. Leuke mini-
quizzen en mopjes zorgen voor een fijn tussen-
doortje. Dit boekje is een absolute aanrader voor 
de bibliotheek/boekenkast van iedereen die 
werkt met kinderen (en hun ouders) met dyscal-
culie.

Annemie Desoete en Ruth Vanderswalmen

* zie Dyslexie Survivalgids van dezelfde auteur
** Logopedie (2010), 23 (4), 4-9
*** http://www.ond.vlaanderen.be/leerzorg/nieuw/dyslexiesoftware.htm
**** http://www.dyslexie.ugent.be/ klik links op ‘trailer’ of op ‘Nederlands 
gesproken’
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Wist je dat...

wiskunde reeds bekend was bij de vroegste culturen?  

Zo is uit Egypte de Rhind-papyrus afkomstig. Dit is het 

oudst bekende wiskundige geschrift ter wereld. 

	
Wist je dat...

Arabische wiskundigen het cijfer 0 vanuit India in Europa invoerden? 

	
Wist je dat...

een kerfstok een stokje is waar men met een scherp 

voorwerp, zoals een mes of een steen, sneetjes in 

maakte om te kunnen tellen? Een kerfstok gebruikte 

men vroeger om de schulden van iemand vast te leggen.
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Twee maal drie is vier, wiedewiedewiet en twee is negen.  
‘k Richt de wereld in wiedewiede naar mijn eigen zin. 
Hai! Pippi Langkous, tollahé, tollahé, tollahopsasa  
Hai! Pippi Langkous, die doet haar eigen zin. 
Twee maal drie is vijf, wiedewiede wie wil van mij leren?  
Vier min vijf is twee, diedeldoedel doe eens met ons mee. 

De zangeres van dit stukje is Pippi Langkous. Het 
meisje met de rode vlechtjes dat zo graag dolle frat-
sen uithaalt. Het liedje is een klassieker geworden en 
waarschijnlijk zal Pippi nooit gedacht hebben dat 
haar liedje ooit in een boekje over dyscalculie zou 
verschijnen. 
Voor sommigen onder ons is het duidelijk dat reke-
nen niet haar beste vak is. Voor heel wat mensen 
echter, staat in dit liedje geen enkele fout. 

VOORWOORD
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We worden in het dagelijkse leven heel vaak gecon-
fronteerd met cijfers. Dit begint al ’s morgens vroeg 
als de wekker afloopt.

Hoe laat is het? Hoe lang mag ik nog blijven liggen? 
Hoeveel tijd heb ik nog tot de trein gaat? 

Dit is wiskunde. De vertrektijden van de bussen 
lezen, de nummers op de bus zelf, een telefoonnum-
mer tikken, een huisnummer zoeken… Rekenen 
gaat veel verder dan hoofdrekenen alleen. Rekenen 
hebben we elke dag nodig.
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INLEIDING

■	 Vind je sommige rekenoefeningen telkens op-
nieuw heel moeilijk om te maken?

■	 Gaat de juf of de meester te snel bij een reken-
toets?

■	 Maak je niet graag een rekenoefening op het 
bord?

■	 Denk je dat de andere kinderen om je zullen la-
chen als je moet rekenen?

■	 Vind je lezen en schrijven veel leuker en gemak-
kelijker dan rekenen?

Als jouw antwoord op de meeste van deze vragen JA is, 
lees dan zeker verder. Dit boekje is er voor jou en alle 
andere kinderen die moeite hebben met rekenen.
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