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Niemand staat graag stil bij een overlijden. Toch loont het dit boek te lezen. 

Want wat moet er allemaal worden geregeld, onmiddellijk nadat iemand  

is overleden? En hoe zit het met de iets langere termijn, de aangifte erf- 

belasting en inkomstenbelasting? Hoe gaat het met uw nalatenschap als u 

zelf niets heeft geregeld en welke zaken kunt u regelen in een testament? 

Welke mogelijkheden zijn er zoal bij een begrafenis of crematie?

Dit boek geeft heldere antwoorden en zet alle belangrijke administratieve 

en financiële zaken rondom een overlijden op een rij. Nuttige, praktische 

informatie voor wie het zijn nabestaanden makkelijker wil maken in een 

moeilijke tijd, én voor iedereen die bij een overlijden betrokken is.
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Ciska Sikkel-Spierenburg heeft na haar studie fiscaal 
recht gewerkt als belastingadviseur en financieel 
planner. Daarna was ze enige jaren financieel onder-
zoeker bij de Consumentenbond. Momenteel is ze 
zelfstandig financieel adviseur en vertaler van met 
name juridische teksten. Ze heeft al diverse financieel/
juridische boeken voor de Consumentenbond 
geschreven.
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In de volgende pagina’s staat overlijden centraal: een onderwerp waar mensen niet 

graag bij stil staan. Toch is het nuttig dit boek een keer door te nemen. Want wat moet 

er allemaal worden geregeld, onmiddellijk nadat iemand is overleden? En welke zaken 

kunt u op iets langere termijn regelen? Hoe gaat het met uw nalatenschap als u zelf 

niets heeft geregeld en welke zaken kunt u regelen in een testament? Welke mogelijk-

heden zijn er zoal bij een begrafenis of crematie? 

Wij maken u in dit boek wegwijs in de belangrijkste administratieve en financiële zaken 

rondom overlijden. De emotionele kant laten we buiten beschouwing. Daarvoor kunt 

u onder meer terecht bij de Landelijke stichting Rouwbegeleiding (zie Adressen) of op 

www.landelijksteunpuntrouw.nl. 

Hoofdstuk 1 gaat over nalatenschapsplanning: wat kunt u allemaal doen om de over-

gang van uw vermogen naar een volgende generatie nog tijdens uw leven zo veel 

mogelijk volgens uw eigen wensen te laten verlopen? 

In de hoofdstukken 2 en 3 beschrijven we het wettelijk erfrecht en het testamentair 

erfrecht. Het wettelijk erfrecht is van toepassing op uw erfenis als u bij leven niets 

heeft geregeld. Heeft u speciale wensen voor de overgang van uw vermogen en 

vindt u de regeling in het wettelijk erfrecht niet voldoende, dan zult u een testament 

moeten maken. Het grote voordeel van een testament is dat u hierin al uw persoon-

lijke wensen voor de vererving van uw vermogen kenbaar kunt maken. Een testament 

maakt er maatwerk van. 

Voor dat maatwerk moet u wel weten welke mogelijkheden een testament allemaal 

biedt. Daarom beschrijven we in hoofdstuk 3 een aantal veelvoorkomende testamen-

ten en bepalingen in testamenten (de zogenoemde clausules). 

Hoofdstuk 4 gaat kort in op euthanasie en uitgebreider op de verschillende vormen 

van uitvaartverzekeringen en de fiscale gevolgen daarvan. 

Tussen hoofdstuk 4 en 5 loopt een virtuele scheidslijn door het boek: de eerste vier 

hoofdstukken gaan over zaken die u kunt regelen in verband met uw eigen overlijden. 

In de volgende hoofdstukken krijgt u informatie voor het geval u te maken krijgt met 

het overlijden van een naaste: wat moet en kunt u dan allemaal regelen? 

De meest spoedeisende zaken, zoals het doen van aangifte van het overlijden bij de 

INLEIDING
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burgerlijke stand, beschrijven we in hoofdstuk 5. In dit hoofdstuk kunt u ook lezen 

over het eerste contact met de uitvaartverzorger. Hoofdstuk 6 beschrijft de invulling 

van de uitvaart. Alle onderdelen van een uitvaart worden in chronologische volgorde 

beschreven, van de afspraken met de uitvaartverzorger tot de samenkomst na de 

uitvaart. U kunt de uitvaart op veel manieren een persoonlijk tintje geven; ook hierover 

vindt u informatie. Tot slot leest u in dit hoofdstuk wat u moet doen als u klachten 

heeft over de uitvaartverzorger of de uitvaartverzekering. 

In hoofdstuk 7 staat beschreven waar u aan moet denken bij de administratieve afhan-

deling van de nalatenschap van de overledene. Welke instanties moet u inlichten,  

hoe regelt u het nabestaandenpensioen voor de achterblijvende partner van de over-

ledene, op welke manier kunt u bij het saldo van de bankrekeningen enzovoort? 

Het laatste hoofdstuk (hoofdstuk 8) behandelt de fiscale afwikkeling van de nalaten-

schap. Wie is erfgenaam, wat zijn de erfdelen van de verschillende erfgenamen en 

welke rol speelt de fiscus daarbij? We gaan hierbij globaal in op de werking van de  

erfbelasting; op welke vrijstellingen kunt u een beroep doen? Ook stippen we de 

aangifte inkomstenbelasting van de overledene aan. 

De complexe gevolgen van de verdeling van de nalatenschap voor de inkomsten-

belasting passen niet in het kader van dit boek en laten we buiten beschouwing.  

Met vragen hierover kunt u terecht op de site van de Belastingdienst en bij de  

Belastingtelefoon (zie Adressen). 

Aan het eind van het boek vindt u als bijlagen een voorbeeld van een codicil en van 

een persoonlijk memorandum. Een korte uitleg van veelvoorkomende begrippen, een 

adressenlijst van de instanties die in dit boek aan de orde zijn gekomen en een register 

ronden de informatie af. Informatie die deels gebaseerd is op ervaringen, opmerkin-

gen en vragen van onze leden; uit de praktijk dus. 

Dit boek gaat over een moeilijk onderwerp, maar zal u daarbij van grote waarde zijn. 


