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INLEIDING

‘Rentenieren, ik?’ Veel mensen hebben het idee dat rentenieren
alleen iets is voor rijke ceo’s, topbankiers, profvoetballers of erf-
genamen van heel welgestelde families.

Hoe komt het dat we zo denken? Hebben we voldoende kennis,
tijd en zin om ons grondig te informeren over sparen en beleggen
en dat dag na dag vol te houden? De meeste mensen zullen op
deze vraag ‘nee’ antwoorden. In de steeds sneller draaiende maat-
schappij met een continu groeiende en wijzigende regelgeving
zien we het bos niet meer door de bomen. We weten maar al te
goed dat we financieel ongeletterd zijn. En daar is niets mis mee:
het is zelfs wijs als je dat beseft. Je kunt niet in alles zelf expert
zijn. Je gaat toch ook niet jezelf behandelen als je een ernstig me-
disch probleem hebt? Daarvoor ga je naar een dokter die hiervoor
uitstekend geschoold is.

Om die vergelijking door te trekken: als je financieel gezond
wilt blijven, zoek je soms ook beter hulp op van een financi€le
raadgever. En hier knelt het schoentje: als je advies wilt over je
spaargeld, kun je dan blind vertrouwen op je bank? Banken den-
ken vooral aan hun eigen belang, vinden drie op de vier Belgen.
Hun advies is gekleurd door opgelegde verkoopcijfers. De Belg is
niet dom en ziet ook waar het hele financi€le systeem hem sinds
2007 heeft gebracht: in een diepe financiéle en economische cri-
sis. Het vertrouwen in het financi€le bedrijf is weg. De meeste fi-
nanci€le adviseurs in Belgi€ zijn niet onafhankelijk, maar werken
in loondienst of als agent voor één bankverzekeraar. Wiens brood
men eet, diens woord men spreekt... Als klant sta je dan in de kou.

Iedereen beseft dat, ook de financiéle raadgevers.

Die financiéle ongeletterdheid kost je dus handenvol geld als
je niet zelf het heft in handen neemt. Hoe kun je op een gezon-
de manier met je geld omgaan, wanneer heb je daarbij hulp no-
dig, hoe vind je eerlijk en integer financieel advies? Als je je geld
beter voor jou kunt laten werken, kun je ‘rijker’ leven. Daar gaat
dit boek over. Niet over welke fondsen of aandelen je moet heb-
ben, niet over welke formule je moet nemen voor je hypothecaire
krediet, niet over beurzen en banken, maar wel over je financié€le
onafhankelijkheid bewaren, over inzicht en kennis, over advies
en over hoe geld werkt, zodat je zéIf aan het roer staat en goed
geinformeerd kunt kiezen uit opties die voor jou mogelijk zijn. Je
bent pas ‘rijk’ als je niets meer nodig hebt en je geen zorgen hoeft
te maken over geld, dat is de essentie van rentenieren.

Wil je later kunnen rentenieren, dan begin je nt best al te plan-
nen. Te moeilijk, te ingewikkeld? Helemaal niet: het gaat erom
om jouw prioriteiten en doelen te bepalen en ze — met het juiste
financiéle advies — stap voor stap in realiteit om te zetten.

Mijn speciale dank gaat uit naar al die believers: al mijn
medewerkers, de pers, onze klanten, naar Anne Peeters, Aat Van
Wensveen, Gaby Macquoi, mijn echtgenote en kinderen voor de
geweldige steun en als stuwende krachten bij ons project: ‘Een
betere financi€le toekomst voor iedereen’.



