




Boekbeschrijving
Een boek vol heerlijkheden die je zelf kunt maken voor je hond en waarbij 
het water in je maatjes bek zal lopen! Alle gerechten zijn heel makkelijk te 
bereiden en veel gezonder en appetijtelijker voor je hond dan de kant-en-
klare lekkernijen. Je hond zal ervan smullen!

Misschien vraag je je toch af waarom je de moeite zou nemen om zelf te 
gaan kokkerellen als je hondenkoekjes en dergelijke ook kant-en-klaar kunt 
kopen. Als je zelf gerechten maakt, weet je precies wat erin gaat; geen con-
serveringsmiddelen, kleurstoffen, suiker of zout. En misschien is je hond wel 
allergisch voor bepaalde voedingsstoffen en zoek je naar een smakelijke be-
loning zonder die ongezonde ingrediënten. Last but not least: je kunt er al je 
creativiteit en liefde voor je hond in kwijt; het is ontzettend leuk voor jezelf 
én je hond! Verwen je hond dus eens met heerlijke kipkluiven, tarwevrije 
honingkoekjes of cupcakes. Of schotel je kameraadje op zijn verjaardag eens 
hondenijs, chips of popcorn voor! Er staan ook recepten in waar je samen 
met je hond van kan genieten, zoals cupcakes met banaan en bosbessen. 

Mjam!



Copyright © 2010 Rosa Verschuren
Vormgeving Kersvers ontwerp
Fotografi e Alexander Krieb
Copyright © tweede druk, mei 2012: Strengholt United Media BV

ISBN 978 90 4940 080 4 
E-ISBN 978 90 4940 110 8 
NUR 421

Niets uit deze uitgave mag verveelvoudigd en/of openbaar gemaakt worden door middel van druk, 
fotokopie, microfi lm, of op welke wijze dan ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van 
Strengholt United Media BV.

EEN UITGAVE VAN:

Strengholt United Media BV
Hofstede ‘Oud-Bussem’
Flevolaan 41, 1411 KC Naarden
Postbus 338, 1400 AH Bussum
T: +31 (0)35 69 58 430
F: +31 (0)35 69 58 440
E: info@strengholtunitedmedia.nl
www.strengholtunitedmedia.nl

www.hetgrotehondenkoekboek.nl



Karnemelkgebakjes
Appel-kaneelkoeken

Tarwevrije honingkoekjes
Hondenijs zonder ijsmachine

Ingrediënten

Carobekroontjes
Pompoenkussentjes

Puppy-popcorn
Waterijsjes

Mini-mintkoekjes

Zoveel soorten voer

Cupcakes met banaan en bosbes
Bouillon

Kaasballetjes
Taart

Je beste vriend

Lamsvleeskoekjes
Bonbons

Pindakaaskoekjes
Schuimstengels
Kerstkoekjes

Leuk om te weten

Chips
Banaan-wortelkoeken

Viskoekjes

6
8
10
12
14
18
20
22
24
26

29
32
34
36
38
40
42
44
46
48
50
52
54
56
58

Biet-en-hartkoekjes
Help, mijn hond lust mijn 

zelfgebakken koekjes niet!

Kokoskoekjes
Lijnzaadstrikjes
Rundvleesmuffins

Kip-rijstkluif
Geitenmelkdropjes

Wolf vs hond

Notenkoekjes
Cranberrybiscotti

Melkkoekjes
Cake

Verboden voor honden

Kipcrunchies
Verjaardagstaart

Yoghurtkoeken met carobedip
Dadelbiscuits

Beef jerky
Voeding met iets extra’s

Dankwoord

60

63
64
66
68
70
72
75
76
78
80
82
85
86
88
90
92
94
97

98

Inhoudsopgave



4



Waarom zou je de moeite nemen om zelf hondenkoekjes te 
bakken, als je ze ook kant-en-klaar kunt kopen? 

Omdat je er al je liefde voor je hond in kunt stoppen. En omdat 
je dan precies weet wat er in gaat: geen conserveringsmiddelen, 
kleurstoffen,  suiker of zout. Of misschien omdat je hond 
allergisch is voor bepaalde voedingsstoffen en jij op zoek bent 
naar een beloning zonder die ingrediënten. 
Er zijn kortom heel veel redenen, maar het is vooral ontzettend 
leuk voor jezelf en je hond!

Dit boek staat vol met verantwoorde en lekkere recepten waarvan 
je ook best zelf kunt genieten. Neem bijvoorbeeld de biscotti met 
cranberries, of de cupcakes met banaan en bosbessen. Mjam... 

De recepten in dit boek zijn allemaal getest op honden en bevatten 
uitsluitend ingrediënten die geschikt zijn voor honden. 

Veel plezier met bakken, ik hoop dat jij en je hond ervan genieten! 

   Rosa
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Karnemelkgebakjes
200 gr
100 ml
100 gr
100 gr
50 gr

1 

rundergehakt
karnemelk
wortels
bloem
paneermeel
ei

Giet de karnemelk in een kom en roer hier het gehakt in los.

Rasp de wortels en doe ze, samen met de rest van de ingrediënten, bij 
de karnemelk in de kom.

Vet vijf kleine taartvormpjes licht in met een beetje olie en doe het deeg 
hierin. Druk goed aan, en zet de vormpjes in een voorverwarmde oven 
van 170 graden. 

Bak ze in 25 minuten goudbruin.

Voor 5 gebakjes
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Appel-kaneelkoeken
2

200 gr
50 gr
1 el

1
1/2 tl

grote appels
droge griesmeel
bloem
honing
ei
kaneel

Rasp de appels en meng ze met de kaneel, de honing en het ei in een grote 
kom. 

Voeg griesmeel en bloem toe en roer alles heel goed door elkaar. Bekleed 
een bakplaat met bakpapier. 

Omdat het deeg heel vochtig is, kun je geen mooie vormpjes uitsnijden. 
Wat je wel kunt doen, is een kookring (of een koekjesuitsteker in de vorm 
van een rondje) op het bakpapier zetten en hierin een schep appeldeeg 
doen. Even uitspreiden, en dan de ring langzaam optillen. Zo krijg je toch 
mooie rondjes.

Schuif de bakplaat in een voorverwarmde oven van 180 graden. Bak de 
koeken twintig minuten en draai ze dan om. Bak vervolgens nog tien 
minuten. 

Laat de koeken op een koele plaats enkele uren uitharden.

Voor 10 koeken


