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Hey, jij daar!
Vind jij het fijn om dingen samen met je vader of moeder te 

doen? Samen naar de speeltuin, of samen werken in de tuin. 

Samen de auto wassen of samen een ijsje eten op een terras.

Weet je wat je ook samen kan doen? Lezen en leren over God! 

En daar kan dit boek jullie bij helpen. In de Bijbel staan veel 

teksten over Wie Jezus is. In dit boekje vind je er zeven. En bij 

elke tekst kun je samen een uitleg lezen, activiteiten doen en 

doorpraten over de tekst. Ook geeft dit boek tips hoe jullie 

samen kunnen bidden en danken.

Ik wens jullie heel veel mooie momenten SAMEN toe. 

Met God! Zodat je Hem steeds beter leert kennen.

Nieske Selles



‘Ik ben de 
goede herder. 

Een goede herder geeft zijn 
leven voor de schapen. (...) Ik ben 

de goede herder. Ik ken mijn schapen 
en mijn schapen kennen mij.’

Johannes 10: 11 en 14

voor elkaar
Zorgen
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Wat gaan we doen?

Jezus is een groot Voorbeeld voor mensen. Hij noemt zichzelf in de Bijbel de 

goede herder. Een herder zorgt goed voor zijn schapen, en zo mogen wij ook 

goed zorgen voor elkaar. Door iemand anders op te vrolijken met mooie 

woorden zorg ik voor de ander. En dat is wat Jezus graag wil. Ik mag zo een 

beetje lijken op Hem!

Klaar? Dan mag jij nu voorlezen:
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Vandaag gaan we voor iemand anders 

aan de slag! Maar wie die ander is… 

dat mag jij zelf bepalen, samen met 

je vader of moeder. Ken jij iemand 

uit jouw familie, je kerk of je buurt 

die wel een opkikker kan gebruiken? 

Misschien is er iemand ernstig ziek. Of 

misschien ken je iemand die verdrietig 

is omdat er net een familielid is gestor-

ven. Misschien ken je iemand die altijd 

erg alleen is of iemand die geen werk 

heeft en dat erg moeilijk vindt.

Ga in de oude tijdschriften op zoek 

naar mooie zinnen of woorden waar-

mee je de ander kan opvrolijken. Plak 

de zinnen op het vel papier. Maak er 

een mooie collage van, met uitgeknip-

te foto’s, plaatjes en teksten. Schrijf er 

eventueel zelf nog een mooie tekst bij 

uit de Bijbel. Schrijf op de achterkant 

waarom je dit hebt gemaakt voor de 

persoon die je hebt gekozen. Je kunt 

er ook nog bij zetten dat je voor hem 

of haar zult bidden.
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Als een herder met zijn schapen 

onderweg is, kan het soms zomaar 

gebeuren dat er een schaapje ver-

dwaalt of van een helling valt. Een 

goede herder doet er alles aan om 

het schaapje te helpen en te redden. 

Jezus noemt zichzelf de goede herder 

van zijn schapen. De schapen van 

Jezus zijn de mensen. Jezus houdt 

zoveel van mensen, dat Hij zelfs voor 

hen aan het kruis wilde sterven. 

Daarom staat er in de tekst: ‘Hij geeft 

zijn leven voor zijn schapen!’ 

Dat heeft Jezus gedaan.

Een goede herder kent zijn schapen. 

En de schapen kennen de stem van 

de herder. Zo kent ook de Here Jezus 

de mensen die bij Hem horen. Hij kent 

ook jou en Hij zorgt voor jou! 

Jij mag Hem leren kennen door in de 

Bijbel te lezen of door te luisteren naar 

verhalen over Hem. En hoe meer je van 

Hem leert, hoe meer je op Hem gaat 

lijken. Dan mag jij ook goed gaan zor-

gen voor andere mensen en kinderen.

Eén van je ouders 
mag nu voorlezen:

Samen lezen
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1. Een goede herder is een herder die

2. Jezus is ook een goede herder, want

3. Het is fijn om bij de kudde van de goede herder te horen, omdat

4. Jezus kent mij al heel erg goed. Ik wil nog graag meer over Hem leren, vooral over

Hieronder lees je steeds een halve zin. 
Jij mag de zin afmaken. Als je het niet weet, 

kan je vader of moeder je helpen!

doorpraten

samen
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Ga eens tegenover je vader of moeder zitten en houd 
elkaars handen vast. Vertel aan elkaar wat de ander voor 

jou mag bidden. Vertel ook aan elkaar waarvoor jullie 
God willen bedanken. Bid vandaag maar voor elkaar! 
Jij mag het voor je vader of moeder doen, zij mogen 

het voor jou doen!

Je kunt ook je bid- en dankpunten op een 
papiertje schrijven en die aan elkaar geven. 

Door te bidden voor elkaar, 
zorgen jullie voor elkaar!

12 Zorgen voor elkaar

en danken
bidden



‘Ik ben het brood 
dat leven geeft,’ 
zei Jezus. ‘Wie bij mij komt zal geen 
honger meer hebben, en wie in mij 

gelooft zal nooit meer dorst hebben.

Johannes 6: 35

brood en water
 Aan tafel-

o2
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Wat heb je nodig?
breekbrood 

kan met water 

glazen

borden

naamkaartjes voor alle gezinsleden

servetten

tafelkleed

14 Aan tafel – brood en water

Samen doen


