
3

VoorwoordVoorwoord

Hoi!

Wat leuk dat je dit boek hebt gekregen of gekocht! Het is een 
dagboek, waarin je elke dag een stukje kunt lezen. In bijna elk 
stukje geef ik een voorbeeld uit jouw leven op school en thuis. Zo 
begrijp je goed waarover het gaat. Ook leg ik steeds iets uit over 
God, de Here Jezus of het geloof. Bij elke dag staat een vraag, 
zodat je er nog eens over kunt doorpraten met degene die samen 
met jou dit boekje leest. En er hoort bij elk stukje een bijbeltekst, 
die je kunt opzoeken en lezen. 

Dit dagboek heet: God is altijd bij mij God is altijd bij mij –– onder, boven, voor en achter.  onder, boven, voor en achter. 
Je weet vast wel dat het een liedje is. Zoek het anders maar eens 
op en luister het een keer. Het is precies waar dit boekje over 
gaat. Wat je ook doet, waar je ook bent, God is er altijd bij. Dat is 
geweldig goed nieuws. 

Ik hoop dat je het een mooi dagboekje vindt, en dat je er goede 
gesprekjes over hebt. Maar dat komt vast goed! 

Groetjes, 
Pieter Both
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BoomhutBoomhut

Speel jij weleens in een boomhut? Eerst moet je naar boven klimmen. 
Dan zit je lekker hoog. Je kunt je heel goed verstoppen in zo’n 
hut. Niemand die jou ziet, maar jij ziet zelf wel heel veel. En je 
kunt heerlijk spelen in zo’n hut. Het is net een huisje waar je 
vader en moedertje in kunt spelen. Misschien staat er zelfs in je 
eigen tuin wel een boomhut die je hebt helpen bouwen. Dat is 
helemaal stoer! Sommige kinderen vinden het heerlijk om even 
alleen te zijn en gaan dan in hun eigen boomhut zitten. 

In de Bijbel kun je lezen dat je altijd bij God terecht kunt. Hij is 
een veilige plek waar je naar toe kunt. In Psalm 59 staat 
bijvoorbeeld dat God een burcht is. Een burcht is een kasteel waar 
je beschermd bent tegen gevaren. Je zou ook kunnen zeggen dat 
God een boomhut is waar jij veilig kunt zitten. Maar je kunt er 
natuurlijk ook heerlijk spelen. Want God vindt het prachtig om te 
kijken naar kinderen die lekker spelen. 

Kijk eens naar de voorkant van dit boek. Kijk eens naar de voorkant van dit boek. 
Wat vind je van die boomhut?Wat vind je van die boomhut?

Psalm 59:10
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Mag ik wat drinken? Mag ik wat drinken? 

Als je dorst hebt, wil je drinken. Water helpt goed tegen de dorst, 
maar ander drinken vind je misschien veel lekkerder. Sommige 
kinderen drinken ranja of Roosvicee. Dat werkt allemaal hetzelfde. 
Je doet een beetje limonade uit de fles in een glas en dan doe je 
er water bij. Daarna kun je het lekker opdrinken. Het maakt wel 
uit hoeveel ranja je in het glas doet. Soms proef je de ranja bijna 
niet. En de andere keer is het lekker zoet. Hoe zoeter hoe 
lekkerder, toch? Zoet is fijn. 

Zoet is fijn, dat staat ook zo in de Bijbel. Dan gaat het over de 
regels van God. Want het is fijn als kinderen elkaar niet pesten. 
Het is goed als er geen ruzie wordt gemaakt. Dat staat allemaal 
in de wet van God.

In de tijd van de Bijbel hadden ze nog geen ranja. Toen was 
honing het zoetste wat er was! Daarom zegt de Bijbel dat Gods 
woorden zoeter zijn dan honing. 

Kun jij een regel van God noemen die heel goed is? Kun jij een regel van God noemen die heel goed is? 
Dan is die net zo zoet als ranja!Dan is die net zo zoet als ranja!

Psalm 119:103

6
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Naar voren en naar achterenNaar voren en naar achteren

Een speeltuin is altijd leuk. Misschien woon jij wel vlak bij een 
speelplek met een glijbaan of een wipwap. Veel kinderen vinden 
schommelen een van de leukste dingen. Houd jij ook van 
schommelen? Naar voren en weer terug naar achteren. Steeds 
hoger en hoger ga je. Hoe hoger de schommel, hoe leuker het is. 
Alsof je door de lucht vliegt zoals een vogel zweeft. Je voelt je 
helemaal vrij op de schommel. En het gevoel in je buik is ook zo 
lekker, precies op het hoogste punt merk je dat in je buik. 

Dat gevoel alsof je vliegt, staat ook in de Bijbel. Dan gaat het niet 
over een schommel, maar over God zelf. God draagt ons, net zoals 
een arend zijn jongen draagt. Een arend is een hele grote vogel, 
die zijn jongen kan meenemen op zijn vleugels. Als er gevaar 
dreigt, kan de vogel op die manier zijn jongen meenemen en 
beschermen. God zorgt voor ons op een manier die vergelijkbaar 
is. God helpt je als je het moeilijk hebt. Hij steunt je als je verdrietig 
bent. Zo zorgt God voor ons. Hij draagt ons, net als de arend. 

Wat vind jij het leukste om te doen in een speeltuin? Wat vind jij het leukste om te doen in een speeltuin? 

Deuteronomium 32:11
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HuilenHuilen

Iedereen moet weleens huilen. Als je op straat valt, en je knie 
bloedt en zeer doet, dan ga je huilen. Meestal is het snel weer 
over. Een pleister erop, misschien ook een kusje, en het is voorbij. 
Soms moet je huilen als er iets ergs gebeurt. Dan heb je geen pijn 
aan de buitenkant, maar voel je het vanbinnen. Het kan zijn dat 
je opa of oma heel erg ziek is, en je niet weet of ze nog beter 
worden. Er kunnen ook andere dingen zijn waardoor je moet huilen 
van verdriet. 

Wie huilt, heeft tranen. Die lopen uit je ogen naar beneden. Ze 
smaken een beetje zout, dat heb je vast al een keer geproefd. Je 
kunt dan een zakdoekje gebruiken om je tranen op te vangen en 
weg te vegen. In de Bijbel staat dat God onze tranen verzamelt. 
Hij stopt ze in een kruik of een vaas. Dat betekent dat God ook 
verdrietig is als wij huilen. Hij huilt mee.

 Wanneer was jij verdrietig? Wanneer was jij verdrietig?

Psalm 56:9
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Zoeken op themaZoeken op thema

Bidden
Gods plan Rechters 6:36-40  16
Gods stem horen 1 Samuel 3:1-4 112
Bidden is praten met God Johannes 14:13 137
Danken Kolossenzen 4:2 139

De tent van God
De tent van God Exodus 25:8 143
Offeren aan God Leviticus 1:3,4 144
Je moet gewassen worden Exodus 30:17 145
Ons gebed gaat naar boven Psalm 141:1,2 146
God is er altijd  Exodus 25:31-33 147
Niet achter het gordijn! Marcus 15:38 148
De ark Leviticus 16:14 149

Deze wereld is door God gemaakt
Wipwap Genesis 2:18 10
De maan Genesis 1:14-19  13
De sterren Psalm 19:1-3 19
Voetbal is een teamsport Genesis 2:18 31
Herfst Genesis 2:2,3 45
Winter Jesaja 1:18 46
Lente Genesis 8:22 47
Zomer Psalm 27:1 48
Een foto van God Genesis 1:26 50
Lego 1 Korintiërs 12:15 71
God is de baas Jeremia 18:4-6 91
Anders Lucas 15:1,2 105
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Grote dieren Psalm 104:26 106
Slimme mensen Psalm 8:6 107
Een geweldige jager Genesis 10:9 123
Mooi blaadje Genesis 1:11,12 125
Trots op jezelf Kolossenzen 3:17 133
Wondje Openbaringen 4:11 150

Geestelijke wapenrusti ng
Sandalen Efeziërs 6:15 58
Harnas Efeziërs 6:14 59
Schild Efeziërs 6:16 60
Zwaard Efeziërs 6:17 61
Helm Efeziërs 6:17 62
Riem Efeziërs 6:14 63

Geloven
Niet durven Lucas 22:60-62  14
Een ezel die praat Numeri 22:28-31 21
Jij bent niet te jong 2 Koningen 5:1-5 23
Samen eten Lucas 11:37 24
Dank U wel 1 Korintiërs 15:57 33
Mooie Ester Ester 4:15,16 34
Zaadjes in de grond 1 Korintiërs 15:42 40
Door het gordijn kijken Openbaring 1:12-17 42
Elke dag naar school Klaagliederen 3:22,23 44
Winnen 1 Korintiërs 9:24 68
Klimmen Romeinen 1:19 73
Zand op het strand Genesis 13:16 75
Leren zwemmen Filippenzen 4:6 76
Ik spring Spreuken 3:5,6 77
Hoop Psalm 31:25 93
Voeten wassen Johannes 13:3-5 96
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Leerlingen van Jezus Marcus 4:40,41 101
Nieuwe kleren Romeinen 13:14 102
Bang Marcus 4:38,39  111
Trainen moet 1 Timoteüs 4:7,8 114
Mensen vangen Johannes 21:6 120
Afgoden Jesaja 44:17-20 132
Batterijen 1 Johannes 5:14 135
Achter Jezus aan Efeziërs 4:28,29 136
Touwtrekken Hebreeën 10:24 151
De kerk als familie Hebreeën 2:11 152

God geeft  regels
Mag ik wat drinken?  Psalm 119:103 6
Stiekem Psalm 139:1-3 12
De boom Genesis 2:16,17 15
Wij zijn de schapen Johannes 10:11 26
Pijl en boog Psalm 1:1 35
Wat niet mag is leuk Romeinen 7:18 51
Zorgen voor de wereld Genesis 1:28 69
De wereld is van God Leviticus 25:4,5 90
Jong en dapper Daniël 1:17 103
Een zaklamp Psalm 119:105 109
Spelregels Marcus 12:30,31 113
Speelgoedboek 1 Timoteüs 6:6 116
Ruzie met je broer Genesis 37:1-4 118
Complimentjes Job 1:8 122
Eerlijk delen Filippenzen 2:6,7 126
Wat wil de ander? Filippenzen 2:3 127
Help iedereen Lucas 10:36,37 140
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God troost je
Huilen Psalm 56:9 8
Ballonnen zijn leuk Jesaja 40:6-8  56
Door het gat Handelingen 7:55,56 67
Dochter van Jaïrus Lucas 8:52-55  130
Tranen in een kruik Psalm 56:9  131
Opa’s en oma’s 1 Korintiërs 15:20  134

God zorgt voor je
Boomhut Psalm 59:10 5
Naar voren en naar achteren Deuteronomium 32:11 7
De kangoeroe Psalm 131:2 11
Ik kan niet slapen Psalm 63:7 17
Lezen Filippenzen 4:3 20
Kleuren Genesis 9:16,17 25
Rekenen is lastig Genesis 1:31 64
Leren fietsen Matteüs 10:29-31 65
Slaap lekker Psalm 4:9 70
Logeren Micha 4:4 72
De regenboog Genesis 9:14-17 74
Verhuizen Exodus 13:21,22 78
Paarden Deuteronomium 17:16 99
Verdwaald Psalm 139:11,12 110
Dierenhemel? Genesis 7:13-16 117
Parel in Gods hand Jesaja 49:15,16 119
God laat je niet in de steek Psalm 23:4 124
Bij God op schoot Romeinen 8:14 154

Heilige Geest
Vuur Handelingen 2:3 9
Zweven als een vogel Genesis 1:1,2 52
De Geest is als water Ezechiël 47:1,2 53
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Jij bent een fontein Johannes 7:37-39 54
Het waait Johannes 3:8 79
Vrucht van de Geest Galaten 5:22 80
Vrede Filippenzen 4:7 81
Vriendelijkheid Efeziërs 4:32 82
Zelfbeheersing Spreuken 25:28 83
Geduld Spreuken 14:29 84
Liefde 1 Korintiërs 16:14 85
Blijdschap Filippenzen 4:4 86
Geloof Galaten 3:26,27 87
Goedheid Efeziërs 4:32 88
Zachtmoedig Matteüs 5:5 89
Warme lucht gaat naar boven Handelingen 2:2 141
Lege ballon Genesis 2:7 142

Hoe is God?
Trouw als een hond 1 Kronieken 16:34 18
De klok gaat verder 2 Petrus 3:8  36
God van de machten Jesaja 1:9 37
God is eeuwig Psalm 139:15,16  39
Vuurtje stoken is leuk Ezechiël 1:4 49
Niet te ver gaan Psalm 139:4-6 55
Slapen Psalm 121:4 66
De zee is heel groot Psalm 135:5 92
Afval Psalm 103:12 95
Hoe heet jij? Exodus 13:13,14 98
God is elke dag nieuw Klaagliederen 3:22,23 108
Stilzitten Ezechiël 1:20,21 121
God ziet en weet alles Psalm 139:1-3 129
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Jezus 
Bloed maakt schoon Efeziërs 1:7  22
Als een kip Psalm 91:4 27
Regen maakt schoon Psalm 51:3,4 28
Het licht Johannes 8:12 29
Met wie eet jij? Marcus 2:15-17 30
Jezus is de leeuw Openbaring 5:5 32
De herders Lucas 2:15-20 38
Kraambezoek Matteüs 2:9-11 41
Lift  1 Thessalonicenzen 4:17 43
Vrienden Johannes 15:14 57
Als Jezus terugkomt Jesaja 25:6 94
Goede Vrijdag Marcus 15:37 97
Een ezel Lucas 19:35,36 100
Jezus gaat naar de hemel Handelingen 1:9-11 104
Opschieten 2 Petrus 3:9 115
De wijnstok Johannes 15:4,5 128
Pasen Matteüs 28:1-3 138
Ruzie maken Romeinen 5:8 153
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