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Voorwoord 
 

“ Recht voor zijn raap ” beschrijft het leven zoals het is. 
Stuk voor stuk zijn het gedichten die onderwerpen behandelen uit het 
alledaagse leven.  
Sommige over geluk of hoe dit te bereiken, maar evenzo over minder 
prettige momenten die ons allen zeer zeker af en toe overkomen.  
Altijd gelukkig zijn is volgens mijn bescheiden mening een utopie ongeacht 
wat de wondergoeroes van deze tijd ons proberen wijs te maken. Als men 
hen zou  geloven dan zou je verdorie nog gaan denken dat als we ons even 
depri of ongelukkig voelen dat we dat volledig aan ons zelf te wijten 
hebben, want zeggen ze niet, en ik citeer: “ geluk kies je toch zelf “.  
Voor een deel is dit waar, maar niet zo evident om uit te voeren, het is toch 
wel wat complexer dan dat. Hoe kan je nu gelukkig zijn bij het verlies van 
een dierbare, of als je getroffen wordt door één of andere ziekte, of als je 
plots je rekeningen niet meer kan betalen ?  
Op sommige momenten in je leven voelt u zich gewoonweg down, punt. 
Wie het anders beweerd zijn  grote leugenaars. 
Dit gezegd zijnde zijn er uiteraard ook heel wat gelukkige momenten zoals 
huwelijken, geboorten, en niet te vergeten, de kleine dingen des levens;  
warme zonnestralen op je gezicht, ’s morgens een kop verse koffie, enz.…. 
allemaal periodes waarin je oprecht gelukkig bent, bewust of onbewust.  
Kort samengevat: het leven is gewoon een mengeling van ups en downs, 
hier beschreven zonder omwegen, recht voor zijn raap. 
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Recht voor zijn raap 
 

Ik kwam aan een kruispunt voor het rode licht, 
stoppen, dat ben je dan wel verplicht. 
Terugdenkend aan de reis die ik maakte om tot hier te geraken, 
en aan de vele omwegen die ik daarvoor moest maken. 
Aan de drukte en al het gedoe, 
maar hier staande, wat doet het er nog toe. 
Aan de vele verkeersdrempels en wegversmallingen die mijn rit deden 
vertragen, 
“kom ik wel op mijn bestemming ?”, begon ik mij al af te vragen. 
Door andere weggebruikers vaak geïrriteerd, 
‘k vroeg me nooit af: “doe ik wel niets verkeerd ?” 
Soms heel veel stress door alle verkeershinder, 
daarna werd het weer een poosje minder. 
Af en toe de weg totaal verloren, 
het kon zo maar mijn innerlijke rust verstoren. 
Door wegversperringen even het noorden kwijt, 
mijn reis verliep niet zoals ik het wou, tot mijn grote spijt. 
Zodanig gefocust om op mijn eindbestemming te raken, 
waardoor ik geen oog meer had voor alle andere zaken. 
Om tot hier te komen moesten anderen soms wijken, 
nooit denkend, “ook zij proberen alleen maar hun bestemming te 
bereiken”. 
Na een tijdje sprong het licht op groen, 
even wist ik niet meer wat te doen. 
Proberen om mij op mijn verdere reis klaar te stomen, 
Niet wetend wat ik nog allemaal zal tegenkomen. 
 
Eenmaal wakker zijnde had ik het onmiddellijk door, 
mijn droom was gewoon een metafoor, 
een metafoor over heel het leven, 
het heeft mij heel wat inzichten gegeven. 
We bereiken ook niet altijd meteen ons doel, 
al dan niet gehinderd door ons gevoel. 
Onze dromen worden ook niet altijd stante pede vervuld, 
het vraagt gewoonweg heel veel geduld. 
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We hebben enkel oog voor onze eigen wil, 
wat anderen willen, we staan er maar zelden bij stil. 
Ups en downs, het hoort er allemaal bij, 
soms eens verdrietig, dan weer intens blij. 
Zo af en toe slaat de twijfel toe, 
Of worden we het in één keer moe. 
Niet alles verloopt zoals we het hadden in onze gedachten. 
er gebeurt zomaar iets waar we ons niet aan verwachten. 
We zijn zo gefocust om het ons ego naar zijn zin te maken, 
dat we niet meer letten op de eenvoudige zaken. 
We doen alles om te voldoen aan onze wensen, 
zonder aandacht te schenken aan andere mensen. 
We kunnen over van alles en nog wat zeuren, 
waarom niet alles simpelweg laten gebeuren. 
Soms komen we ook op een kruispunt te staan, 
en weten we ook niet goed welke weg we verder moeten gaan. 
Dit alles samen maakt het zo bijzonder, 
het leven dat is gewoon één groot wonder. 

 

 

 

 

 

 

 

 


