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Voorwoord● Verruim  je  horizon en  trek  de  wijde  wereld  in.  Verlaat  je

bekrompen wereldje rond de kerktoren en trek er eens op uit.  De

wereld ligt aan je voeten.● Er  zijn  ongeveer  194  officiële,  onafhankelijke  staten op  aarde.

Een precies getal kan je er niet op plakken, omdat sommige landen

zichzelf tot onafhankelijkheid hebben uitgeroepen, maar deze zijn

niet  wereldwijd  erkend,  zoals  bv  Kosovo,  Taiwan,  Zuid-Ossetië,

Abchazië, Cookeilanden …● Dan zijn er veel landen, die niet veilig zijn om bereisd te worden en

die moet ik niet opsommen, dacht ik. Anderzijds zijn er staten die

niet de moeite zijn om te bezoeken, omdat ze niet interessant zijn

of  geen  meerwaarde bieden  t.o.v.  de  buurlanden.  Ik  noem  er

enkelen : Tsaad, Angola, Honduras ... Het heeft weinig zin  om een

kijkje  te  gaan  nemen in  Uruguay en  Paraguay.  Ga eerder  naar

Peru/Bolivia  of  Patagonië    (Argentinië  en  Chili)  die  wel

veelbelovend  zijn  en  waar  een  toeristische  infrastructuur  is

voorzien, voor diegenen die toch enige comfort beogen.● Anderzijds heeft de avontuurlijke wereldreiziger de neiging om na

een hele reeks landen bezocht te hebben,  minder toegankelijke

en minder betreden paden in te slaan.  Wat dacht je van een lange

trektocht in de Himalaya onder gelijkgezinden; er gaat voor jou een

nieuwe wereld open. Een must voor de fervente wandelaar.● Daarnaast  is  de  diversiteit van  de  verschillende  streken  van

belang. Tanzania en Zambia zijn totaal verschillend van Sri Lanka

of China. Het in het hoge noorden gelegen desolate en afgelegen

Groenland  is  niet  te  vergelijken  met  Brazilië.  Daarom kan  je  bij

voorkeur een land of landen bezoeken, die een volledige andere

cultuur hebben dan een reeds bezocht land. 
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● Tracht  ook  een  aantal  landen  te  combineren,  wanneer  de

gelegenheid zich voordoet en het  de moeite waard is. De lange

vluchten nemen meestal  een grote hap uit  je  reisbudget. Je kan

bijvoorbeeld een rondreis in Vietnam koppelen met een bezoek aan

Angkor Wat in Cambodja. Maak eens een langere reis door Zuid-

Afrika,  Namibië,  Botswana,  Zambia  en  doorkruis  de  Namibische

woestijn, ontdek de Okavango delta, bezoek het Etosha National

Park en de Victoria Falls. ● En dan is er nog dat cliché dat reizen leerrijk is en dat je beter leert

te relativeren. Daar zit nog steeds een zekere waarheid in. Iemand

die  veel  reist  gaat  zich  minder  druk  maken over  futiliteiten.  We

leven  heel  luxueus  en  hebben  alle  comfort   dat  je  maar  kan

indenken en toch klagen we. In Afrika leven nog veel mensen in

strooien  hutjes  zonder  enige  nutsvoorziening,  in  erbarmelijke

omstandigheden tussen het ongedierte en de wilde dieren.● Alhoewel voor veel gegadigden het toerisme een welgekomen bron

van inkomsten is, worden de goedgelovige toeristen nog altijd 

aanzien als  indringers en melkkoeien.  Hoed je daarom voor 

corruptie en afzetterij; ik refereer hierbij naar de anekdote “Drie 

weken in het paradijs (Filipijnen)”.  Zorg dat je steeds op je qui vive 

bent, controleer grondig de rekeningen en maak duidelijke 

prijsafspraken. Sommige norse winkeliers worden ongeduldig als 

ze je niet goed begrijpen. Enkele aangeleerde woordjes in hun 

moedertaal doen dan wonderen.● Wees vriendelijk zonder te vervallen in een soort nederigheid of 

laksheid. Geef te allen tijde  een zelfzekere en kordate indruk bij 

het onderhandelen.  Laat je niet ompraten door een gewiekste 

commerçant. Aan de andere kant is een beetje onderdanigheid en 

veel geduld wel aangewezen bij het vervullen van de 

grensformaliteiten.  ● Niet pronken met juwelen, dure en opzichtige fotoapparatuur of  

flashy zonnebril in volle stadscentrum. Verberg je fototoestel in een 

tas als je het niet gebruikt en laat overbodige luxe artikelen thuis. 
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Onze hoge levensstandaard staat in schril contrast met dat van 

vele derde wereld landen, doch dit is nog geen reden om  uit te 

pakken met een misplaatst, provocerend 

meerwaardigheidscomplex. ● Respecteer de gedragsregels en gewoontes van de inheemse 

volkeren. Pas je kledij aan : geen sexy of uitdagende kleding in een

moslimland of in een strenge katholieke buurt. In Japan zijn ze niet 

happig op lijfelijk contact met vreemden. Ze geven geen hand, 

maar maken een beleefde buiging. Toon respect voor hun manier 

van leven, ook al accordeert die niet altijd met uw filosofie.  Iedere 

vogel zingt zoals hij gebekt is.  Informeer je eerst hieromtrent voor 

je vertrekt.● Spiegel je  aan de leef- en eetgewoontes van de wijze 

autochtonen bv. de heilige siesta,  andere verkeersregels,  vreemde

leefregels …  Hang de stoere toerist niet uit (lees:  niet snuggere 

toerist) door op het heetste van de dag  zware inspanningen te 

leveren.  Pas desnoods je dagritme aan en neem  wat rust ten 

gepaste tijde.  Proef ‘n keer de regionale, gedurfde keuken in een 

niet-toeristisch restaurant.● Je gepast kleden in de verschillende weersomstandigheden is een

kunst. Werk bij voorkeur met dunne lagen. De kledingsgewoontes 

van de lokale bevolking zijn niet steeds richtingaangevend. Een 

luchtig geklede eskimo kan desondanks nog goed functioneren bij 

-20 °C.  Ik heb eens een Turkse boer in de blakke zon zien 

schoffelen op zijn veld, ingeduffeld met een dik hemd en een wollen

vest, terwijl wij daar zaten  te puffen in onze singlet en short.● Niet opvallen in negatieve zin : wildplassen tegen een kapel,    

luidruchtigheid in een moskee, iemand in close-up fotograferen 

zonder toelating …  Tracht zo min mogelijk te provoceren.  In het

verre Oosten en op het zwarte continent ga je sowieso al 

aangegaapt worden omwille van de huidskleur en de manier van 

kleden. Je moet er dan geen schepje boven op willen doen door 

onbetamelijk gedrag.
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● Afbieden is in menige landen een nationale sport. De verkopers 

verwachten dat ook van je, wetende dat ze toch  aan het langste 

eind zullen trekken.  Je moet evenwel  niet het onderste uit de 

kan willen halen, want dat kan resulteren in een averechts effect.● Als je  met vrienden op een lange vakantie gaat, moet je elkaar 

door en door kennen. Het is geen daguitstap. Dag in, dag uit moet 

je op elkaars lip kijken en lief en leed samen delen,  alsook de 

gemeenschappelijke  kosten.  Maak een eerlijke, transparante 

deal en doe af en toe  wat water bij de wijn bij de onvermijdelijke 

strubbelingen.
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Boerende  boeren  in China

In dit  land is het aan te raden om in een afzonderlijke ruimte van een

restaurant  te dineren.  We namen meestal  plaats aan twee grote ronde

tafels met in het midden een draaischijf met de vele, lekkere gerechten. 

Zo’n  ronddraaiende  structuur  is  zeer  handig,  vooral  om  vragen  te

vermijden, zoals  : Frans kan je me de Babi Pangang met gemarineerd

varkensvlees ’n keer doorgeven?  En als Jaakie op het punt staat om de

Foo  Yong  Hai  op  te   scheppen,  kan  je  een  lichte  ruk  geven  aan  de

draaitafel. De gerechten in China zijn  in weinig opzichten te vergelijken

met het  voorgeschotelde voedsel  dat   in  Chinese restaurants in België

opgediend wordt. 

Deze  maaltijden  zijn  helaas  aangepast  aan  onze  Westerse  eetcultuur.

Voor  een  onvervalste  Mandarijnse  rijstschotel,  moet  je  in  China  zijn.

Chinees eten is in eerste instantie niet te pikant. Daarvoor moet je eerder

naar Thailand of   Vietnam. Opmerkelijk  is  ook dat  de soep als  laatste

gerecht wordt opgediend. Welnu, je had het wellicht al geraden. De reden

van  onze  afzondering  in  een  doorsnee  Chinees  eethuis  is  dat  de

plaatselijke  bewoners  nog  altijd  naar  hartenlust  boeren,  smakken  en

rochelen tijdens de maaltijden. Solange en ik zijn nog enkele dagen blijven

hangen in Hongkong  en bij de lunch in een eenvoudige Mac Donald’s

hoorden we voor en achter ons  regelmatig niet al te smakelijke geluiden.

Op  de  boot  naar   Yangshuo  op  de  idyllische  Li  rivier  door  het

surrealistische Karstgebergte bood een man me een glaasje slangenlikeur

aan en ik vroeg : “Is it good?” “Yes”, he said. “Is it poisoned?”  “Yes, Yes!”

Tijdens ons verblijf in een hotel met een prachtige, bloemrijke binnenplaats

in Lijiang, dat gelegen is in Klein-Tibet  (nabij Tibet) stonden we op het

punt om te gaan slapen. Maar één lamp wilde niet doven, dus heb ik die

losgedraaid.   Met  een doffe  poeh spatte ze uiteen en  gaf   een flinke

kortsluiting, zodat het ganse hotel pardoes in volledige duisternis gehuld

werd. Ik wilde echter mijn bed induiken en daarmee gedaan.
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’s  Morgens  was  het  probleem  nog  niet  opgelost.  Alles  was  nog

aardedonker. We zijn dan ook met  stille trom vertrokken,  het voltallige

hotelpersoneel in het ongewisse latend van de mogelijke dader.
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Buitengesloten in het naturistendorp Cap d’Agde

In de beginne was Cap d’Agde in Zuid-Frankrijk een uitgebreid, lommerrijk

kampeerterrein  met  een  winkelcentrum  en  een  aantal  opgestapelde

appartementen/studio’s. Doch tijdens ons laatste bezoek  stelden we vast

dat  er  verschillende  winkelcentra,  een  nachtclub,  verschillende

appartementen, villa’s, zelfs een hotel zijn bijgebouwd. Het is uitgegroeid

tot een groot naturistendorp  en iedereen loopt er in zijn flikker.

Onze laatste avond  draaide volledig in de soep. Om deze opwindende

week  in  schoonheid  af  te  sluiten   weer  een  smakelijk  diner.  Bij  de

terugkeer  naar ons etablissement  kregen we evenwel een fikse ruzie. Ik

ben daarom nog een stapje in de wereld gaan zetten. Toen ik later het

appartement wilde betreden, stond ik voor een gesloten deur. 

Welnu,  ik heb altijd al op het strand willen slapen, maar daar was het te

koud  en  te  winderig  voor.  Ik  droeg  alleen  een  T-shirt,  een  short  en

sandalen en de temperatuur  was ondertussen gedaald  tot  zo’n  15 °C.

Gelukkig had ik nog twee kleine  handdoeken meegenomen, die buiten

hingen  te  drogen.  Dan  maar  naar  de  duinen,  een  eindje  voorbij  de

camping. Ik had geen zin om wakker gemaakt te worden door een late

wandelaar   met  zijn  snuffelende hond.  Ik   had  even  gedacht  om  me

onder  de verhoogde strandbar te nestelen.  Dat was echter geen goed

idee, want toen ik later de strandbar passeerde, stonden er twee zwaar

bewapende bewakers met hun agressieve Duitse herder. Ik was dan zeker

een oor kwijt geraakt of tenminste mijn neus.

In het mulle zand had ik mij neergevleid met een handdoek onder mij en

de andere op mij. Maar na een tijdje begon het in de verte te bliksemen en

te donderen. Het was de voorbije week altijd mooi en warm weer geweest,

waarom moest het uitgerekend  deze nacht gaan onweren? Waarom? Ik

wist het! Het was de straf  van God voor al mijn nachtelijke  escapades

van afgelopen week. Ik zou en moest boete doen.  Het begon te regenen

en  ik  moest  ergens  gaan  schuilen.  Nog  iets  verder  van  de  camping

verwijderd, was er laag struikgewas. Na de flinke regenbui, kreeg ik het
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nog  kouder en ik ben dan teruggegaan naar één van de open houten

speelkastelen in de speeltuin. Daar zat ik tenminste toch uit de wind.

De vermoeidheid  steeg en  eensklaps herinnerde ik me de strandstoelen

voor ons verblijf.  Op deze natte ligstoelen, met de minst natte handdoek

op  mij,  heb  ik  toch  wat  geslapen,  want  bij  het  ontwaken   was  er  al

beweging in de strandbar. Uiteindelijk ben ik weer teruggekeerd naar ons

appartement en de deur was open.
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Avontuurlijke trip naar Finland

Vanuit  Brussel  via  Helsinki  en  Ivalo  landen   we  op  de  bitterkoude

luchthaven  bij  een  temperatuur  van  -31  °C .  We verlaten   het  warme

vliegtuig zonder aangepaste kledij – nog geen thermisch ondergoed aan –

en onze winterjassen zijn niet voorzien op zulke temperaturen.

Met  een taxi  zijn  we  naar  Kakslauttanen  geslipt  en  de  temperatuur  is

reeds gezakt  tot -33 °C. We hebben ons dan geïnstalleerd in een echte,

robuuste blokhut met degelijke verwarming en zelfs een open haard.

Op weg naar het restaurant van het “hotelli”, ongeveer 500 m, is de bril

van Jo reeds aangevroren en we moeten onze handschoen voor de mond

houden om vrij te kunnen ademen.’s Anderendaags zijn we beter beschut

voor die vreselijke koude, alhoewel  de dagtemperaturen wel meevielen.

Die schommelen tussen -12 °C tot -18 °C en het is overwegend zonnig.

De bevroren luchtkristallen glinsteren in de zon.

Om  onze  avonturentrip  aan  te  vangen,  hebben  we  voor  een  rustige

rendiersafari  gekozen  met  een  authentieke  Lap  ‘Marku‘  door  het

overvloedig besneeuwde prachtige landschap. De traditionele gids vertelt

ons, bij  een koffie in een berkenhouten tas,  dat de temperaturen soms

zakken naar -53 °C. In dit gebied leven nog bruine beren (winterslaap),

veelvraten, vossen, wolven, lynxen, rendieren, elanden en everzwijnen. ’s

Avonds is  het  voldoende om de aquavit  een kwartiertje buiten te laten

afkoelen.

De  volgende  dag  staat  er  huskysafari  met  Joanna  en  Jani  op  het

programma. Eerst hebben we enkele commando’s geleerd zoals menee

(ju) en seis (stop). Dit laatste bevel had geen enkel effect op de losgelaten

sledehonden; je moet constant met volle gewicht op de rem duwen om die

beesten in bedwang te houden.

Iemand  vleit  zich  dan  in  de  slee  terwijl  de  andere  zich  er  achterop

positioneert. Het is niet altijd een sinecure om met 6 wilde huskies tussen

de bomen te  manoeuvreren  en éénmaal  heb  ik  het  zootje  ongeregeld
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moeten  ontwarren,  teneinde  serieuze  letsels  van  de  stalen  kabels  te

vermijden.  De gidsen zijn nergens te bespeuren.

We hebben wel aangepaste kledij gekregen : een buitenmaats skipak met

rendierenvoering. Warm soepje in een tipi bij het vuur midden in het bos

en dan terug.

Als  avondmaal  schotelt  men  ons   zeer  lekkere  zalm  met  honing  en

amandelschilfertjes  voor,  bereid  in  de  open  haard  en  rendiersoep  met

blauwe kaas. Volgens de ober de beste soep ter wereld en hij zit er niet

ver naast. Als iemand het noorderlicht opmerkt  is het de gewoonte om de

voorziene bel te laten klingelen. We hebben net ons  dessert achter de

kiezen en toen er een lapzwans binnenvalt   met de melding dat hij  de

Aurora Borealis heeft gezien.  We stormen naar buiten, maar helaas te

laat. Doeme toch!

In een tijdelijke ijsgalerie met een bar en een kleine kapel vinden zelfs

huwelijken plaats. De verschillende levensechte ijssculpturen zijn van de

hand  van  een  Rus  uit  Moersmansk.  We  drinken  zelfs  vodka  uit  een

“ijsglas”. De bouw van iglo’s en de ijsgalerie gebeurt met grote mallen.Eén

nacht  hebben  we  doorgebracht  in  een  heuse  iglo  bij  een  permanente

temperatuur van -6 °C na twee of drie neuten Aquavit.  Wij scanderen in

koor :  hulleke kulleke!   Weer hebben we aangepaste kledij  gekregen :

skipak,  wollen  sokken,  bivakmuts,  handschoenen.  Alles  bestaat  uit  ijs

behalve de bodem van het bed (houten plank) met een rendiervel erop, de

twee  nachtlampjes  op  ijskubussen  en  twee  rendiergeweien  naast  de

toegangsdeur  deden  dienst  als  kapstok.   Als  we  's  morgens   wakker

werden  van  ons  eigen  gesnurk,  repten  we  ons  naar  de   heerlijk

verwarmde sanitaire blok om ons op te warmen. 

Als kers op de taart hebben we een tochtje gemaakt met sneeuwscooters

– à propos in het Fins “mootorikelkkasafareita” - door de bossen en de

open velden, waar je toch een snelheid van 50 à 60 km/u kunt halen.

Eerst zijn we richting Saariselka gesnord en dan over de ijzige vlakten met

poolberken naar de Russische grens. Een aanrader! 
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De grote treinreis (anno 2000)

Brussel 9u 30. We,  tien enthousiastelingen en de gids, ook enthousiast ,

vertrekken  met  als  eindbestemming  Beijing,  7  tijdzones  verder,  een

treinreis van 10.000 km.

Bij  de  Wit-Russische  grens  beginnen  de  problemen.  Sinds  mei  is  een

doorreisvisum verplicht, hetgeen wij natuurlijk niet hebben. Nadat ze ons

3,5  uur  laten  wachten,  worden  we  op  een  trein  gezet,  terug  richting

Warschau. Omstreeks middernacht komen we daartoe – eerst nog een

fikse boete betaald wegens zwartrijden met de lijnbus naar het centrum

van  de  stad  –  en  gelukkig  hebben  we  nog  een  hotel  gevonden.  ’s

Anderendaags hebben we met veel geduld een visum verkregen op het

consulaat. We zijn exact 10 minuten te vroeg in het station om weer de

trein naar Moskou te nemen, anders hadden we nog een dag verloren.

De spoorlijnen in Rusland zijn breder dan in de rest van Europa. Dit is nog

een  overblijfsel  van  de  oorlog,  om  de  vijand  te  verhinderen  om

ongehinderd de grens  te passeren per trein. 

Daarom wordt de ellenlange trein ontkoppeld in een enorme hangar en

elke wagon wordt uitgerust met een breder treinstel. De hele procedure

duurt ongeveer 2 volle uren en wordt telkens herhaald bij  het passeren

van de grens tussen Wit-Rusland en Rusland.

Na een tweedaags bezoek aan Moskou hebben we onze intrek genomen

in  de  legendarische  Transsiberische  Expres  naar  Irkoetsk  (Siberië).

Rusland  is  één  puinhoop  en  de  mensen  zijn  er  teneergeslagen,

moedeloos. Ze berusten in hun lot.

Siberë is weinig toeristisch. We logeren de 1ste nacht  bij  de plaatselijke

bevolking  en  nadien  in  houten  blokhutten  in  Listvianka  aan  het

Baikalmeer.  Hotels  zijn  er  haast  niet  en  veel  comfort  moet  je  er  niet

verwachten.  Douchen kon je  in  een  bijgebouwtje,  waarin  water  in  een

ketel warm gehouden wordt met een houtkachel en je moet je behelpen
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met  een  emmer  en  een  waskom.  Maar  de  natuur  is  er  wondermooi,

ongeschonden, puur, rustig. Tijdens het driedaagse sporen van Moskou

naar Irkoetsk zie je nog veel vooroorlogse toestanden als je naar buiten

kijkt vanuit je coupé. Regelmatig houdt de langgerekte trein even halt bij

een  ouderwets  en  idyllisch  station,  waar  men  drank  en  voedsel  kan

inslaan  aan  de  verschillende  winkelstalletjes  op  het  perron,  want  een

restaurantwagen is  er  niet  altijd.  Wanneer de norse provodnik op haar

schril  fluitje blaast,  moeten we meteen terug instappen anders wordt je

onverbiddelijk achtergelaten. Op het einde van een treinstel bevindt zich

een samovar, die met kolen gestookt wordt. ’s Morgens vroeg  worden we

bruusk gewekt door luide marsmuziek.

Aan de grens met Mongolië werd onze wagon op een zijspoor gerangeerd

en afgekoppeld, zonder verdere uitleg. Negen uren hebben we verbleven

in de eenzame, broeierige wagon vooraleer een andere locomotief  ons

weer kwam oppikken.  We zijn altijd in de buurt van het station gebleven;

niemand sprak een woordje  Engels  .  Onze loco is  helemaal  van Ulan

Bator  moeten  komen,  vandaar  de  grote  vertraging.Na  enkele  dagen

vertrekken we naar Ulan Bator, de hoofdstad van Mongolië. Van daaruit

hebben we een safari gemaakt met een aantal aftandse Russische jeeps

naar de Gobi-woestijn in het binnenland. Elke avond slaan we onze tentjes

op in het weidse, glooiende landschap tussen de wilde paarden,  yaks,

kamelen .. meestal in de nabijheid van een waterbron. 

De  overgrote  meerderheid  van  de  bevolking  woont  nog  in  ghers

(traditionele, vilten, ronde tenten) en ze leven van hun vee. Mongolië is

zeer dun bevolkt, zodat je uren kunt hobbelen over die immense vlakten

zonder dat je enige bewoners opmerkt om bijvoorbeeld de weg te vragen.

Wegen zijn er niet,  alleen karrensporen.  Nog geen 3 miljoen  Mongolen

bewonen een land dat zowat 52 keer zo groot is als België. Geen wonder

dat Mongolië het dunst bevolkte land ter wereld is.

De laatste dagen vertoeven we in Beijing (Peking).  Na een trip van 29

dagen nemen we het vliegtuig terug naar Brussel.
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Verdwaald in Odessa  

Een anekdote over mijn verblijf in Oekraïne, meer bepaald Odessa, een

grootstad aan de westkust van de Zwarte Zee.

We  lagen  aangemeerd  met  ons  cruiseschip  aan  de  beroemde

Potemkimtrappen. Solange had geen zin om te wandelen, dus trok ik er

alleen op uit. Deze grote badplaats is . bekend voor zijn stranden en dat

wilde ik toch eens verifiëren. Op een klein stadsplan had ik opgemerkt, dat

het eerstvolgende strand niet zo ver weg was (ongeveer 4 km)  wanneer ik

de kustlijn volgde. 

Onderweg moest  ik  echter  een grote  omweg maken langs  de enorme

zeehaven voor vrachtschepen, zodat de wandeling toch langer leek dan

oorspronkelijk gepland. Op het strand herkende ik nog toestanden van 20

à  30  jaar  geleden  :  mensen  in  ouderwetse  badkostuums  met

picknickzakken zonnend op een eerste gebetonneerd strand en een eindje

verder  een  druk,  vuil  zandstrand.  Krakkemikkige  strandbars  met

overjaarse drankjes. Om terug te keren had ik een kortere weg door het

centrum  uitgevogeld  met  behulp  van  mijn  plannetje  met  Russische

straatnamen. Ik had wijselijk  enkele cyrillische letters geleerd, zodat ik de

beginletters van straatnamen kon lezen en  vergelijken met mijn plannetje.

Eerst moest ik een lange straat bereiken, die uiteindelijk naar het oude

centrum zou leiden. 

Na een eindje wandelen kwam ik bij deze straat en zette er vaart in, want

de tijd  begon te  dringen -  om 18u15 vertrok het  schip alweer naar de

volgende bestemming. Ik had al ruim een tijdje gestapt en volgens mijn

schatting  zou  ik  nu  in  het  oude  centrum  moeten  arriveren,  wat  niet

gebeurde. Nog eens mijn kaartje ter hand genomen en het bleek dat ik de

verkeerde richting was ingeslagen. Ik bevond me al bijna buiten de stad.

De juiste  terugweg gevraagd aan één van de weinige Engelsprekende

voetgangers, die mij een ingewikkelde uitleg gaf naar een tramstation en

nog eens overstappen ... 
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Geen taxi's  te  zien,  dus  ben ik   al  snelwandelend en  al  lopend  in  de

tegenoverstelde richting gespurt. Maar dat vorderde ook niet zo snel  met

die talrijke verkeerslichten. Alle taxi's die er rondreden waren volzet, dus

heb  ik  maar  de  eerste  de  beste  tram  tegengehouden  en  daarop

gesprongen.  De  trambestuurder  kon  helemaal  geen  Engels,  maar  de

passagier  naast  mij  wel  en  die  verzekerde  me  dat  de  tram  richting

Potemkintrappen reed. En inderdaad, na een tijdje stopte de tram en de

trambestuurder wees naar een drukke, lange straat, die ik moest volgen

om terug bij  die  verdomde trappen te  komen.  Ik  was weer  op bekend

terrein; het oude centrum hadden we voorheen al verkend. 

Vooral  al  lopend,  onder  ruime  belangstelling  van  de  terrasjesmensen,

bereikte  ik  mijn  eindbestemming,  waar  ik  de  juiste  tijd  vroeg.  Ik  leef

namelijk tijdloos en ik heb geen  horloge aan. Ik had nog een halfuurtje

speling. Eerst nog door het winkelcentrum en de verlaten havengebouwen

- waar je ook gemakkelijk kunt verdwalen - concentratie Stefan - en ik kon

toch eerder  opgelucht  tijdig   inschepen. Het zou een regelrechte  ramp

geweest zijn, als ik het cruiseschip de MS Marchal Koshevoy gemist had.

Onze cruise startte in Nessebar, één van de oudste steden van Europa in

Bulgarije, na een uitgebreid bezoek aan Istanbul. Omdat we laat geboekt

hadden en toch perse de cruise wilde doen, waren we gehuisvest in een

smalle kajuit tussen het personeel op het benedendek met 2 patrijspoorten

net boven de waterlijn. 

Op de woelige Zwarte Zee zaten we meer onder water dan erboven. Een

kijkje  nemen aan  de  Donaudelta  in  Tulcea  (Roemenië)  en  dan  verder

cruisen op de Zwarte Zee naar het schiereiland Krim. De laatste dagen

zijn we de brede Dnepr opgevaren tot aan de hoofdstad Kiev.
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Luie Walen in Caïro

Bij onze aankomst in de hoofdstad van Egypte was er nergens een shuttle

van ons hotel te bekennen, zoals afgesproken. 

Onze beperkte groep Belgen bestond uit 4 Vlamingen en  4 Walen. Na

een tijdje wachten heb ik het hotel gebeld, want de Walen moveden niet.

Ze hadden ons verwacht met de avondvlucht – het was voormiddag – en

ze zouden een chauffeur sturen. 

Weer wachten gedurende een uurtje en nog niets te bespeuren. De Walen

bougeerden nog steeds niet. Ik weer getelefoneerd en nu bleek dat ons

hotel  helemaal  aan  het  andere  eind  van  stad  lag  met  uitzicht  op  de

piramiden.  Toen  we  uiteindelijk  opgepikt  werden  en  de  wriemelende

bijenkorf doorkruisten, zagen we eigenhandig waarom het ruim een uur

duurde om het hotel te bereiken. Iedereen leeft en werkt op straat.

Onze bekwame gids nodigde ons uit  om te gaan dineren in een lokaal

restaurant in Aswan. Wij  - de Vlamingen – gingen er op in – de Walen

niet.  Die waren bang voor allerlei  mogelijke infecties en vooral  diarree.

Lekker gegeten met heerlijke sausjes. Op ons vijfsterrencruiseschip waren

we de enigen. Er was meer personeel dan passagiers. De tweede aanslag

in Luxor was nog niet zo lang verteerd. Je herkent nog bijbelse taferelen

op de oever van de Nijl op weg naar Luxor.

Na  een  uitgebreide  verkenning  van  deze  antieke  stad  werden  we

geëscorteerd  met  vooraan,  achteraan  en  in  het  midden  een  jeep  met

bewapende soldaten door de Arabische woestijn naar Hurghada  voor nog

meer Egypte.

Bij  de terugvlucht  in  Caïro ging het  weer goed fout.  Ons vliegtuig was

overboekt met 18 passagiers en ik ben dan met de gids meegegaan om

een nieuwe vlucht te regelen. In de luie Walen was weer geen beweging

te  krijgen;  die  stonden  daar  gewoon  wortel  te  schieten  tot  er  iets

gebeurde! En inderdaad na een uur had onze Franstalige gids een andere

vlucht geboekt, ditmaal wel over Parijs.
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Vissen op piranha’s in Brazilië

De Pantanal bestrijkt het grootste draslandgebied ter wereld. Het bevindt

zich  in  Zuid-Amerika,  hoofdzakelijk  in  het  zuidwesten  van  Brazilië.  Dit

moerasgebied breidt zich dan verder uit naar Bolivia en Paraguay. In totaal

bestrijkt de Pantanal een gebied van 150.000 km².  

De Pantanal stroomt over  in  het  regenseizoen,  waardoor  80% van  het

gebied onder water komt te staan. Daardoor bevat de Pantanal ’s werelds

rijkste collectie aan waterplanten.  Ook de fauna is niet  te versmaden :

kaaimannen,  haviken,  capibara’s  (soort  knaagdier  op  hoge  poten),

zilverreigers, ara’s, brulapen, reuzenooievaars of jariboe’s … teveel om op

te noemen.Na het ontbijt op onze ranch op het domein Poussada Piuval

zijn we per jeep naar het overstromingsgebied gebold om te vissen op

piranha’s. Na een aarzelende start hebben we toch een twintigtal van deze

bloeddorstige, meedogenloze moordenaars gevangen. Onze gids Marcos

verwijderde veiligheidshalve de bijtgrage vissen van de haak.  Je kon aan

zijn  verhakkelde  vingers  zien  waarom.  Dit  liet  hij  niet  over  aan  de

overbeschermde toeristen.

Het is een veel verspreid misverstand dat piranha’s onmiddellijk mensen

aanvallen. Sommige soorten kunnen gevaarlijk worden als zij opgesloten

zijn in een gering riviergedeelte, waardoor ze niet genoeg eten hebben.

Als ze dan gelokt worden door de geur van bloed in water, worden ze

razend. Zij zullen dan deze prooi aanvallen en opeten. De andere soorten

piranha's  zijn  niet  zo  gevaarlijk.  In  vele  streken  zwemmen  en  baden

Indianen in rivieren waarin piranha's leven. Terug op het domein werden

de piranha’s in de soep gedraaid voor het avondeten. Het was een zeer

gezellige ranch in de middle of nowhere, 7.000 ha groot, met 1.000 koeien

en veel paarden. Vanuit onze luie hangmat aan het zwembad konden we

de  talrijke  roofvogels  en  andere  kleurrijke,  inheemse  pluimdieren

observeren, die helemaal niet mensenschuw zijn.

Tijdens enkele ecologische voettochten hebben we in een nabije vijver

een  vijf meter lange anaconda ontdekt en capucijnenapen, een agouti, de

achterkant  van  een  hert,  emoe’s,  leguanen,  de  bonte  specht  en  twee

blinde vinken… een waar paradijs voor de natuurliefhebber!
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Uiteraard  begint  de  reis  in  Rio  de  Janeiro  met  een  bezoek  aan  de

Suikerbroodberg,  het  Macarenavoetbalstadion,  de  sambaschool  en  het

paradeplein, de beroemde stranden van Copacabana en Ipanema onder

begeleiding van een privégids.

Andere interessante pakketten : 

• De Iguazuwatervallen zowel van de Braziliaanse als de Argentijnse

oever;  Macucosafari  met  jeeps  door  het  tropisch  woud  en

wandeling langs de loopbruggetjes en  paadjes in het woud tot aan

de  kade  van  de  Zodiacs.  Met  deze  speedboten  maak  je  een

avontuurlijke  en  vooral  zeer  natte  trip  tot  vlak  bij  de  geweldige,

overdonderende watervallen.

• Verkenning van het moerasgebied Pantanal kan het hele jaar door,

maar de beste tijd is eigenlijk tussen het regenseizoen en het droge

seizoen. Gedurende het regenseizoen is het te nat en het droge

seizoen is erg heet.

• Vanuit  de lucht  spreidt  het  indrukwekkende,  dampende oerwoud

zich  uit,  geaderd  door  brede,  geelbruine  rivieren.  Dit  moet  het

Amazone  oerwoud  zijn  in  de  buurt  van  de  eenzame  grootstad

Manaus. We logeerden in rieten lodges aan een privéstrandje in de

klamme, dichtbegroeide jungle aan een zijrivier van een zijrivier van

de gelijknamige stroom. Verschillende uitstappen gemaakt met een

smalle  speedboot  naar  de  plaatselijke  indianenstammen  en

wandelingen o.l.v. een ervaren gids door de jungle  dat krioelt van

leven  zoals  o.a.  giftige spinnen, schorpioenen, slangen …

• Aan de Atlantische oceaan is de Portugese stad Salvador gelegen,

die  ook  een  bezoek  waard  is.  Meest  aangrijpend  waren  de

straatconcerten in de Pelourinhowijk met o.a. een drumband van

overwegend  meisjes  met  veel  gevoel  voor  ritme.  De

straatcriminaliteit weelt hier nog tierig – een 10-tal jongeren werden

geboeid weggevoerd.
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Beklimming Kilimanjaro  

Onlangs  hebben  Stefan  Mulders  (59  j.)  met  zijn  zoon  Steven  en  een

vriend/collega Nico de hoogste berg (  5.985m)  van Afrika  beklommen

langs  de  moeilijkste  route.  Langs  deze  route  kan  alleen  geklommen

worden, omdat afdalen via deze route veel te steil en te gevaarlijk is. De

terugweg gebeurt via een andere route. 

Alleen ben je nooit. Een groep van 16 verwende Amerikanen met glitter-

pakjes en volledig uitgerust, zelfs met sneeuwgetten, hadden een speciale

lunchtent  ,  een uitgebreide kookploeg, regisseursstoelen en een aparte

WC-tent  met  verhoogde  WC mee.  De  lunchtent  en  een  afzonderlijke

kooktent werden  onderweg telkens neergeplant voor een uurtje door een

53-koppige ploeg. 

Dit is zowat de enige berg van dat kaliber die zonder touwen of andere

hulpmiddelen bedwongen kan worden, alhoewel in sommige gevallen een

klimtouw  welkom  was  o.a.  aan  de  Baranco  Wall,  een  bijna  verticale

bergkam  van  250  m  hoogte.  Ruim  vijf   dagen  constant  stijgen  over

moeilijke en steile bergkammen met als de max de gooi naar de top. 

Om middernacht zijn we begonnen aan de ultieme beklimming vanuit ons

basiskamp op 4.600 m hoogte tot 5.985 m, een hoogteverschil van 1.295

m en weer doorlopend klimmen en stijgen. 

Omstreeks 7 uur in de ochtend hebben we samen de top bereikt bij een

heerlijk zonnetje en een weids uitzicht over de savanna en de gletsjers

aan beide zijden van de top. De top zelf is in de zomer sneeuwvrij en de

temperatuur schommelde rond het vriespunt. Diezelfde dag zijn we terug

afgedaald  naar  3.100  m  na  een  korte  rustpauze  en  een  lunch  in  het

basiskamp.  In  totaal  hebben  we  ongeveer  13  uur  gestapt  samen  met

beide gidsen. Het volledige team bestond uit 12 personen : 2 gidsen, kok,

hulpkok  en  8  dragers  voor  het  transport  van  onze  bagage,  de tenten,

voedselvoorraad, keukenmateriaal ...  
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Behalve  de   Amerikanen  waren  er  ook  veel  Britten,  Duitsers,  Denen,

Fransen en nog enkele Belgen ... Zowat 40 % van de doorzetters bereikt

effectief de top.

Een greep uit de bagagelijst

 Paspoort,  visum,  vaccinatieboekje,  evt.  medisch  rapport,

vliegtickets

 Slaapzak tot -20 °C

 Zonnebril

 Dagrugzak met regenhoes

 Grote rugzak ( max. 15 kg ) die de porters dragen

 Waterzuiveringstabletten

 Verstelbare wandelstokken

 Waterfles of camelbag ( 2 x 2 liter )

 Toiletpapier en plastieke afvalzakjes

 Vochtige doekjes of wegwerpwashandjes

 Desinfecterende handgel

 Energiedrankjes, koekjes, energierepen …

 Reismedicatie

 Zaklantaarn, hoofdlamp + batterijen

 Zonnebrandcréme met hoge beschermingsfaktor

 Lippencréme

 Foto- en filmapparatuur

 Stofdichte zakjes voor kostbare spullen
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 Kleding 

• Hoofdbescherming tegen zon en koude

• Goed ingelopen wandelschoenen

• Regenkleding tevens windproof

• Thermo ondergoed

• Fleece jas

• Handschoenen 

• Warme waterafstotende broek met veel zakken

• Dikke trui of vest

• Shirts met lange en korte mouwen

• Getten voor diepe sneeuw

• Dikke en dunne sokken

En  last  but  not  least  :  goed  humeur  en  een  gezonde  portie
doorzettingsvermogen!
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