Voor Valentin
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Ruim je portemonnee
of handtas op.
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Kijk naar de mensen
om je heen en vraag je af
wat voor leven ze leiden.

‘Begin een gesprek
met iemand die vlak

bij je zit of staat.




Scheur de bladzijde hiernaast
uit het boek en vouw er een

papieren vliegtuigje van.
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Maak iemand in je omgeving
die er nogal somber uitziet
aan het lachen.




