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                                       Van de schrijver 

 

Een tweede boek, wie had dat ooit gedacht. Ik niet, ik ben 

eerlijk. Ik heb mezelf in het verleden voorgenomen om het bij 

het eerste boek te laten. Ik ben namelijk nog steeds niet de 

schrik te boven van de ongekende populariteit en de 

ereld ijde erke i g a  O der eg aar de Ju gle . Wat 

een ervaring! Het schrijven van een boek voelt namelijk net 

als het krijgen van een baby. Het is je kindje en mensen 

hebben er een mening over, of het nou mooi of lelijk is. Jullie 

bepalen, beste lezers en critici. Erg schrikbarend, al die kritiek 

en ongekende feedback van de meesterschrijvers te zelve. Ik 

heb er mee leren leven. Af en toe schrijf ik de verhalen en 

hoofdstukken als ik dronken ben, soms ook niet. Dit boek is 

het resultaat, een spannende mix van beide werelden. Een 

boek vol misopvattingen, vooroordelen en verschrikkelijke 

clichés. Een ongekende en ongeëvenaarde heerlijkheid dus 

om te lezen. 

 

Allereerst wil ik jou, de gelukkige lezer van mijn nieuwe 

meesterwerk, lees memoires die ontstonden uit wat 

kriebeltjes op een kladblokje in ontelbare dronken buien, 

bedanken. Bedankt voor het openen van het boek, je hebt 

het gered, je bent al verder dan de kaft. Super. Bedankt ook 

voor het geven van een kans. De kans die je me geeft om je 

met mijn verhalen mee te nemen naar Afrika en zo mijn 

stukje van dit schitterende continent te laten zien. Heel 

anders waarschijnlijk dan velen van jullie zullen denken. 

Rauwer, echter en eerlijker dan de reisgidsen. Verder wil ik 

iedereen in Afrika bedanken voor alle avonturen die ik heb 
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meegemaakt en alle kennis die ik heb opgedaan. Mede door 

jullie is dit boek tot stand gekomen! 

Dit boek beschrijft mijn persoonlijke en kleurrijke avonturen 

die ik i  ij  Afrikaa se periode a  ij  le e  he  
meegemaakt. Los van een aantal bijna dood ervaringen door 

loslopende nijlpaarden, wat ziektes door een aantal 

handtastelijke prostituees e  pro lee pjes met werkgevers  
heb ik het overleefd. Ik ben er trots op. Alle tekst en verhalen 

in dit boek zijn daardoor mijn persoonlijke interpretaties van 

zaken en mijn persoonlijke meningen.  

Uiteraard zijn alle verhalen in dit boek voor de volle 100% 

gebaseerd op de werkelijkheid, vooral de avonturen waar 

niemand bij was. Verschillende namen van personen, 

bedrijven en liefdes zijn echter aangepast. Wat was ik 

namelijk in Afrika toch vaak verliefd! Andere namen zijn 

volledig weggelaten, puur om een ieders privacy te bewaren 

en hun integriteit te waarborgen. 

 

Dit boek is voor de wereldreiziger, voor diegene die altijd 

vertrekt maar overal thuis is.  

 

Bovenal, dit boek is voor mijn ongekende liefde voor Afrika.  
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             1. Daar gaan we dan  

 

Water. Lichtblauw helder water. Als je goed kijkt zie je er het 

witgele zand doorheen met her en der een witte schelp en 

aangespoelde felrode zeester. Volgens mij hebben ze daar 

een bepaalde term voor in onze schrijverstaal... Turkoois. Ja, 

dat klinkt wel mooi, turkoois blauw. Trouwens, als je goed 

kijkt... Zelfs een blinde mol kan nog dat fijne zand door het 

kraakheldere water heen zien. Ik sta op een verhoging en kijk 

uit op het water van de Indische Ocean, de felle zon brand op 

 huid en de lange palmbomen bieden niet genoeg 

schaduw. In de verte hoor ik het gebed uit de speakers van 

de moskee galmen en in mijn neus prikkelt het zout van de 

zee. Er staat maar een klein beetje wind en langzaam glijdt er 

een dhow langs in het water. De kapitein en de 

bemanningsleden staren met een doffe blik voor zich uit en 

kijken niet op of om. De hitte en de felle zon lijkt hen niet te 

deren. De zon brandt op mijn kalend wordende plek achterop 

mijn hoofd, mijn zelfgenoemde zonnepaneel, en even lijkt het 

of het leven hier aangenaam is. Het is warm, té warm. 

Telkens als ik uit mijn neus uitadem voelt het alsof er een 

kleine draagbare mini föhn op mijn bovenlip aan het blazen 

is.  

 

Ik bevind me op het enige echte specerijen eiland , middenin 

de Indische Ocean. Een eiland met witte zandstranden, hoge 

palmbomen en koude cocktails. Ik bevind me op Zanzibar. De 

verhoging met uitzicht op het op zo mooie helder blauwe 

turkooise water, is eigenlijk het terras van de lodge waar ik 
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werk. Een hotelletje in Afrika. Een klein hotelletje, niet groot, 

slechts 26 kamers, maar genoeg om me elke dag lekker druk 

mee bezig te houden. Ik kijk al een goede tien minuten naar 

het water en mijn zelfgenomen rust wordt verstoord door de 

veeleisende toeristen die hier zijn neergestreken. Je kent ze 

wel die toeristen; Eerst een beetje op safari op het vaste land 

wat diere  kijke  e  da  ijko e  op de witte 

zandstranden van Zanzibar. Ze hebben het toch zó zwaar en 

zo druk en deze vakantie hebben ze toch maar zo zwaar 

verdiend. De Hollanders, of zullen we zeggen Huilanders, 

springen er uiteraard meteen uit. Net als in elke andere 

vakantiebestemming waar ze naartoe gaan. Een afritsbroek, 

mam met kort flitsend haar o dat dat el zo ee oudig is s 
ochtend zo vlak voor het werk. Pap met een geldbuidel om de 

buik die eigenlijk al jaren geleden aandacht nodig had in de 

sportschool. Niet te vergeten de té grote en té zware camera 

om zijn nek waar die arme vent al jaren krom van loopt. 

Logischerwijs heeft die knakker zo vlak voor de vakantie 

kapitale  uitgege e  aa  dat apparaat o dat foto s ake  
uiteraard bij een safari hoort. Hij heeft echter geen idee hoe 

het ding werkt, hij is te Hollands om wat tientjes uit te geven 

aa  ee  paar uurtjes a o ds hool amateur fotografie , maar 

cool ziet het er wel uit met die grote lens. De professionele 

fotograaf van de playboy die alle bekende platgestreken 

kutten en opgepompte tetten dagelijks fotografeert is er 

helemaal niets bij. Voor ontbijt vragen de kids zeurend voor 

hagelslag en Spongebob cornflakes. Ja echt, ik wist ook niet 

dat het bestond, maar godverdomme hagelslag in Afrika? 

Werkelijk? Achterlijk kind. De ouders dragen uniseks 

i dja kets, wa t i  de Ngoro goro ka  het s ochtends echt 

flink koud worden hoor. En ach, als mijn man per ongelijk de 
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mijne aa  doet da  is het ook goed he , knipogend naar 

Henk. En als het nog even zou kunnen zouden ze nog het 

liefst een Kip-caravan met minstens twee Gazelle fietsen 

achter het vliegtuig hangen om op vakantie te kunnen 

gebruiken. Dan zijn er natuurlijk nog de veeleisende Duitsers, 

Belgen en Amerikanen op de lodge... Ojee, laten we het 

gezellig houden.  

 

Terug naar het magische moment waarop mijn welverdiende, 

toekomst-overdenkende-rust werd verstoord door Tina met 

haar korte, pittige, s ochtends-o-zo-makkelijke-flitsende 

kapsel. Zoo hé Michiel, das een mooi uitzicht, heb jij daar 

voor gezorgd? Wat voor dieren zitten daar nou in dat water? 

Haaie , k alle , orka s, pinguïns? Wat voor weer zal het 

morgen trouwens worden?  Uiteraard is deze Michiel Krol, 

nee noem me Michiel Paulusma, de lokale Zanzibari, 

alleswetende weerman, de beroerdste niet om met wat 

Huilanders een praatje te maken. Kans om te antwoorden 

heb ik niet. Vraag na vraag wordt op me afgevuurd als een 

Duits SS-peloton, en zowel mijn professionaliteit als mijn 

geduld wordt door deze Tina zwaar op de proef gesteld. Zin 

om met dit rimpeltehuis te praten heb ik niet, maar een 

goede uitweg is er helaas niet.  

 Ik weet niet goed wat erger is. 1: -Haar zus Beppie middenin 

de vijftig, die nog met safari stof op haar schouders, een 

afritsbroek gedeeltelijk in de hand en gedeeltelijk rond haar 

enkels, met witte sokken in haar sandalen en een kekke 

trendy zonnebrilletje op haar heksenneus naast ons staat. Of 

2: -Tina die zich ongegeneerd in een te strak badpak heeft 

gehesen met nog het kerstvet van de afgelopen vijf jaar op de 

ribben, mét uitzicht op een bos haar tussen haar benen dat 
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komt door een scheermesloze safari. Haar vetkwabben en 

haar damestapijtje komen van alle kanten uit haar badpak. Of 

3: -Dit kansloze vragenvuur in de felle zon waardoor mijn 

solar panel zo rood wordt als het vuur in mijn ogen... Het 

laatste dus. De uiteindelijke vraag van rimpeltehuis Tina doet 

me naar binnen vluchten, het restaurant in met aan de 

zijkant de hoofdbar. Ik ben toe aan een koud glas bier en 

schaduw op mijn kop. Het dak van het restaurant is gemaakt 

van makuti, materiaal afkomstig van behandelde 

palmbladeren. Dit zorgt voor een aangename schaduw en 

heerlijke verkoeling. Hier aan de bar in de schaduw ben ik in 

mijn element. Ik heb mijn eigen barkruk en de barman geeft 

me altijd mijn eigen glas. Hij weet wat ie moet schenken en ik 

weet hoe ik het moet drinken. Uiteraard volgen Tina en 

Beppie me op de voet naar binnen, ik maak vrienden door ze 

een drankje van het huis aan te bieden. Met Nederlanders 

gaat dit wat dat betreft erg eenvoudig, te eenvoudig eigenlijk. 

Alles wat gratis is, is goed. Is het de Nederlandse zuinigheid? 

Is het onderdeel van onze cultuur geworden? Ik weet het 

niet, maar ik heb ze dankzij de gratis versnaperingen al snel 

op mijn hand. Ze stellen me namelijk uiteindelijk een vraag 

die ik wél graag zou willen beantwoorden. Ze zijn niet de 

eersten die me de vraag stellen. Het antwoord echter, zou 

wat langer zijn dan ze hadden verwacht. Het a t oord et 
de aterfiets  zoude  ze waarschijnlijk niet kunnen 

waarderen. De vraag der vragen wordt gesteld: 

 

Michiel, hoe ben jij hier eigenlijk op Zanzibar terecht 

geko e ?   
 

 Nou, heb je even? Daar gaan we. 
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                                             2. Het begin  

 

Het is 25 november 2012, een koude winterdag en de datum 

staat na al die tijd nog vers in mijn hersens geprint. Een 

belangrijke dag, net als mijn geboortedag. En mijn 

geboortedag was toch een gebeurtenis! De eerste 

kerstbomen zijn al opgetuigd, de kerstverlichting wordt al 

opgehangen aan het plafond van de vertrekhal en het 

vliegtuig staat al klaar. Buiten staat een venijnig koude wind 

en de meeste mensen lopen al rond met winterjassen, 

handschoen en oorbeschermers. Het is het eindpunt van 

maanden wachten, plannen en voorbereiden. Lange 

maanden waarin mijn afkeer tegen het leven in Nederland 

alsmaar gegroeid is. Dit is de dag waar ik zolang naartoe heb 

geleefd. Ik sta hier op het vliegveld in Düsseldorf en het 

bekende afscheid zit er aan te komen. Dit is echter een van 

de vele plekken op aarde waar ik nog niet dood gevonden wil 

worden. Vliegvelden, ze zijn allemaal hetzelfde. Een ware hel 

op aarde. Een plek vol met Corendon tuig en Neckermann 

families op weg naar hun all-inclusive polsbandje - salmonella 

buffetten – en vieze zwembaden - vakanties. Zwetende 

tieners om me heen beginnen aan hun soa, - drugs in je 

drankje - backpackvakanties naar Thailand om zichzelf te 

(her)ontdekken. Zij komen waarschijnlijk terug met 

dreadlocks en yoga-avonturen. De families komen terug met 

een voedselvergiftiging. Het gezegde  aka tie egi t al 
als ik aa ko  op het lieg eld  is ee  grote leugen en degene 

die dit gezegde heeft uitgevonden is niet goed wijs en moet 
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linea recta naar het gekkenhuis.  

Nog denkende aan de witte kerst waarbij het jezelf volvreten 

aan konijn, kalkoen en chocolade mousse me niet onbekend 

is, wat ik dus zal gaan missen, beginnen de motoren van de 

Airbus van Air Berlin al te loeien. Ik heb de hel op aarde, het 

vliegveld met het TUI-tuig, overleefd. De Corendon en 

Transavia families zijn getrotseerd. Deze keer had ik slechts 

vier keer de neiging om het krijsende kind achter me in de rij 

een rake klap te geven. We gaan er op vooruit dus vergeleken 

met de vorige keren. 

 

We schieten landingsbaan over. Ik wordt mijn stoel ingedrukt 

en ik voel de kracht van de motoren door mijn hele lichaam. 

Ik haat dit gevoel. Het net verorberde saucijzenbroodje met 

dubbele currysaus zit als een prop vast in mijn keel. Op het 

moment dat ik door het raampje naar buiten kijk krijg ik kots 

neigingen. Braaf probeer ik alles binnen te houden en in 

gedachte bedank ik nogmaals de oude Duitse broodjesbakker 

voor het gebruiken van het extra deeg. Ik zie er uit als een 

Ninja Turtle, zó groen. Ik vraag ik me af waar ik in godsnaam 

mee bezig ben. Tik ik nog wel? In mijn eentje onderweg naar 

Tanzania om er te gaan werken? Om er te gaan wonen? Om 

er een nieuwe toekomst op te bouwen? Is dat wel mogelijk  

in Afrika? Toen het Duitse landschap onder mij zichtbaar 

werd kon ik slechts met ingehouden adem kijken naar het 

schemerige miniatuurlandschap gevuld met duizend lampjes, 

huisjes en autootjes. Het uitzicht op deze wolkeloze avond 

was adembenemend, ik kwam tot rust, slikte voor de tweede 

keer mijn broodje door, en besefte me dat het aangaan van 

het Tanzaniaanse avontuur eigenlijk niet zo veel voorstelde. 

Als ik het niks zou vinden dan zou ik toch zo weer terug 
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kunnen komen? Niet iedereen begrijpt mijn reis. Dat is prima. 

Het is niet hun reis dat ze moeten begrijpen, het is de mijne. 

Ik ga jullie verder niet veel meer lastig vallen met mijn 

vliegveld en saucijzenbroodjes perikelen. Ik ga er namelijk 

vanuit dat jullie allemaal wel eens met vettige Indiërs, 

corrupte Afrikanen, stinkende Arabieren en koppige 

kop od osli a s i  het liegtuig he e  gezete  a  
Duitsland naar Nairobi, met een tussenstop in Abu Dhabi? 

Niet? Ach, gewoon eens doen!  

 

Afijn, we beginnen bij het begin. Chu hu s ‘estaura t is dé 

reden voor mijn vertrek naar Tanzania. Ik weet het, het klinkt 

als een restaurant voor hondjes en ik moet eerlijk 

toegegeven; de naam is echt waardeloos. Niet echt een 

reden eigenlijk voor de lange reis, meer een ingang en 

uitvlucht om weer naar Afrika terug te kunnen keren. Het is 

eind oktober 2012, volgens mij de 28e, en ik krijg een 

telefoontje van Idaia. Zij is de eigenaar van het 

bemiddelingsbureau Heel Afrika Werkt . Of ik morgen tijd 

heb voor een gesprek via Skype met ene Ronnie van 

Skyrestaurants in Tanzania. Ik ben al maanden geregistreerd 

bij het bureau en heb al talloze job offers voorbij zien komen. 

Ik ben geloof ik al onderhand tien keer gebeld. Het zal wel 

weer op niets uitdraaien. Ik ben de beroerdste niet en wil 

uiteraard wel even met deze beste man babbelen. Maar 

waarover? Over Tanzania? Over welke job offer nu weer? 

Welk bedrijf? Welke functie? Hoe en wat? Niet lang na het 

gesprek krijg ik de definitieve vacature per mail 

doorgestuurd. Skymail, een groot bedrijf in Tanzania op het 

gebied van advertising, eigendom van een van de 

succesvolste zakenmannen van het land, Mister Shor, is aan 
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het uitbreiden geslagen. Het bedrijf is erg springerig, wilt een 

nieuwe kant op, en heeft in navolging op de nieuwe tak 

Skyrestaurants het Chuchu s ‘estaura t geope d. Het leek de 
dochter van Mister Shor, Chuchuianne met koosnaampje 

Chuchu, wel eens leuk om een restaurant te beginnen. Zo 

gezegd, zo gedaa . Chu u s was een feit maar het liep niet. 

Veel verlies, veel diefstal en weinig klanten. Het bekende 

Afrikaanse probleem. Ronie, een Nederlander die slechts met 

een backpack en zijn vrouw Babette drie maanden voor mijn 

vertrek naar Afrika was vertrokken, kwam in contact met 

mijnheer Shor. Hem is een baan aangeboden en hij kreeg de 

taak om de boel op orde te stellen in deze nieuwe 

Skyrestaurants tak. Dit kon hij niet in zijn eentje waardoor de 

vacature Restaurant Manager een feit werd.  

Met Ronnie heb ik in totaal twee keer via Skype gesproken en 

al snel heb ik de knoop doorgehakt. Ik had echter nog een 

paar dagen een 6- maanden contract lopen met mijn oude 

Nederlandse werkgever voordat deze zou aflopen. Een nieuw 

contract had ik nog niet getekend omdat ik voelde dat er iets 

spannends stond te gebeuren in mijn leven. Dit was het 

moment. Ik knoopte een gesprek aan met mijn manager en 

deelde hem mede dat ik binnen nu en drie dagen niet meer 

voor zijn bedrijf zou werken. Ik tekende het nieuwe contract 

niet, hij betaalde mijn overgebleven vakantiedagen uit en 

opeens was ik een vrij man. Na drie dagen gewerkt te hebben 

was het dus zover. Weg uit Breda, weg bij de oude 

werkgever, weg uit Nederland en klaar voor de 

voorbereidingen van het nieuwe avontuur! 

Tijdens de laatste vlucht van Nairobi naar Kilimanjaro Airport 

zit ik met een glimlach in het vliegtuig. De rest van passagiers 

in deze vliegende sigaar zullen zich wel afgevraagd waarom 


