
Voor u ligt een kleurboek met mooie patronen 
te wachten om ingekleurd te worden met 

kleurpotlood of viltstift. Dit kleurboek met 
grove lijnen is uitermate geschikt voor een grote 

doelgroep. U kunt dit boek op verschillende 
manieren gebruiken.

Methode 1
Begin gewoon bij de eerste tekening en kleur deze in. Steeds als u een 

tekening af hebt, gaat u door naar de volgende. Tekeningen die u 
minder leuk vindt, kunt u overslaan. Kies zelf kleuren die u mooi vindt of 
die u goed bij elkaar vindt passen. Deze manier van inkleuren is leuk en 

ontspannend voor iedereen.

Methode 2
Deze methode werkt extra ontspannend. Zorg voor een rustige 

omgeving zonder storende geluiden (uw favoriete achtergrondmuziek 
is wel geschikt). Blader door het kleurboek tot u een tekening ziet die u 
mooi vindt. Deze gaat u inkleuren op gevoel. Denk niet na over kleuren 

maar begin gewoon en laat het allemaal gebeuren. Fouten maken 
bestaat niet bij deze methode: alles is goed.

Kijk goed naar de terugkerende vormen in de tekening. Het gaat niet 
om een zo mooi mogelijk resultaat, maar om de ontspanning. En de 

kans is groot dat het resultaat tóch erg mooi wordt!

Welke methode u ook kiest, de eerste of de tweede, of misschien wel 
beide, dit boek is goed voor vele uren ontspannen bezig zijn.

Veel kleurplezier!
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