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Voorwoord    

 
Hans Wewerinke vroeg mij een voorwoord te schrijven voor dit zo zorg-
vuldig geschreven boek, dat zowel vertelt over de Christusbrieven als over 
zijn eigen beleving van de Waarheid die in een ieder van ons huist. 
Dit boek maakt wegwijs in de Christusbrieven en is bedoeld voor chris-
tenen die uit nieuwsgierigheid hier wel eens wat meer van willen weten; 
of voor hen die een andere kijk op leren en weten willen krijgen voorbij 
alle religie. Maar ook voor mensen die zijn ‘afgehaakt’ van de kerkelijke 
praktijk, omdat wat verkondigd wordt in de kerken vaak niet meer aansluit 
bij het levensgevoel van deze tijd.   

Hans heeft dit boek met veel liefde en toewijding geschreven. Hij legt op 
heldere en overzichtelijke manier uit wat er in de Christusbrieven staat en 
wat hem daarin vooral heeft geboeid.  Aan de hand van hem inspirerende 
literatuur verheldert en verdiept hij de Brieven. Bovendien zijn in de geci-
teerde teksten veel mooie passages te vinden die kunnen leiden tot me-
ditatieve momenten.  
Het moment dat ik werd aangetrokken tot dit boek heeft even geduurd, 
omdat ik dacht dat dit soort beschouwingen mij wel bekend zouden 
voorkomen uit de Bijbel en andere religieuze boeken. Het zal toch alle-
maal wel oude kost zijn! Maar dit boek heeft een andere, voor mij heel 
bijzondere lading, een boodschap voor iedereen die ervoor open staat. 
Het legt onder andere uit dat we ons bewustzijn zelf kunnen creëren, ver-
anderen, aanpassen. We zijn immers zelf de scheppers van onze eigen 
werkelijkheid! En dit wordt in verband gebracht met de christelijke bood-
schap. Dat is een andere wijze van zien. En hier vindt voor mij de ken-
tering plaats.  
De traditionele christelijke waarheden zijn zoveel rijker dan wij ooit 
hebben kunnen vermoeden. Dit boek geeft inzicht in die waarheden die 
Christus door middel van zijn brieven nu aan ons doorgeeft. In het bij-
zonder de betekenis van sterven en verrijzen, die ik als rode draad in dit 
boek ervaar. Wij sterven immers zelfs wanneer we een andere kijk op de 
dingen uit het leven gaan krijgen, doordat we gehechtheden en forma-
lisme loslaten, waardoor we automatisch verrijzen! 
Het lezen van dit boek heeft mij innerlijk rijker gemaakt. Ik ben dichter bij 
mijzelf gekomen. Ik heb meer inzicht in de waarheid van mijn bestaan 
gekregen. Door Christus’ Waarheid ben ik toleranter geworden, laat ik 
vaker mijn glimlach zien aan anderen en ook aan mensen die ik niet zo 
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goed begrijp, of aan mensen die ik niet zie staan, om wat voor reden dan 
ook. Dat heb ik als iets bijzonders ervaren! Al lezende vroeg ik mij in toe-
nemende mate af hoe het mogelijk is dat mensen God nog kunnen ont-
kennen. In feite betekent het ontkennen van God, het ontkennen van 
zichzelf.  

‘Bewustzijn verhogen’ is ook een actueel en een hoopvol boek. Het geeft 
inzicht in ontwikkelingen die zich de afgelopen decennia op spiritueel 
gebied hebben voltrokken. Het is tijd onze ogen daarvoor te openen. 
Hoop is een sterke gedachtekracht die angst verjaagt. Hoop om uit de 
chaos van deze tijd een nieuwe wereld geboren te laten worden, in de 
wetenschap dat wij zelf het ‘gereedschap’ in handen hebben om die ge-
boorte te laten plaatsvinden... door te putten vanuit onze essentie, ons 
diepste Zelf. De brieven spreken hier van de weg opgaan van het Chris-
tusbewustzijn. En wat er tijdens het volgen van die weg gebeurt is dat het 
Goddelijke bewustzijn in onszelf ontwaakt. En daarmee brengen we de 
evolutie van de wereld op een hoger plan. Om ons dat bewust te maken 
is Christus ‘opnieuw gekomen’. 
Dit boek illustreert aan een keur van teksten uit de Christusbrieven dat wij 
dat goddelijke kunnen ontdekken binnenin onszelf en in anderen, overal 
op onze planeet. Daarmee wordt verrassend duidelijk wat ons eeuwen 
geleden al was verkondigd: ‘Opstanding’ gebeurt wanneer we eerst vrede 
in ons diepste zelf vinden. Door die vrede te ervaren wordt het gemakke-
lijker om geduld, tolerantie en liefde op te brengen. Dat is voor mij en 
voor wie dit boek ook zullen lezen de ware bron van hoop.   
Ik voel grote dankbaarheid voor dit boek, omdat het vele anderen de mo-
gelijkheid biedt ook door de Christusbrieven geraakt te worden.  

 

Elise Joustra  
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Momenteel is de wereld zich aan het 
instellen op de nieuwe invloeden 

en in deze periode van heraanpassing is  
een tijdelijke chaos onvermijdelijk. 
Het Christendom zal niet worden 
verdrongen of afgeschaft worden.  

Het zal worden overtroffen,  
daar zijn werk van voorbereiding met groot 

succes is volbracht en Christus zal ons 
wederom de volgende openbaring  

van goddelijkheid geven. 
Indien dat wat we nu van God weten alles is 

wat ervan kan worden gekend,  
is de goddelijkheid Gods maar een  

beperkte aangelegenheid. 
Wie zal zeggen wat de nieuwe formulering 

van de waarheid zal zijn?  
Doch langzaam stroomt het licht  

het hoofd en hart van de mensheid binnen 
en in dit stralende licht zal ze  

de nieuwe waarheden ontdekken  
en tot een nieuwe uitspraak van de  

oude wijsheid komen. 
Door de lens van het verlichte zal de mens 

binnenkort tot nu toe onbekende 
Goddelijke aspecten waarnemen. 

 
Alice Bailey, Van Bethlehem tot Golgotha, 1975 
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Inleiding    

 
Het boek dat u nu in handen heeft verschilt waarschijnlijk van alle andere 
boeken over Jezus Christus, omdat het maar één bron kent waaruit geput 
wordt. En die bron is de verrezen Christus zelf. Hij kwam in 2000 na 
zoveel eeuwen terug in de aardse sferen, om aan een vrouw in Zuid Afrika 
die hij daartoe had uitgekozen en intensief voorbereid een negental 
brieven te ‘dicteren’ over zijn leven in Palestina en over de boodschap die 
Hij had willen brengen, maar die toen niet werd begrepen. De bedoeling 
van de brieven werd door haar later als volgt samengevat: ‘De brieven 
werden gegeven om ons in te lichten over de ware natuur van Dat Wat 
het bestaan heeft gegeven aan de zichtbare wereld en de gehele 
schepping in al z’n dimensies. Het is een gedetailleerde uitleg hoe en 
waarom het universum niet werkelijk vast is maar energie, bewustzijn, dat  
leven geeft aan alle dingen.’ 

De teksten uit de brieven die ik enige tijd geleden onder ogen kreeg, 
raakten mij zozeer, dat ik besloot er opnieuw een boek over Jezus aan te 
wijden. 1 Ik vermoedde dat het een boek kon worden dat verwees naar 
een boodschap die van het grootste belang was voor deze tijd. Dat daar-
aan meer bekendheid zou worden gegeven was voor mij aanleiding om 
er over te gaan schrijven. Uit de ene bron waaruit in de eerste twee delen 
van dit boek geput wordt, selecteer ik saillante passages die  een geheel 
nieuw licht werpen op Jezus’ leven op aarde, en die enkele hoofdlijnen 
schetsen van Christus’ boodschap, die hij brengen wil aan ons mensen 
die momenteel in een uiterst woelige en onzekere tijd leven. Ik zal de 
Brieven hoofdzakelijk voor zichzelf laten spreken. De keuze van de citaten 
en de verbindende teksten komen voor mijn rekening. De verwijzingen 
achter de citaten betreffen nummer en pagina van de brieven, zoals die in 
het Nederlands op internet beschikbaar zijn. Ik heb omwille van de 
leesbaarheid de oorspronkelijke opmaak van de Brieven vereenvoudigd 
door alleen cursief en hoofdletters te gebruiken, waarbij de intentie be-
houden bleef ‘om te tonen dat een of andere krachtige uitspraak uit de 
geest van Christus in de mijne was gekomen’ (Introductie van de op-
nemer) De brieven zijn namelijk niet bedoeld om gelezen te worden maar 
OVERPEINSD. De opnemer voegt eraan toe ‘dat je moet stoppen bij woor-
den in een opmaak die de stroom van woorden onderbreekt, en NA-
DENKEN over wat de woorden je proberen over te brengen’.  
 
Tijdens het schrijven heb ik me laten leiden door twee vragen. De eerste 
is hoe Christus vanuit de allerhoogste energieën ‘terugkijkt’ op zijn leven 
hier op aarde, en de gebeurtenissen uit dat leven tot uitdrukking brengt 
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via de geest van zijn opnemer. Die zou overigens anoniem moeten 
blijven, opdat duidelijk zou worden dat alleen Christus de ware auteur en 
in-spirator van de Brieven is. En de tweede vraag luidt: wat zijn voor mij 
de kostbare parels in de boodschap die Christus aan de wereld van 
vandaag wil brengen? Ik heb gaandeweg bemerkt dat beide vragen 
parallel aan elkaar lopen. Want wat Jezus in Palestina leerde en wat 
Christus nu opnieuw aan de mensheid wil laten weten valt geheel samen 
met de wijze waarop hij dat zelf in zijn leven geleefd heeft. Wat hij uit zijn 
Levensbron vernam, wat hij onderrichtte, welke daden hij stelde en wat 
hij meemaakte in zijn korte leven, dat IS zijn boodschap ook voor van-
daag. De weg die Jezus ging toen hij op aarde was is exact de weg die hij 
aan mensen van nu wil voorhouden, de Christusweg genoemd. Maar wij 
hebben toch al het Nieuwe Testament, zal menig christen opwerpen. 
Daarin is alles toch al samengevat? Is er dan nog iets nieuws te ver-
melden? Een nieuwer testament misschien? Ook over die kwestie heeft 
Christus duidelijke opvattingen neergelegd in zijn Brieven.  

 
Het eerste deel van dit boek beschrijft Jezus’ aardse leven zoals hij dat 
heeft geleefd. Zijn grote levensmomenten passeren achtereenvolgens de 
revue. Er zal ter vergelijking een link worden gelegd met overeenkomstige 
passages uit het Nieuwe Testament, waar dat van toepassing is. De Nieu-
we Bijbelvertaling is daarbij mijn bron, vanwege de eigentijdse vertaling 
van de Griekse tekst. Er komt in de Brieven een Jezusbeeld naar voren dat 
op heel wat punten afwijkt van dat uit de christelijke traditie. Hoe dat 
beeld bij u lezer(es) overkomt hangt af van uw inzichten omtrent de per-
soon Jezus.                                      
Wanneer ik de naam Jezus gebruik bedoel ik de mens die zo’n 2000 jaar 
geleden in Palestina leefde. ‘Christus’, de auteur van de Brieven, is het 
kosmisch geestelijk Wezen dat het goddelijk bewustzijn ten volle bezit. In 
de christelijke traditie de verrezen Christus genoemd. 

 
In het tweede deel komen onderwerpen aan de orde die een uitdruk-
kelijke boodschap inhouden voor mensen van dit derde millennium. Is er 
een ‘God’ en zo ja, hoe kunnen we Die dan opvatten? Wie zijn wij als 
mens, en wat is de bedoeling van ons leven? Wat is schepping nu precies 
en hoe heeft de mens daar thans deel aan? Wat is de zin van het leven, 
dat vaak zo overwoekerd wordt door lijden en mislukking? Dit soort vra-
gen komen met name vanaf de vierde brief en in de later doorgegeven 
artikelen her en der ter sprake.   
Ik heb een aantal naar mijn inzicht belangrijke onderwerpen geordend en 
er citaten bij gezocht. Ook maakte ik weer uitstapjes naar het Nieuwe 
Testament, ter vergelijking van parallelle teksten.   
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In het derde deel oriënteer ik mij vooreerst op het verhaal over de tol-
lenaar Zacheüs uit het evangelie van Lucas. Zacheüs was een hebzuchtig 
man uit Jericho. Er werd daar verteld dat de Joodse rabbi Jezus, over wie 
zoveel wonderlijke verhalen de ronde deden, voorbij zou komen. Nieuws-
gierig geworden klom Zacheüs in een boom en verborg zich achter de 
bladeren, want hij wilde liever niet gezien worden. Hij heeft van op af-
stand met een kritische blik én met open hart – want een zoeker was hij 
gebleven - naar Jezus gekeken. Tot zijn grote verrassing riep Jezus hem 
bij zich. 
Zacheüs had trekken die ik ook in mijzelf herken. Vanuit een afstandelijke 
instelling en met het nodige voorbehoud ben ik in de Christusbrieven 
gaan lezen. Ik was aanvankelijk vooral nieuwsgierig. Was Christus zelf niet 
degene die de Brieven had doorgegeven? Bij nader inzien was ik be-
nieuwd of deze teksten mij konden raken en mij iets nieuws konden 
brengen. Het resultaat was verbluffend. Ik liet oude leerstellingen en over-
tuigingen die mij door de kerk waren ingeprent los, en leerde de persoon 
van Jezus en zijn boodschap van lang geleden op een voor mij verras-
send nieuwe wijze kennen.  
De bronnen die ik in dit derde deel raadpleegde hebben mij geholpen de 
Christusbrieven dieper te begrijpen. 

 
Ik ben ervan overtuigd dat de Christusbrieven in deze tijd gegeven zijn 
om mensen als de twijfelende en kritische Zacheüs weer perspectief en 
zin in het leven te geven. 
Als meer mensen na lezing van dit boek benieuwd worden naar de Brie-
ven zelf, die op internet kosteloos te lezen zijn, is alle tijd en moeite die ik 
aan deze publicatie heb besteed extra rijkelijk beloond. 

 
Dank ben ik verschuldigd aan mijn vrouw, die tijdens het schrijven voor 
mij een klankbord is geweest. Haar ondersteuning, haar geduld en advie-
zen hebben eroe bijgedragen dat ik gaandeweg de moed niet heb op-
gegeven. Ik ben ten diepste Christus zelf dankbaar, die mij – zo voelde het 
– inspireerde en de kracht gaf om dit werk te volbrengen. 
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Deel 1    

 

Een nieuw Jezusverhaal 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Volgens de Evangeliën werd over mij gezegd dat Ik 
de 'enige Zoon van God' was.  

Waarom heb Ik dan regelmatig  
aan mezelf gerefereerd als 'Mensenzoon'?  

Ik maakte deze opmerkingen speciaal  
om het heersende geloof in mijn ‘goddelijkheid’ 

tegen te gaan, en de mensen  
op het hart te drukken dat Ik  

van dezelfde fysieke herkomst was als zij.  
Mijn bedoeling was dat zij begrepen dat  

wat Ik kon doen, zij ook konden,  
als zij slechts mijn kennis hadden  

en mijn instructies opvolgden  
om juist te handelen.  
Zovele mythen zijn  

rond mijn aardse persoon en  
mijn SPIRITUEEL BEWUSTZIJN ontstaan,  
dat het tijd is om zo volledig als mogelijk  

van ze af te komen,  
aangezien zij mensen verhinderen  

om zich spiritueel  
te ontwikkelen. I,7 
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Introductie 
 
De eerste brief van Johannes in het Nieuwe Testament opent met de 
volgende getuigenis: ‘Wat is geweest van het begin af, wat wij hebben 
gehoord, wat wij met onze ogen hebben gezien, wat wij hebben aan-
schouwd en onze handen hebben aangeraakt van het Woord dat Leven 
is, -  ja het Leven zelf is verschenen en wij hebben gezien en betuigen en 
verkondigen u het eeuwig Leven dat bij de Vader was en aan ons is ver-
schenen.’  
 
De schrijver van deze brief 2 wil zijn geloofsgenoten duidelijk maken dat 
Jezus werkelijk mens was, vervuld van het eeuwig Woord van God dat 
Licht en Leven is, zoals ook in het evangelie van Johannes wordt vermeld. 
Zij die erbij waren toen Jezus onder hen leefde, legden daarvan getuige-
nis af. In de eerste christengemeentes werd dat doorverteld, tot op de dag 
van vandaag. 

 
Zo’n 30 jaar geleden komen er vanuit de geestelijke wereld berichten 
door van het Woord dat Leven is zelf, Christus, die terugblikt op zijn leven 
op aarde. Niet zoals de schrijvers van het Nieuwe Testament terugblikken, 
vele jaren na Jezus’ leven en vanuit overlevering, maar in een directe ver-
binding opgetekend. We lezen in de Christusbrieven: Ik ben het die toen 
leefde en over God en de wereld vertelde. Ik ben de Christus, opnieuw 
gekomen om je nu de waarheid over mijn aardse leven te vertellen, en 
over mijn leer die toen niet goed werd begrepen.  Christus getuigt: “Ik ben 
afgedaald naar jouw vibraties om te refereren aan mijn eigenlijke geestes-
toestand gedurende de tijd dat Ik in de woestijn was. Het zal je eigen 
begrip onmetelijk helpen als je probeert mijn 'staat van bewustzijn' van 
dat moment binnen te gaan. Zovele dingen, zoals mijn genezingswerken 
en 'lopen op water', zullen duidelijk voor je worden. Ze zullen gezien wor-
den als een natuurlijk gevolg van mijn nieuw inzicht in de 'Vader-Schep-
pende Kracht'. Als je de Evangeliën van Matteüs en Marcus leest, zullen 
hun verslagen een nieuwe betekenis voor je hebben.” I,19  
In dit eerste deel volgen we het levensverhaal over Jezus van Nazareth, 
waarvan Christus nu getuigt. Het kan een verrassend nieuw licht werpen 
op het aloude en zo bekende verhaal dat de Evangeliën vertellen. 

 


