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Ahriman – slang en dood – bedwingt. Op de achtergrond, boven het geopende rotsgraf, de op-
standingsverschijning van de Heer in de zonneschijf.
In de vurige engel die van de kosmische zon neerdaalt kunnen we de pinkstergeest herkennen.
Links op de achtergrond een schitterende stad, het ‘Nieuwe Jeruzalem’ (Openbaring van 
 Johannes).
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En als Christus niet was opgestaan,
dan is onze verkondiging leeg,

en leeg ook ons geloof.

Paulus, I Kor. 15:14
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Ten geleide

De zeven voordrachten, die in het voor u liggende boek bijeengevoegd zijn, 
werden tussen de Sint Michaëlstijd 2004 en Pinksteren 2005 door Judith von 
Halle en Peter Tradowsky in het ‘Rudolf Steiner Haus’ te Berlijn gehouden.

De concrete aanleiding van de eerste voordrachten was een in de lijdenstijd 
2004 opgetreden stigmatisatie bij Judith von Halle. Om verschillende redenen, 
waarop in het volgende voorwoord zal worden ingegaan, werd het besluit ge-
nomen om de gebeurtenissen eerst aan een kleinere kring van leden van de 
 Antroposofi sche Vereniging in Berlijn te vertellen. De eerste twee voordrach-
ten zijn daarom hoofdzakelijk gewijd aan deze gebeurtenis en de daarmee in 
verband staande fenomenen. Ten opzichte van het fenomeen van de stigmatisa-
tie doen zich in beginsel twee beoordelingstendensen gelden: of de feiten wor-
den eenvoudigweg geloochend, of als een zuiver wonder neergezet. Hier wordt 
geprobeerd om op basis van de geesteswetenschappelijke inzichten van Rudolf 
Steiner tot een ten minste beginnend begrip van deze door het lot gewilde, niet 
uitputtend te behandelen gebeurtenis te komen.

In de vijf volgende voordrachten worden de ten gevolge van de stigmatisatie 
beleefde gebeurtenissen van het keerpunt der tijden beschreven en met gees-
teswetenschappelijke inzichten doordrongen. Daarmee is de hoop verbonden 
– en dat is ook een wezenlijke reden voor de publicatie in boekvorm –, dat deze 
uiteenzettingen de lezer zullen aansporen om zich geduldig en bij herhaling 
met het mysterie van Golgotha bezig te houden en zich steeds dieper vertrouwd 
te maken met de Christus-impuls.

Deze voordrachten zijn niet opgetekend of meegeschreven, maar werden 
achteraf in een vorm op papier gezet, die de spontaniteit van het gesproken 
woord probeert te behouden.

Peter Tradowsky
Sint Janstijd 2005
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Voorwoord

Zoals uit de voorafgaande opmerkingen van Peter Tradowsky volgt, waren de 
volgende voordrachten alleen voor leden van de Antroposofi sche Vereniging 
toegankelijk, omdat het mijn overtuiging is, dat mijn lot direct verbonden is 
met de Antroposofi sche Vereniging. Men kan zich nu afvragen, waarom dan 
een boek met de inhouden van deze voordrachten ook voor een grotere kring 
wordt uitgegeven – of de spreekster haar overtuigingen misschien niet trouw 
gebleven is. Deze vraag is terecht. Het antwoord daarop is niet gemakkelijk te 
geven en het was een tamelijk lange, innerlijke weg tot het besluit om de inhou-
den naar buiten te brengen. Nog altijd zie ik de kring van mensen voor wie ik 
mij op deze wijze graag zou willen openen, in hoofdzaak binnen de Antropo-
sofi sche Vereniging, omdat haar leden andere mogelijkheden hebben om zowel 
met het hier beschreven fenomeen op zich alsook met de esoterische medede-
lingen om te gaan, dan mensen die de geesteswetenschap van Rudolf Steiner 
niet kennen. Zo wordt bij de voordrachten uitgegaan van een antroposofi sche 
basiskennis en worden er door Rudolf Steiner gebruikte en nieuw gevormde 
begrippen gehanteerd, die voor een nieuweling in de antroposofi e niet direct 
vertrouwd in de oren klinken. Daarmee wil niet gezegd zijn dat mensen die 
geen lid zijn van de Antroposofi sche Vereniging niet een bewustzijn van de 
geestelijke wereld of een begrip voor de voordrachtsinhouden zouden hebben. 
Men moet er alleen wel rekening mee houden dat de hier schrift elijk weerge-
geven voordrachten werden gehouden op een manier die op voorbereide toe-
hoorders was gericht.

Enige redenen die tot het besluit hebben gevoerd om de voordrachten uit te 
geven, zullen hieronder kort worden beschreven:

Ten eerste werd ik door veel mensen die de voordrachten hadden gehoord 
of graag zouden hebben gehoord, benaderd met het verzoek om de tekst van 
de voordrachten. Daarnaast kwam mettertijd nog een ander aspect aan de dag: 
toen het bericht van wat mij was overkomen zich in de antroposofi sche bewe-
ging verbreidde, kwam het, vooral op grond van gebrekkige waarnemingen, tot 
speculaties en geruchtenvorming, wat ten dele tot gevolg had dat mijn persoon 
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werd gereduceerd tot de gebeurtenis van de stigmatisatie. Met deze publicatie 
zal nu ook aan de mensen die de voordrachten niet konden horen, de mogelijk-
heid worden gegeven om een eigen oordeel te vormen.

Met dit boek verbind ik vooral de hoop, dat datgene wat in mijn streven 
centraal staat, in aanmerking mag komen om, met geest en ziel kijkend naar de 
meest lotsbepalende gebeurtenis van de mensheidsontwikkeling, een levende 
en waarachtige verhouding te verkrijgen tot de Christus van onze tijd, wat het 
meest behoede kleinood van iedere afzonderlijke mens slechts zijn kan en wat 
de stille bron van alle belangeloze liefde en deelneming zal zijn.

Dit voorwoord zal daarom ook op enige feiten wijzen die ik in de monde-
ling gehouden voordrachten niet naar voren wilde brengen omdat zij – als 
men ze persoonlijk uitspreekt – al te gemakkelijk verkeerd kunnen worden 
begrepen of ongewild op de voorgrond kunnen treden. Enige ontwikkelin-
gen, die ik hieronder kort wil aangeven, geven mij echter nu aanleiding om – 
 tegen mijn oorspronkelijke intenties in – deze feiten ondubbelzinnig en open 
te  benoemen.

In de planning van de voordrachten waren vooralsnog slechts de eerste drie 
voorzien. Na enige maanden van verbergen van de stigmatisatie alsmede een 
tijd van innerlijke strijd en worsteling, hoe met de gebeurtenissen waardig is 
om te gaan, was de beslissing gevallen tot een interne presentatie binnen de 
groep leden van het ‘Arbeitszentrum’ Berlijn. De eerste voordracht moest de 
fenomenen van de stigmatisatie beschrijven alsmede een eerste aanzet geven 
tot een geesteswetenschappelijk begrip tegen de achtergrond van de cyclus van 
Rudolf Steiner Wegen naar Christus (GA 131; WV-c2). De tweede voordracht 
moest zich met de menskundige oorzaken van de fenomenen bezighouden. 
Op deze wijze zijn de eerste twee voordrachten ook gehouden. De derde voor-
dracht moest het psychisch-geestelijke waarnemen behandelen dat direct met 
het optreden van de stigmatisatie is verbonden.

Echter nog een tweede aspect moest in deze voordracht doorklinken: aan de 
gegeven uiteenzettingen ligt nog een andere soort van psychisch-geestelijke er-
varing ten grondslag dan het directe waarnemen van de gebeurtenissen van het 
keerpunt der tijden. Deze andere soort van geestelijk beleven omvat potentieel 
elk denkbaar gebied. Het staat niet met de gebeurtenis van de stigmatisatie in 
samenhang, maar was al voor de stigmatisatie voorhanden. Men kan het als een 
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psychisch-geestelijk bewustzijn aan de andere kant van de drempel tot de gees-
telijke wereld omschrijven. Ik vermeed om gedurende de voordrachten over 
dit waarnemingsvermogen op enigerlei wijze te spreken; want ik ging ervan 
uit, dat de toehoorder beslist in staat zou zijn om deze verschillende soorten 
mededelingen over enerzijds historische en anderzijds zuiver spirituele feiten 
te onderscheiden. De voordrachten die volgden en die niet meer de gebeurte-
nis van de stigmatisatie behandelden, moesten door hun inhoud voor zichzelf 
spreken, zonder dat het de bedoeling was om uitdrukkelijk op de genoemde 
aard van het geestelijk-psychisch kennen te wijzen.

Er zijn twee redenen op grond waarvan ik nu besloten heb om toch iets over 
dit spirituele bewustzijn te zeggen. De ene reden is dat – zoals ik later hoorde 
– enkele mensen blijkbaar moeite hadden om eenduidig uit te maken welke uit-
spraken van Rudolf Steiner en welke uitspraken van mij stamden. De verwar-
ring nam toe bij de betrokkenen toen zij in de verzamelde werken van Rudolf 
Steiner tevergeefs naar uiteenzettingen over de behandelde thema’s zochten. Ik 
had de mogelijkheid van zo’n verwarring niet voor ogen gehad; want ik had er 
steeds duidelijk op gewezen wanneer ik een inzicht van Rudolf Steiner citeerde. 
Ik werd er uiteindelijk op geattendeerd dat voordrachten die in de Antroposofi -
sche Vereniging worden gehouden vaak in de eerste plaats de spirituele onder-
zoeksresultaten van Rudolf Steiner behandelen – met daarbij de inzichten van 
de spreker met betrekking tot het betreff ende door Rudolf Steiner behandelde 
thema.

De vijf voordrachten die de centrale inhoud van dit boek vormen, heb ik 
opzettelijk zo ontwikkeld dat hoofdzakelijk beschrijvingen worden gegeven 
die in Rudolf Steiners voordrachtswerk zo niet te vinden zijn. Het was voor 
mij een door Rudolf Steiner verlangde noodzaak om de doorleefde waarhe-
den en de daarmee verbonden spirituele inzichten uit te spreken en zo goed 
als nu eenmaal mogelijk te schetsen. Om misverstanden te vermijden, wil ik 
benadrukken dat vanzelfsprekend al mijn beschrijvingen alleen maar mogelijk 
zijn omdat ik – evenals alle leden van de Antroposofi sche Vereniging – de an-
troposofi e van Rudolf Steiner als grondslag van al het geestelijk onderzoek ter 
beschikking heb. Geen enkel woord dat spirituele samenhangen en achtergron-
den van het mysterie van Golgotha in de voordrachten probeert aan te geven, 
kon zonder de door Rudolf Steiner geïnaugureerde geesteswetenschap worden 
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gezegd. Ieder heden ten dage op aarde geïncarneerde mens die zich met de 
antroposofi e waarachtig verbonden voelt, heeft  deze geestelijke verworvenheid 
als onontbeerlijk fundament van zijn geestelijk bewustzijn op de meest uiteen-
lopende wijze verinnerlijkt. Juist op dit fundament, waarop alle mensen die na 
hem komen mogen bouwen, berust de mogelijkheid dat een voordracht hoofd-
zakelijk zelfstandig verworven kennisgoed tot inhoud kan hebben. Tegelijker-
tijd openbaart zich op deze wijze het feit dat uit verschillende gezichtshoeken 
met betrekking tot de geestelijke wereld zich weliswaar steeds nieuwe inzich-
ten voordoen, dat deze echter nooit met elkaar in tegenspraak zijn, maar als 
puzzelstukken bij de door Rudolf Steiner gedane uitspraken passen. Dat moet 
zo zijn; want beschrijvingen die niet uit een alleen maar inleven van reeds in 
aarde-woorden verdichte, geestelijke feiten voortkomen of een goed klinkend 
resultaat van exoterische overwegingen en theorieën zijn, maar waarachtige en 
objectieve inzichten aan de andere kant van de drempel ten grondslag hebben, 
zijn steeds waar en serieus te nemen.

Vaak wil zelfs het geval dat twee geestesonderzoekers tot dezelfde beelden 
komen. Hoe komt dat? Degene die zich moeite geeft  om met zintuiglijke woor-
den iets bovenzinnelijks uit te drukken, staat altijd aan de grenzen van zijn mo-
gelijkheden. Hij moet heel vaak naar beeldende vergelijkingen grijpen om zijn 
beschrijvingen te kunnen geven. De toehoorder kan zijnerzijds door de praktijk 
van de onbevangenheids-oefening zijn verhoogde opnamebereidheid de spre-
ker hulpvaardig tegemoet brengen. Veel blijft  evenwel onvolkomen. Maar we 
zouden slechts zwijgend bijeen kunnen zitten wanneer we niet de moed zouden 
hebben om pogingen te ondernemen, wanneer we ervoor zouden terugschrik-
ken om onvolkomen te spreken en te schrijven. (Vanzelfsprekend moet bij alle 
tolerantie voor een onvolkomen taal steeds een serieuze worsteling omwille van 
de meest treff ende beschrijving voorhanden blijven.) Het blijft  echter, zoals het 
is: in de bovenzinnelijke wereld bestaat de noodzaak van de aards-taalkundige 
uiting niet, waardoor zich haar openbaringen niet zonder hindernissen in aar-
dewoorden laten vertalen. Een uitzondering daarop vormen alleen de mantra’s, 
die als zelfstandige en levende geestelijke wezens in het zintuiglijke gecompri-
meerde geestkosmos zijn. De mensen die in de meest uiteenlopende tijden en 
cultuurgebieden esoterische waarheden uit de geestelijke wereld ontvangen 
hebben, zijn daarom steeds weer tot gelijksoortige beelden gekomen om deze 
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uit te drukken. Dat kunnen symbolen zijn zoals de vijf- of zespuntige ster voor 
de weergave van de mens op aarde of voor de betrekking tussen aarde en he-
mel. Het kunnen ook ware beelden zijn van geestelijke indrukken, zoals die 
van de boom die men bijvoorbeeld in de oudhebreeuwse menora, in de kabba-
listische sefi rotboom of in Genesis – met de boom der kennis en de boom des 
levens – vindt. Er zijn echter ook heel andere mogelijkheden zoals wiskundige 
getallenrijen en getalsverhoudingen of de gelijkenissen uit de evangeliën. Deze 
voorbeelden moeten verduidelijken hoe de resultaten uit individueel, geestelijk 
onderzoek gelijksoortige vruchten kunnen voortbrengen. Zo mogen enige be-
schrijvingen of beelden de lezer eigenaardig vertrouwd voorkomen, ofschoon 
hij deze niet direct van Rudolf Steiner kent.

De tweede reden waarom hier over dit soort spirituele waarneming über-
haupt wordt gesproken, is de omstandigheid dat enkele mensen zich zonder 
voldoende oordeelsbasis, zonder kennis van de voordrachten, een zeer eigen 
opvatting van mijn lot en mijn doen hebben gevormd. Dit is hun vanzelfspre-
kend zonder meer toegestaan. Opvattingen die op zo’n manier gevormd zijn, 
kunnen echter geen serieuze grondslag vormen voor verdere verbreiding. Op 
deze wijze ontstaan oordelen zoals: de antroposofi sche geesteswetenschap zou 
voor mij alleen van nut zijn om mijn door de stigmatisatie gevormde lot aan 
te kunnen. Of: de antroposofi e als geesteswetenschap zou geen scholingsweg 
zijn, aan het eind waarvan het door mij nu doorleefde lot staat. Mijn spiritueel 
bewustzijn en mijn ontwikkeling als gestigmatiseerde mens worden door zulk 
soort uitspraken neergezet als iets dat op een bepaalde manier een tegenbeeld 
vormt van de antroposofi sche weg. Met nadruk moge hier nog eens worden 
vermeld – en dat is in de voordrachten al bij herhaling geschied –, dat het lot 
van de stigmatisatie vanzelfsprekend geenszins iedereen zal doormaken die de 
rozenkruiser-inwijdingsweg doorloopt en zich in de geest van de antroposofi e 
schoolt. Het is een heel individueel lot; daarover is in de voordrachten iets naar 
voren gebracht. Weliswaar moet worden gezegd dat zo’n lot de mens er ook niet 
van afh oudt om een ontwikkeling in de zin van de geesteswetenschappelijke 
scholingsweg te doorlopen.

Daarom moge hier nog een keer uitdrukkelijk worden gewezen op het 
 onderscheid tussen de twee hierboven genoemde bewustzijnssoorten: het door 
de stigmatisatie bepaalde, authentieke beleven van de gebeurtenissen van het 
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keerpunt der tijden onderscheidt zich radicaal in heel zijn wezen van de esote-
rische inzichten over de gebeurtenissen van het begin der jaartelling, die alleen 
door een leven na het opbloeien van de antroposofi sche geesteswetenschap op 
aarde mogelijk zijn.

Het moge duidelijk worden, dat vanzelfsprekend de door Rudolf Steiner 
gebrachte inzichten van de geesteswetenschap wezenlijk ertoe bijdragen om 
de opgetreden fenomenen te begrijpen; dat echter datgene wat de geesteswe-
tenschappelijke kennisweg kan worden genoemd, al lang voor de gebeurtenis 
van de stigmatisatie in mijn leven centraal heeft  gestaan. Het behoort tot mijn 
wezen, dat dit zich geheel en al ingebed voelt in de esoterische waarheden die 
door Rudolf Steiner werden uitgesproken, omdat ik mij al in vroege jaren heel 
vanzelfsprekend heb waargenomen als een wezen dat uit een kosmisch thuis-
land stamt. Uit dit wezen van mij – dat onafh ankelijk van de stigmatisatie mijn 
wezen is – zijn de esoterische mededelingen van de voordrachten gesproken.

 Mijn inspanningen betreff en daarom bovenal de esoterische inzichten die 
de schilderingen van de historische gebeurtenissen van het keerpunt der tijden 
bovenal in een eigentijds licht moeten plaatsen. Een feit blijft  echter ook dat 
zich nu eenmaal twee verschillende mogelijkheden van geestelijk-psychische 
ervaring met elkaar in mijn wezen verbinden en op deze wijze de grondslag 
vormen van mijn spreken in het openbaar.

Judith von Halle
Berlijn, Sint Jan 2005


