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De afkortingen in het boek: 

 

♥ staat voor mijn zoon. 

Ra is zijn vriendin. 

Tri, Lie, Nan, Na en Ia zijn mijn hartsvriendinnen, op wie ik altijd 

kan rekenen. 
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MIJN LEVEN 

 

Mijn boek, moeilijk… Hoe begin ik eraan? 

Verstand op nul zeker… 

 

 

 

 

Mijn boek 

 

Met hart en ziel geschreven 

Het is geen topboek 

Maar wel mijn leven 

Een stukje levensverhaal 

Met briefjes en gedichtjes 

Door een simpel mensje 

Wie krijgt daar geen warm hart van… 
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MIJN KINDERJAREN 

 

Mijn leven kreeg een heel andere wending tijdens de zomer dat 

ik acht jaar werd. 

 

Het was een snikhete dag, eind juli. Mijn broer, mijn zus en ik 

speelden in de garage, omdat het buiten te warm was, toen plots 

de politie langskwam. Zij vertelden dat er iets gebeurd was met 

papa. Die avond reden we naar Antwerpen, naar een kliniek. 

Alleen mama mocht binnen. Wij moesten wachten in de 

wachtkamer. Toen mama terugkwam, huilde ze en zei ze dat papa 

dood was. Ik was nog klein maar begreep toch al wat er aan de 

hand was. Op zo’n moment verandert je leven…  

De eerste dagen huilde mama voortdurend en ik zat samen met 

haar op bed met een doodsprentje in de handen. Hoe jong ik ook 

was, ik wist dat papa niet meer zou terugkeren. 

 

Een van de dagen daarna, kregen mijn broer en zus een 

wekkertje. Ik niet. Want ik kon nog geen klok lezen, zeiden ze. 

Dit is me bijgebleven, ook al was ik nog zo jong. 

Ook herinner ik me een tante die stond te huilen omdat haar broer 

dood was. Dat doe je toch niet waar drie kleine kinderen bij 

staan… Hoe klein je ook bent, dat vergeet je nooit. 

 


