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De Route Napoléon
‘Vóór Grenoble was ik een avonturier, in Grenoble was ik een prins’. 
Deze zin staat niet zomaar op een plaquette in het centrum van de 
stad, nee hij werd daadwerkelijk door Napoléon uitgesproken, aan 
het eind van zijn barre zesdaagse tocht van de Middellandse Zee naar 
Grenoble in 1815. Bijna 200 jaar later reden we de ‘Moeder aller vakan-
tieroutes’ met onze camper van noord naar zuid in... tien dagen. We 
hadden immers niet zoveel haast als Napoleon, dus keken we uitvoerig 
rond in plaatsen langs de route en maakten we enkele korte 
maar bijzondere wandelingen.
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DE NOORDKUST VAN DEVON:  

1 - LYNTON EN LYNMOUTH

Het is een van de mooiste plekken om de camper een paar dagen te parkeren: North 
Morte Farm Camping in Mortehoe. Fabelachtige uitzichten én strategisch gelegen 
tussen Ilfracombe en Woolacombe. Beide belangrijke badplaatsen in Noord-Devon, 
met elkaar verbonden door busdiensten, bereikbaar te voet over het Coast Path of 
met de (elektrische) fiets.

De Route Napoléon werd als autoroute in 
1932 geopend en volgt grotendeels het tra-
ject dat Napoleon, na zijn ontsnapping van 
Elba, met een klein legertje in zes dagen 
tijd aflegde. Hij landde op 1 maart in Golfe 
Juan, Côte d’Azur, nabij Vallauris, met drie 
schepen, 1026 soldaten, veertig paarden, 
twee kanonnen en een koets. Deze exacte 
aantallen ontlenen we aan ‘De Kleine 
Keizer’ van Martin Bril, een zeer onderhou-
dend boek over Napoleon.

Côte d’Azur niet voor campers

Wij reden de Route Napoléon in omge-
keerde richting, van Grenoble naar Vence. 
Weliswaar ‘haalden’ we de Côte d’Azur, 
maar na enkele omzwervingen keerden 
we om, aangezien parkeren er – zelfs met 
een compacte camper – niet te doen is 
wegens hoogtebalken bij parkeerterreinen 
en een parkeerverbod voor voertuigen van 
5 meter of langer.

De route volgt de lager gelegen delen van 
de Alpes Maritimes, de Alpes de Haute 
Provence en de Hautes Alpes. Hier en daar 

zitten korte klimmetjes en afdalingen in het 
traject, maar nergens is de weg moeilijk 
begaanbaar, ook niet voor grotere cam-
pers of stevige caravancombinaties. 
Het omringende landschap is afwisselend 
mooi, fascinerend en spectaculair. Geen 
moment saai. En de steden onderweg, zo-
als Sisteron, Dignes-les-Bains, Castellane 
en Grasse zijn het waard er een of twee 
dagen extra voor uit te trekken.

In deze gids delen we de route in vier grote 
stukken op:

1     Grenoble en de route tot aan Corps

2     Van Corps tot Sisteron

3     Van Sisteron tot Castellane

4     Van Castellane tot Vence

Als kers op de taart geven we een aantal 
tips voor mooie uitstapjes in Nice en 
omgeving, zoals Saint-Paul-de-Vence en 
Saint-Jean-Cap-Ferrat.

EEN HISTORISCHE ROUTE
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ZIEN EN DOEN IN:

Digne-les-Bains
• De Pénitents de Mées, langs de D4 

vlak bij Digne-les-Bains

• Lavendelvelden in de omgeving 

(in juli en augustus)

• Baden in Les Eaux Chaudes

Castellane
• Markt op woensdag en zaterdag

• Lopen naar de kapel op de rots

• Citroënmuseum  

Gereden afstand: ca. 117 km

Vanaf Sisteron volgen we eerst de D4 
richting Digne-les-Bains. We hopen zicht 
te krijgen op de lavendelvelden boven 
het stadje Volonne, waarover bijenhou-
der Bernard Tiron ons vertelde. Maar 
jammer genoeg was de lavendel nog 
te pril om mooie plaatjes op te leveren. 
Op internet vind je een aantal sites met 
overzichten wanneer en waar de laven-
del bloeit, maar wat is dat tegenwoordig 
met te warme winters en te koude lentes 
nog waard? Kijk o.a. op http://www.
grande-traversee-alpes.com/routes-de-
la-lavande/ Een heel mooie lavendel-
route loopt in het gebied van de Durance 
tussen Valensole en Forcalquier. Het is 
even van de route af, maar ben je in de 

juiste tijd hier (normaal gesproken tussen 
half juni en midden augustus) dan is het 
zeer de moeite waard om deze omweg 
te maken. 

Geneeskrachtig water
Digne-les-Bains is op het eerste ge-
zicht een chique badplaats met brede 
boulevards, waar geneeskrachtig water 
een sterke aantrekkingskracht op een 
wat ouder publiek heeft. Maar nadat 
we de camper met wat geluk op een 
parkeerplaats bij het Complexe Aquatic 
Les Eaux Chaudes hebben geparkeerd, 
ontdekken we gezellige winkel- en eet-
straatjes tussen de Boulevard Gassendi 
en de Avenue du 8 Mai 45. In augustus 

IN ‘T KORT

Tot Dignes-les-Bains rijden 

we in lavendelgebied. In de 

bloeimaanden van de lavendel 

rijd je langs dieppaarse velden 

met een azuurblauwe hemel 

erboven.

Digne is een badplaats met 

minerale bronnen. Rustig in 

voor- en najaar, druk in de 

zomer.

Daarna volgt het spannendste 

deel van de route, tot aan de 

toeristenplaats Castellane, 

uitgangspunt voor een tocht 

langs de Gorges du Verdon.

HOGER, BOCHTIGER, MOOIER EN SPANNENDER:  
3  Sisteron - Castellane           

Dit is het meest spectaculaire deel van de route. In juli en augustus bloeit overal de 
lavendel, maar ook buiten die perioden zie je het licht en de kleuren van de 
Méditerranée. Kort na Digne-les-Bains begint het kalksteengebergte, waarin o.a. de 
kloven van de Gorge du Verdon zijn uitgesleten. Castellane is in die omgeving een 
fotogeniek stadje, met onder meer een heerlijke Provençaalse markt.

De ‘versteende monniken’ nabij Digne. 
Les Penitents de Mées
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is Digne een en al levendigheid rondom 
het grote lavendelfestival, maar begin 
juni merken we niets van toeristische 
drukte. Het stadje nodigt in deze tijd niet 
echt uit tot een langer bezoek. In maart 
is het er ongetwijfeld nog veel rustiger. 
Toen Napoleon langskwam besloot hij 
onverwijld door te stomen naar Malijai, 
waar hij de nacht doorbracht in het park 
van het kasteel. Dit kasteel staat aan 
een doorgaande straat en het park is 
tegenwoordig een parkeerplaats, waar 
we een camper zien die hier kennelijk 
heeft overnacht. 

Versteende monniken
Hier is ook de afslag naar de D4, 
waarlangs een heel bijzonder natuur-
verschijnsel is te zien: de Pénitents de 
Mées. Dit is een bizarre groep rotsen, 
die door de plaatselijke bevolking de 
´monnikenprocessie´ wordt genoemd. 
Volgens de legende toonden monniken 
uit de omgeving teveel belangstelling 
voor de Moorse schonen na de inval van 

de Saracenen. De kluizenaar St. Donat 
bestrafte ze door ze in stenen zuilen te 
veranderen. Het is een van de vele bij-
zondere geologische verschijnselen die 
in dit gebied, grenzend aan de Lubéron, 
voorkomen. 

De ‘gorges’ in het kalksteen
Na Digne volgt het meest spectaculaire 
deel van de Route Napoléon tot aan 
Castellane en verder naar Grasse. Zodra 
we Digne-les-Bains hebben verlaten, 
komen we in echt alpiene landschap 
terecht. Al gauw doemt een muur van 
kalksteengebergte op, waarin riviertjes 
zich zeer diep hebben ingeslepen. De 
weg klimt en kronkelt en wordt soms 
heel smal, maar net ruim genoeg voor 
zwaarder verkeer. Op twee plaatsen wor-
den de stalen netten langs de rotswan-
den gerepareerd, waarbij stukken weg 
zijn afgezet. Wegwerkers hangen als 
alpinisten in de touwen. Op de afgezette 
weggedeelten ligt een aardige partij 
stenen en rotsblokjes. We zijn blij dat we 

De Gorges du Verdon

Bij Castellane ligt een beroemde zijweg waarlangs de rivier de Verdon zich 
soms erg diep in de rotsen heeft ingevreten: de route langs de 
Gorges du Verdon. Geen wonder dat Castellane een centrum van 
toerisme is geworden; een pleisterplaats voor minstens een paar dagen. 
Hier kan je genieten van de spectaculaire omgeving. Behalve de rond-
rit van 113 km langs de Gorges (zeer druk in het seizoen) is het ook de 
moeite waard om de noordelijke route te rijden langs het Lac de Castillon 
en eventueel verder naar Entrevaux met zijn schitterend op een rotspunt 
gelegen citadel. Trouwens, de hoofdroute langs de Gorges kan ook heel 
mooi worden verlengd met een bezoekje aan het charmante plaatsje 
Moustiers-Ste-Marie, dat vooral bekend is om z’n barokke keramiek.
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Het oude centrum van 
Digne-les-Bains

Van Sisteron tot Castellane



CAMPER- EN KAMPEERPLAATSEN

 VENCE
Domaine de la Bergerie

 LA TRINITÉ
Camperplaats Miellerie Tiron

5 2

COÖRDINATEN 43.712088, 7.090413
ADRES Route de la Sine
 F-06140 Vence
TELEFOON 0033 4 93580936
WEBSITE www.camping-domainedela
 bergerie.com
E-MAIL info@camping-domainedela
 bergerie.com
LIGGING Op heuvel, rustig
OPEN 25 maart tot 15 oktober
TARIEF* € 17,00

PLUS EN MINPUNTEN
+   Bosrijk terrein met veel schaduw
+   Mooie ligging
+   Uitgebreid sanitair, centraal gelegen
-    Op veel plaatsen geen tv-ontvangst

BESCHRIJVING
Een prachtig terrein een flink stuk buiten Vence, 
het ligt op een heuvel met veel bomen. Het is 
erg groot maar goed ingericht. Een heerlijke plek 
om een weekje te staan. Wij maakten van hieruit 
(tijdrovende) bustochtjes naar o.a. Nice. Bus-
dienst tot bij de camping, voor €1 naar Vence 
(en verder). De camper lieten we staan vanwege 
de parkeerproblemen aan de kust. Zwembad en 
winkel aanwezig. Verder een restaurant met ter-
ras waar we heerlijk gegeten hebben. Wifi zou er 
wel moeten zijn maar wij kregen hem niet aan de 
praat. Het sanitair is schoon en heel bijzonder, 
voor het hele terrein op 1 plek gezet, ze hebben 
er een soort dorpspleintje van gemaakt. Erg leuk 
gedaan met fraaie beplanting. 

COÖRDINATEN 44.7805, 5.98445
ADRES La Trinité
 F-05800 St Firmin
TELEFOON 0033 4 92552744
LIGGING Direct aan Route Napoléon
OPEN Hele jaar, behalve september
TARIEF* Gratis (France Passion)

PLUS EN MINPUNTEN
+   Mooie ligging
+   Direct aan de Route Napoléon
-/+ Overdag verkeerslawaai, ‘s avonds rustig

BESCHRIJVING
Zonder geldige kaart van France Passion geen 
toegang. Camperplaats, zonder voorzieningen, 
voor 5 campers direct langs de Route Napoléon 
bij het zeer vriendelijk imker-echtpaar Sylvie en 
Bernard Tiron, met kleine winkel. De plaatsen 
liggen zo’n 30 meter van de weg, je staat iets 
hoger en kijkt uit over het dal. Beetje beschut-
ting van jonge bomen op de 3  plaatsen rechts. 
De plekken voor de winkel zijn onbeschut. Er 
wordt van je verwacht dat je even gedag zegt bij 
aankomst en vertrek. Er is geen verplichting om 
wat te kopen in het winkeltje maar wij kochten er 
een heerlijke lavendelhoning en wat cadeautjes 
voor het thuisfront. Overdag hoor je uiteraard de 
weg maar na een uurtje of 7 ’s avonds wordt het 
er heerlijk stil en als er geen wolken zijn is er een 
prachtige sterrenhemel want het is er aardedon-
ker. Vermeld in de France Passiongids (2012) 
op pagina 73. In de buurt van La Trinité het bord 
‘Miel’ volgen, niet tot St. Firmin rijden.

INFORMATIE

OVER NAPOLEON
Honderden, misschien wel een paar duizend 
boeken zijn er over Napoleon geschreven. Wij 
hebben er vóór deze reis zegge en schrijve één 
gelezen: De kleine keizer van Martin Bril, uitgave 
van Prometheus. Bril was een Napoleonken-
ner en -liefhebber. Hij las volgens eigen zeggen 
honderden boeken over de grote veldheer, maar 
zoveel hadden wij er niet nodig om van de Route 
Napoléon te genieten. Het boekje van Martin Bril 
gaf ons enige inspiratie voor onderweg, maar 
om hier alle ins en outs van zijn verblijfplaatsen, 
wat hij at, wat hij deed en wat hij zei uitvoerig te 
beschrijven, gaat natuurlijk te ver. Aan iedereen 
die de route rijdt, kunnen we De kleine keizer 
overigens van harte aanbevelen als bron van 
inspiratie, vermaak en kennis.
Overigens is in dit korte stukje al duidelijk dat we 
twee schrijfwijzen voor zijn naam hanteren. Napo-
leon als we zijn naam noemen (in het Nederlands 
zonder accent) en Napoléon (in het Frans mét ac-
cent op de e) in de combinatie Route Napoléon.

DE HEENREIS
We reden naar het startpunt van onze route, 
Grenoble, via de A31 Luxemburg - Nancy - 
Contrexéville (overnachting in Bulgnéville) en 
vervolgens over de N57 via Besançon, de N83 
en D1083, een klein stukje A40 en daarna de 
D1075 tot Voiron en Grenoble. Omdat alle 
N- en D-wegen ons veel meer tijd kostten dan 
verwacht, lasten we nog een korte stop in op een 
zeer matige camping langs de D52, die we in dit 
boekje verder niet noemen. 

ADRESSEN

Grenoble

L’Office de Tourisme de Grenoble
14 Rue de la République, F-38000 Grenoble

Art Nouveau markthal
19, Place Sainte Claire 
De hal is open op: dinsdag, woensdag, en zon-
dag van 6-13 uur; donderdag, vrijdag en zaterdag 
van 7-20 uur. Er is markt op dinsdag en zaterdag 
van 6-13 uur; zondag van 6-13.30 uur en vrijdag 
van 6-15 uur.

Musée de Grenoble
5, Place Lavalette, F-38000 Grenoble
Open: dagelijks behalve dinsdag van 10-18.30 
uur. Toegang: € 5,-; gratis iedere eerste zondag 
van de maand.

Téléférique Les Bulles
www.bastille-grenoble.fr
Prijs kabelbaan: € 7,15 retour, € 4,95 enkele 
reis. Let op bij het Office de Tourisme zijn com-
binatietickets te krijgen voor de Téléférique en 
ander musea in Grenoble.
De kabelbaan, het restaurant, het  museé des 
Troupes de montagne en het Centre d’Art Bastille 
zijn het hele jaar open, behalve in januari. In de 
zomermaanden draait de kabelbaan van 9.15 uur 
tot ca. 23.30 uur; in de andere maanden van 11-
18.30 uur (zie de website).

OPENBAAR VERVOER
Omdat de Côte d’Azur nogal ontoegankelijk is 
voor campers, is het aan te raden per bus te rei-
zen vanaf de camping in Vence. Supergoedkoop: 
€ 1 per persoon met een overstaptijd van 75 
minuten. Alle informatie op camping La Bergerie 
aanwezig. 
In Nice zijn de beste overstappunten op de Rue 
de la Buffa en de Rue Maréchal Joffre, direct 
achter de Boulevard des Anglais.
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